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که څه هم د کالونو په اوږدو کې

د بومي او مح	 ودانیو پراختیايي کړنې

د نوموړو ودانیو موثریت زیات کړی، خو

 په ځینو سیمو کې د �ندې ضعیفو او

ناسنجول

شویوساخت�� کړنو په تر�ه کولو �ه د

انسانانو ژوند له ګواښ �ه مخ کړی دی

 که څه هم د کالونو په اوږدو کې ړ بومي او

 مح	 ودانیو پراختیایي کړنو د نوموړو

 موثریت زایت کړی، خو په ځینو سیمو کې د

 �ندې ضعیفو او ناسنجول شویو ساخت��

 کړنو په تر�ه کولو �ه د انسانانو ژوند له

کواښ �ه مخ کړی دی

١-په بامونو له اندازې د زیاتې خاورې کارونه

٢-په دېوالونو باندې د بامونو کمزوري تکیه

٣-ددېوالونو د ابعادو نامناسب والی

٤-د تهداب د تیګو انفصال

٥- ددېوالونو غیر منظم فرسایش

 ٦- د دېوالونو او د چت د پوښښ د خټو

نامناسب کارونه

 د دغو ستونزو د مخنیويپه موخه د سیمه ایز

 کلتور، موادو او سیمه ایزو تجربو په اساس ٦

تخنیکي �رښونې رامینځ ته شوې

ددغو ستونزو د مخنیوي په موخه د

سمه ایز کلتور، موادو او سیمه ایزو

تجربو په اساس ٦ تخنیکي

�رښوونې رامنځته شول

د بام ضخامت
خطر: له حده زیات دروندوالی

د دیوالونو او بیم ارتباط
خطر: بې ځایه کیدل یا له

دېوال څخه لویدل

د دېوالونو د ضخامت
او ارتفاع نسبت

خطر: ړنګیدل یا ماتیدل

تهداب او د هغې کر¾

خطر: د رطوبت پواسطه د دېوال بې
ثباته کیدل او د هغې ړنګیدل

د پلسÁ کارونه
خطر: د دېوالونو فرسایش

د دېوال د ړنګیدو سبب کیږي

د پخڅې او خامې خښتې دیوال
خطر: غیر ثابت مخلوط
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)     د زلزلې وروسته اړونده اړینې کړنې (وست او پکتیکا (



*

1

2

3

علت: ډېر ډبل او دروند بام

خطر: د زلزلې پرمهال ړنګیدل

 په ښه ډول جوړ شوی بام بدون له دې چې ډېر پنډ او دروند جوړ 
Ë ښه د رطوبت او حرارت عایق کید�ی Ë 

تشخیص او پېژندنه

  د بام د خاورې پوښښ

Ñد بیم ښکته خواته کوږوالۍ د بام د دروندوا
Ëچې باید توجه ورته و ،Ë نښه کیدای

د مخنیوي تخنیکونه

د خټینو بامونو استع�ل د

اوبو او حرارت ښه عایق

Ë کیدای

 معمو�ً د بامونو ضخامت

 باید د ٨ سانتي مÁوپه

 اندازه ونیول Ë. د بام یوه

 څنډه د باران اوبو د لرې

 کولو لپاره په اعظمي ډول

 تر ٢٠ سانتي مÁو نیول

Ë کیدای  

د بامونو څخه د نوي کاه ګلِ وړاندې

د پخوا� کاه ګِل لیري کول

د خټې په درست ډول اغږل

او د خټې لپاره باید د ځمکې پورتنۍ

Øطبقه استع�ل ن

د خټې نوي طبقې د کارونې وخت

کې د بام د اوبو ویستلو

Ëته باید پام و

 بوس لرونکي خاوره چې د
 جغلو اندازه یې باید له ٢

سانتي مÁو کمه وي

پÛستیک
(د رطوبت عایق)

 خاوره چې د جغل اندازه
 یې باید له ٢ سانتي مÁو

کمه وي

3 cm
5 cm

 اعظمي
 اندازه ٢٠
 سانتي
مÁه
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د زلزلې وروسته اړونده اړینې کړنې (خوست او پکتیکا
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علت: په دېوالونو باندې د بیمونو کمزوري تکیه

خطر: د زلزلې پرمهال ړنګیدل

 ددې لپاره چې د بام په � تختې په ازاد ډول حرکت وکړي نو په کار ده چې د بام تیرونه
.Ë یا بیمونه او د هغې په � تختې په سخت ډول (لکه د میخونو په واسطه) وصل نه 

 همدارنګه  د تختو څنډې باید دیوالونو �ه په ازاد ډول وصل وي

تشخیص او پېژندنه د مخنیوي تخنیکونه

تشخیص او پېژندنه بیم باید د داخ	 دېوال له ضخامت څخه تېر شوی وي

علت: دیوال کې د بیم د اتکاء لپاره

د بیم د مقطع د سوري لویدل

خطر: د زلزلې پرمهال راغورځیدل

بیم په دېوال کاß اتکاء نØ کوی، ځکه د بیم

�ندې ځینې خټه تویې شوي

د سوري د �ندې برخې د لیول کولو

Ë لپاره باید ځینې خاوره لیري کړل

 د دیوالونو �ه د اتکا په برخه کې

 د بیمونو یا تیرونو د �ونو �ندې

Ë باید ډبره او یا لرګی کیښودل 

 تر څو د �ندې خوا څخه په

 هموار ډول ساتل شوی او وزن په

Øلویه سطحه ووی. 

د تېږې یا لرګي �ندې برخه باید

Ë د نوي خټې پواسطه ډکه

تشخیص او پېژندنه حل �رې

بیم باید د احاطې له دېوال �ه محکم ارتباط ولري

بیم باید د داخ	 دېوال له ضخامت څخه تېر شوی وي

Side view

Front view

دا باید چک Ë چې بیم په احاطوي دېوال کې
د دېوال د ضخامت تر نی�یي ننوتلی وي

دا باید چک Ë چې بیم د داخ	 دېوال له ضخامت څخه
تېر شوی کنه
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د دېوال او بیم ارتباط

د زلزلې وروسته اړونده اړینې کړنې (خوست او پکتیکا



Example 1:12

1

12

1

8

 د ١:٨ نسبت بېلګه

1

2 3 4

 د ١:٨ نسبت بېلګه

8

1

د ١:٦ نسبت بیلګه
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علت: د دېوال ډېر لوړوالی/نری والی او د ارتفاع

او ضخامت ترمنځ نامناسب نسبت

 خطر: د زلزلې

 پرمهال لویدنه یا چپه

کیدنه

 د ارتفاع او ضخامت تر

 مینځ تر ټولو غوره او

 مناسب نسبتونه ١:٦ او

١:٨ دي

 خټه د دیوال د پاسه باید

،Ë په سم ډول واچول 

 هدارنګه د هوا او په نږدې

 فاصلو کې د لویو ډبرو د

 ځای په ځای کېدو څخه

Ëباید مخنیوی و 

د پخڅې دیوال تکامل او د هغې حا�ت

 غیر ارتجاعي (پÛستیکي) پخڅه: په

 دیوال د خټې اچولو په وخت کې

 خټه باید له ډېرې لوړې ارتفاع وا

 نه اچول Ë تر څو په دیوال غیر

Ë وري فشار وارد نهá  

 سخته پخڅه: د جوړونې په وخت

 کې خټګر کو�ی Ë د دیوال د پاسه

ودریږي

 �ندینی قâ به مناسبه

 اندازه باید وچ Ë تر

 څو نوی قâ ورباندې

 واچول Ë. همدا رنګه د

 نوي قâ اچولو په

âوخت کې پخوانی ق 

 باید د یو څه وزن د

 برداشت وړتیا ولري

 وچه پخڅه: نور انقباض نه

 کوي او مقاومت یې اضافه

کیږي

 د پخڅې دیوال د څنډو تراشلو

 په وخت کې باید د دیوال د

 داخ	 برخې د وچیدو اطمنان

 حاصل شوی وي

 که د پخڅې دیوال د �ندې

 شکل په شان د وزن په

 واریدیدو �ه عرصاً انبساط

 وکړي نو نوموړی دیوال � نه

دی وچ شوی

د پخڅې د دیوال د وچیدو وخت مختلف دی او په �ندې عواملو پورې تړلی دی

د خامو خښتو دیوالونه د پخڅې دیوالونو په نسبت زر وچیږي

د خاورې نوعیت

په خاوره کې د موجوده اوبو مقدار

د دیوال ضخامت

د هوا حا�ت

تشخیص او پېژندنه

د پخڅې دیوالونو د کنټرول ټیسټ کولد پخڅې په دیوال کې د اوبو موجودیت او د هغې مقاومت

زیاتره وخت د دېوال

پورتنی برخه د زیات نري واÑ په

وجه ماته او توی شوي وي

 لومړی ورانه شوي برخه باید لیول

 Ë او پاتې برخه د ١:٦ او ١:٨

 نسبتونو په نظر کې نیولو �ه

Ë جوړه 

حل �ره
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د دېوال د ارتفاع او ضخامت نسبت
د زلزلې وروسته اړونده اړینې کړنې (خوست او پکتیکا
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علت: د کر¾ د تیږو انفصال

خطر: د زلزلې پرمهال ړنګیدل
 د وچ دېوال په جوړولو کې ګردې تیږې بې

ثباè رامنځته کوي
 د تېږو په وچو معمورو کې

باید کنج لرونکي تیږې

Ë استع�ل

داسې تیږې چې یوپه بل کې ښې

Ë ننوزي باید استع�ل،

Ë وې باید په کوچنیو تیږو ډکېÛاو خ

په نم لرونکو سیمو کې د نوي

جوړیدونکي خټین دېوال لپاره

Ëباید د کرسی ارتفاع ته توجه و

د د دېوال د ترمیم پرمهال

د نوي خاورې کارونه

دلته باید د کر¾ د دېوال

اطرافو څخه اوبه بیرون ته

Ë هدایت

 د محافظتي او استنادي
 ډبرینو دیوالونو د ضخامت او

 ارتفاع تر مینځ ښه نسبت
 ١:٣ دی. په دې نسبت کې د

 دیوال د پورتنی برخې
 ضخامت په نظر کې نیول

کیږي

تشخیص او پېژندنه

 ددې لپاره چې د تهداب د تیږو له ښوییدو
 مخنیوی شوی وي، تیږې باید د دیوال بهر

Ë ن ونه لږولÛخواته په می

 د تهداب ډبرې باید د دیوال د مرکز خوا ته
 په کم میÛن �ه ولږول Ë تر څو د هغو

د ښوییدو څخه مخنیوی شوی وي

تشخیص او پېژندنه

حل �ره او مخنیوی

حل �ره او مخنیوی

علت: د کر¾ د ارتفاع کموالی

مهم وړاندیزونه

مهم وړاندیزونه

مهم وړاندیزونه

خطر: د خټین دیوال داخل ته رطوبت

ننوځي، چې دا د خټې په ترکیب

تاثیر اچوي او دېوال بې ثباته کوي

د کرسی په اوږدو د نباتاتو او

شګو موجودیت دېوال ته د

رطوبت د رسیدو باعث ګرځي

 که چېرې لویې او اوږدې
 ډبرې موجودې وي نو په
 اعظمي ډول دې نوموړي
 ډبرې په هرو ١٢٠ سانتي
 مÁو کې وکارول Ë تر څو
دیوال ښه بافت کړی وي

 که چېرې د کوټو بامونه له
 لرګینو موادو په نظر کې نیول
 شوي وي، نو د ډبرینو دیوالونو
 د ارتفاع او ضخامت تر مینځ تر
 ټولو غوره او مناسب نسبتونه

١:٣ او ١:٥ دي

 د دیوالونو کونجونه باید د
 لویو او اوږدو ډبرو په

 واسطه ښه بافت شوي وي
 تر څو د دیوالونو ثبات

ساتل شوی وي

د اوبو د لیري کولو لپاره باید میÛن

د دېوال څخه بیرون ته وي.

تشخیص او پېژندنه حل �ره او مخنیوی

max 120 cm

max 120 cm

max 120 cm
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علت: ناپلسÁ شوي داخ	 دېوالونه د وخت په تیریدو او

درطوبت له امله فرسایش کوي

 غیر منظم فرسایش د دیوالونو د ثقل د مرکز د تغیر سبب کیږي چې په

نتیجه کې دیوال بې ثباته کیږي

 خطر: اوبه د وخت په تیریدو �ه د دیوال

مینځ ته �رپیدا کوي

 د باران په واسطه کېپینګ توږل کیږي چې  د نرۍ

 څوکې په ډول شکل غوره کوي، او د کیپینک د

کر¾ ترڅنډو نه وي رسیدلی

 د کېپینګ هغه توږل شوي برخه باید بیا ځلې د

 همهغې خاورې څخه په ښوی ډول جوړه Ë. همدا

 رنګه کیپینګ باید د کر¾ تر څنډو پورې د شکل

Ë مطابق جوړ

دغه خطر په هغو ناپلسÁ شوي دېوالونو کې

چې له خامې خښتې جوړ وي زیات دی

 ١ د باران اوبه د دېوال د درزونو له

�رې د دېوال

داخل ته �ایت کوي

 ٢- د وخت په تیریدو �ه باران د

خښتو د دیوالونو څخه

 وصل کوونکي خټیني طبقې

مینځي، چې د خښتو د قطارونو

 ترمنځ افقي خالیګاوې رامنځته

کوي

 ٣- د وخت په تیریدو باران داخل

ته د ننوتو �ر پیدا کوي

 او د خامو خښتو دېوال کمزوری

کوي

تشخیص او پېژندنه

 د اوبو ممکنه نفوذ، د پلسÁ تویدل او د

خښتو

په بندونو کې د موجودې خټې فرسایش

 د اوبو کپیلري)په خارجي دېوالونو د

،)اوبو نرۍ �رې

او د پلسÁ د طبقو تویدل

 د پخڅې د دېوال عرï غیر منظم

فرسایش

سانتي مÁو په ضخامت - له ) ٢
Áد خاورې او بوسو مخلوط پلس

 مهم وړاندیزونه: په کار ده چې دخټو پÛسÁ یا کاه ګل
 څخه استفاده وË تر څو د دیوال د داخی	 رتوبط په

وتو کې همکاري وکړي

ددغه مخلوط د جوړولو مخکې باید
د پلسÁ د ضخامت څخه

Ë لویې تېږې ایسته

Øن Áد نوي دېوال د جوړولو وروسته باید تر ٦ میاشتو پلس،

Ë لپاره یو کال وخت ورکړل Áغوره به وي چې د پلس

 دپخڅې او خامې خښتې دیوالونه خپل رطوبت داخل او بهر ته

 لیږدوي تر څو د دوی ثبات ساتل شوی وي. د خټو پÛسÁ د

 رطوبت په  لېږد او رالېږد کې کمک کوي نو په کار ده چې

Ëڅخه مخنیوی و ÁسÛدسمنټو له پ

حل �ره او مخنیوی

 د پڅخې دیوالونو کیپینګ فرسایش یا

تدریجي د مینځه تګ

تشخیص او پېژندنه حل �رې او مخنیوی

Ë دېوالونو خارجي سطحو ته باید لومړیتوب ورکړل 	د داخ
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خطر: د دېوال د مقاومت کمښت
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علت
د پوښښ، پخڅې او خاموخښتو د دېوال

لپاره مناسب دی، خو د کار ضعیف

کیفیت او یا د خاورې د پورتني قâ کارونه

د ساخت�نونو کیفیت کموي

خطر: د دېوال د ځینو برخو ړنګیدل

پورتنۍ قâ لیري کړی

،کیندل شوي برخې ته اوبه ورواچوئ

او حداقل یوه ورځ یې پریږدئ

Ë اوبه او خاوره باید په درست ډول مکس

د پخڅې او خامې خښتې د دېوال د جوړولو

Ë ته پرېښودل Ñوروسته باید وچوا

د خامې خښتې او پلسÁ لپاره باید

Ë له مخلوط څخه لویې تیږې وویستل

د کمزورۍ تشخیص

ôد پخڅې، خامو خښتو په مخلوط او یا په یوه عن

 کې د لویو تېږو موجودیت

د کمزورۍ تشخیص
 د ځمکې پورتنی برخه د ډېرو عضوي موادو او کمو خاورینو ذراتو (کلې) په

درلودلو �ه په خټینو ودانیو کې مشکÛت را مینځ ته کوي

 د ځمکې �ندې د خاورې طبقې په مناسبه اندازه د خاورې ذرات (کلې) او

 جغل لري چې د خټینو ودانیو د میخانیکي او پÛستیکي ظرفیت په لوړولو کې

  مهم رول لري

حل �رې

The use top soil layer, can lead to problems 
on the built elements

âد ځمکې پورتنی ق
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