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ESBOÇO DO CRITÉRIOS DE VULNERABILIDADE – RESPOSTA AO IDAI, SHELTER CLUSTER 
 

Indicador Pontuação Nível Comentários 

Composição das Famílias 

Agregados familiares chefiados por 
mulheres (viúvas, solteiras, 
divorciadas/separadas) 

Sim: +3 
Não: 0 

Família De um modo geral, os agregados familiares chefiados 
por mulheres têm menos acesso a serviço públicos ou 
comunitários. 

Chefe de agregado familiar acima dos 50 anos de 
idade 

Sim: +3 
Não: 0 

Família Caso o chefe do agregado familiar tenha uma idade 
superior à esperança média de vida. 

Chefe de agregado familiar abaixo dos 18 anos de 
idade 

Sim: +3 
Não: 0 

Família O agregado familiar é considerado como sendo 
chefiado por uma criança / Criança como chefe de 
família. 

Agregado familiar monoparental Sim: +1 
Não: 0 

Família Não permite flexibilidade doméstica. 

Famílias de número superior a 5 membros (2 
adultos + 3 dependentes) 

Sim: +1 (por membro 
adicional) 
Não: 0 

Família Famílias que cuidam de dependentes adicionais, 
requerem mais recursos. 

Famílias com crianças abaixo de 5 anos de idade. Sim: +1 
Não: 0 

Família Maior dependência do chefe de família ou de outros 
adultos. 

Famílias que cuidam de pessoas separadas, 
desacompanhadas ou crianças òrfãs 

Sim: +1 
Não: 0 

Família Elevado número de dependentes. 

Chefe de família em estado de gravidez ou que 
estejam a amamentar 

Sim: +3 
Não: 0 

Família Têm menos possibilidades de se envolverem em 
actividades de subsistência. 

Agregado familiar inclui mulheres dependentes 
em estado de gravidez ou que estejam a 
amamentar 

Sim: +1 Família Têm menos possibilidades de se envolverem em 
actividades de subsistência. 

Chefe de família com deficiência (deficiência 
física, mental, sensorial, comportamental, 
cognitiva ou emocional ou outras condições 
limitantes) 

Sim: +3 
Não: 0 

Família Têm menos possibilidades de se envolverem em 
actividades de subsistência e pode carecer de 
assistência externa. 

Chefe de família que padeça de doença crónica Sim: +3 
Não: 0 

 
 

 

Família Têm menos possibilidades de se envolverem em 
actividades de subsistência e pode carecer de 
assistência externa. Pode coexistir com uma 
deficiência. 
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Indicador Pontuação Nível Comentários 

Agregado familiar inclui dependentes com 
deficiência ou que padeça de doença crónica 

Sim: +2 Família Elevado número de dependentes. 

Chefe ou membro do agregado familiar 
pertencente a grupos tradicionalmente excluídos, 
incluindo minoria religiosa, LGBTI, etc 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Poderá limitar o acesso a meios de subsistência ou no 
acesso aos serviços públicos/serviços comunitários. 

 Características Sociais e Económicas das Famílias 

Chefe de família envolvido em actividades de 
subsistência 

Sim (regular ou 
formal): 0 
Parcial (diário ou 
informal): +2 
Não: +3 

Família O chefe de família não retomou ou retomou apenas 
parcialmente às atividades de subsistência. O 
emprego parcial ainda apresenta um nível de 
incerteza que pode levar à vulnerabilidade. 

Chefe de família actualmente envolvido na 
produção de carvão vegetal (pós-ciclone) 

Sim: +1 
Não: 0 

Família É um indicador de que o agregado familiar ficou está 
a esgotar as opções de subsistência - a opção mais 
baixa como meio de vida. Para ser adicionado à 
pontuação "Parcial (diária ou informal). 

Nenhum membro do agregado familiar está 
actualmente envolvido em actividades de 
geração de rendimento 

Sim: +1 
Não: 0 

Família Reduz o leque de possibilidades disponíveis para a 
família. 

Nenhum adulto (acima dos 18 anos) na família 
recebeu uma educação formal 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Reduz oportunidades de um trabalho formal ou 
regular. 

Chefe de família tem proteção social do Governo Sim: 0 
Não: +1 

Família Raramente tem. 

Chefe de Família com DUAT ou outros acordos 
para usufruto da terra 

Sim - DUAT: 0 
Sim - Costumeiro: +1 
Sim – De boa fé: +2 
Sem reconhecimento: 
+3 

Família O Governo reconhece três formas de 
garantia para usufruto da terra: 
O DUAT (legal), o Costumeiro e o de Boa 
Fé. Apenas o DUAT é considerado legal. 
Embora não seja reconhecido por lei, o 
Costumeiro oferece maior segurança do 
que o de Boa Fé. 

O chefe de família não possui ou perdeu 
documentação básica (bilhete de identidade, 
certidão de casamento, certidões de nascimento, 
etc.) 

Sim: 0 
Não: +1 

Família Maior dificuldade em receber assistência institucional 
sem a devida documentação. 
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A propriedade foi ocupada pela família (informal) 
ou a família é inquilina 

Informal: +3 
Inquilino: +1 
Não: 0 

Família A insegurança do usufruto da terra 
(informal) é uma causa direta de 
vulnerabilidade. 

Capacidade de reconstrução e de autorrecuperação das famílias 

Famílias com ausência de adultos (entre 16-50 
anos de idade) fisicamente incapazes de 
reconstruir 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Famílias estão dependentes de assistência externa para 
recuperar. 

Chefe de família falecido ou incapacitado como 
resultado do desastre 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Famílias ficaram traumatizadas e poderão ter perdido 
alguma capacidade de autorrecuperação. 

Família incapaz de recuperar / reutilizar 50% do 
material disponível 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Famílias estão dependentes de assistência externa para 
recuperar e para compra de novos materiais. 

Família encontra-se a um dia de viagem até ao 
mercado mais próximo 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Dificuldades de acesso a materiais para 
autorrecuperação 

Casa de Famílias cujo acesso é apenas possível a 
pé (a mais de 2km da estrada mais próxima) 
 

Sim: +2 
Não: 0 

Família Dificuldades de acesso a materiais para 
autorrecuperação. Dificuldade de acesso para 
prestação de assistência 

Abrigo – Nível de danos da habitação e grau de acesso a serviços sanitários (WASH) 

Abrigo – Estado do dano Total: +3 
Danos parciais: +2 
Não danificado: 0 

Família Famílias encontram-se mais inseguras e expostas a 
factores externos, o que irá requerer maior assistência 
para reconstruir, quanto maior for o dano da casa. 

Abrigo – Estado da reparação / reconstrução Ainda não foi 
iniciada: +3  
Incompleto: +2 
Completo: +1 

Família Famílias encontram-se mais inseguras e expostas a 
factores externos caso a reconstrução ainda não tenha 
iniciado ou apenas tenha sido feita parcialmente. 
Mesmo que a família tenha um abrigo reparado / 
reconstruído, poderá estar traumatizada, o que 
constitui um factor de vulnerabilidade. 

Abrigo – Localização actual da Família Não deslocados na 
casa: +1  
Abrigo temporário 
ou família anfitriã: 
+3 

Família Normalmente, as famílias não deslocadas são 
consideradas menos vulneráveis que as famílias 
deslocadas. As famílias deslocadas em abrigos 
temporários, ou hospedadas por famílias anfitriãs, 
poderão não ter acesso a actividades de subsistência e 
estão sujeitos a maior insegurança. 
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WASH – Tipo de latrina Família: 0 
Partilhada com o 
vizinho: +1 
Comunidade: +2 
Espaço aberto: +3 

Família / 
Assentame
nto 

O tipo de acesso às latrinas está relacionado com nível 
de recuperação de uma família / assentamento. 
Uma família que não tenha acesso fácil a uma latrina 
tem vulnerabilidade acrescida. 

WASH – Fontes de água para consumo Família: 0 
Fontanário 
comunitário: +1 
Poço aberto: +2 
Fonte aberta 
(canais de água, 
rios): +3 

Família / 
Assentame
nto 

O tipo de acesso a fontes de água potável está 
relacionado com nível de recuperação de uma família / 
assentamento. Uma família que não tenha acesso 
próximo a uma fonte de água limpa está exposta a 
maiores riscos de saúde. 

 


