
Load and Make ready 

Har 1 minutt til å gjøre klart 

Må bli stående i boksen fra kommando er gitt 

Kan ta siktebilde, legge klar magasiner, MUNNING MOT BLINKER ved 
utpakking ! 

Når klar, magasin inn, lad våpen 
Pek mot start-merke 

FINGEREN KLART AV AVTREKKER !!! 

Max 30 sekunder til gjennomføring per string 

Alt som ikke er truffet innen 30 sek teller som bom/Mike per blink 

Bom/Mike gir 3 sekunder tillegg i tid per bom/Mike 

Rører en bakken utenfor startboks får en 3 sekunder tillegg til tid PER 
SKUDD som blir avfyrt 

KAN spørre RO (Range Officer) om de kan rope "Mike" hvis bom 

Blir det ropt feil er det skytters ansvar (ikke reshoot/trukket fra tid !) 

 

Are you ready? 

Hvis klar, trenger ikke si noe, hvis ikke klar si "NOT ready" 

Denne kommandoen gjentas per string 

Eventuelt "Prepare for your next string" så "Are you ready" 

Man bytter selv magasin ved behov ! 

 

Stand by 

Startsignal lyder etter 1-4 sekunder 

 

Start signal (BEEP) 

Start skyting mot målene. Alle plater treffes i fri rekkefølge men  
Stop-plate må skytes sist ! 

Skyter man stop-plate før alle andre plater er truffet teller hver plate 
som ikke ble truffet som bom (+3 sek) 

Stop-plate er merket med RØDT på stativ 

 

Stop (sjelden brukt, men kan skje !) 

Stopp alt, FINGER BORT FRA AVTREKKER, VENT på videre beskjed ! 

 

If you are finished, unload and show clear 

(eller “Unload and show clear” hvis Stop ble brukt) 

Magasin ut, sluttstykke tilbake/tønne ut, sjekk selv deretter vis tomt 
kammer/tønne 

Skal ta avtrekk 

9mm  If clear, hammer down, holster (eller bag) 

PCC  If clear hammer down, flagg og bag 

Trenger ikke ta avtrekk 

Rimfire Rifle show clear, flagg og bag 

Rimfire pistol show clear and holster (eller bag) 

Revolver close the empty cylinder og hylstre eller bag 


