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10K PLATGES DALCOSSEBRE

7a PROVA PUNTUABLE VIl CIRCUIT DIPUTACIO DE CURSES POPULARS

17 SETEMBRE 19:00H

(CURSES INFANTILS 18:00H)
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VI 10K PLATGES D’ALCOSSEBRE

Normas de participacion

g % 1. RECORRIDO ’ 8. CATEGORIAS Y PREMIOS
s Z ’ El VI 10k Platges d’Alcossebre se &Iebr’l sabado 17 mbre de Promesa: Na?ndos de 1994 a 2000, inclusive. Masc/Fem (12/ 22/39)
o 2016, con una distancia total de die: il metros. estara Sénior: Nacidos de 1982 a 1993, inclusive. Masc/Fem (12/ 22/39)
X convenientemente sefializado por la o@anizacién y deb en un Veterano A: Nacidos de 1977 a 1981, inclusive. Masc/Fem (12/ 22/3¢9)
!T‘ tiempo maximo de 1:30 horas. . Veterano B: Nacidos de 1967 a 1976, inclusive. Masc/Fem (12/ 22/32)
Veterano C: Nacidos de 1957 a 1966, inclusive. Masc/Fem (12/ 22/3¢9)
Se trat# la séptima prueba puntuable del VIII Circuito Diputaci’de Veterano D: Nacidos antes de 1957. Masc/Fem (12/ 22/39)
Carrer opulares. Local: Masc/Fem (12)
fw “ » Absoluta: Masc/Fem (12/ 22/3¢9)
ny " 2. SALID' i
- : entrega de trofeos se realizard en la zona de meta a las 20:30 horas.
La car’endré su inicio en la calle San José de Alcossel zona Czntro
Médic as 19:00 horas. Las carreras infantiles comenzardn en el mismo edad minima para participar sera de 16 afios.
lugar a las 18:00 horas.
- ‘ 10. CARRERAS INFANTILES

3. LLEGADA
Enel misn‘ar de
4.cu PLAZO DE '
El imp%scripcién es de 12¢€

17:00 a 18:30 horas, aunque

‘ Darédn comienzo a las 18:00 horas. Son gratuitas, pero sera necesaria la
inscripcion previa a partir de las 17:00 horas en la zona de salida. Las
distancias a recorrer variaran en funcién de la edad de los menores, que se
distribuiran segun las siguientes i

 prueba a las 20:30 hora

‘

eques: de 3 a
Benjamin: de 6 a
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ter competitivo. Se entregara un detalle a todos

El precio de la inscripcién no s
la causa de la no participacion
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5. LUGARES DE INSCRIPCION a tota el recorrido por el itinerario marcado.
el dorsal de forma bien visible.

petar las indicaciones de la organizacion.

espetuoso con los compaiieros de la prueba.
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cios sanitarios y la ambulancia se situaran en la zona de meta
nscurso de la prueba y cerrando la carrera, respectivamente.

critos, por el hecho de participar, declaran encontrarse en
fisicas. La organizacion queda excluida de los dafios,
C eclamaciones o acciones legales que la participacién en
ieda causar, causarse a si mismo, o derivar de ella, a cualquier

0 no sera obstdculo para que se realice la prueba, pero la
ra anular la misma por esta circunstancia antes de dar la
aso no se devolverd el importe de la inscripcién.

.ENTREGA D

Sabado 17 ¢ “El hecho de inscribirse a la carrera supone la aceptacién de este

i amento y la renuncia de todos los derechos contra los organizadores y
olaboradores, derivados de los dafios ocasionados en el transcurso de la

carrera.
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