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REGLAMENTO GENERAL DE LAS PRUEBAS DEL

CIRCUITO GALICIA MAXICA TRAIL ADVENTURE 2019

1. CONCEPTO

El Galicia Maxica Trail Adventure 2019 es un circuito de tres pruebas de Trail de
distancia corta, media y larga que se desarrolla en toda Galicia.

La organizacion de estas pruebas es de responsabilidad del club de montafa
GALICIA MAXICA TRAIL ADVENTURE.

2. FECHAS Y LUGARES DE REALIZACION

Los 3 eventos organizados en 2019 son:

¢ Trail, Mini Trail y Canitrail Rio da Fraga (Moafa) — 20 de enero

e Gran Trail, Trail y Mini Trail Aldeas do Courel (Folgoso do Courel) — 2 de
junio

e Trail y Mini Trail y Canitrail Serra do Galifieiro (Gondomar) — 29 de
septiembre

Un evento puede constar de una o varias pruebas de distinta distancia. Todas las
pruebas tendran distancias comprendidas entre los 6,5 y los 50 km.

3. CLASIFICACIONES

Cada una de las pruebas del Galicia Maxica Trail Adventure 2019 tendra
clasificacion individual por tramos de edad en las categorias Masculina y
Femenina.

Los tramos de acuerdo con la edad de los atletas son:



e Senior: de 18 a 39 anos
e \eteranos/as |: de 40 a los 49 afnos
e \eteranos/as II: mas de 49 anos

Cada participante se incluira en un equipo o como individual en su primera
inscripcidén en el circuito, y una vez haya corrido con un equipo o individualmente
no podra cambiar en lo que resta de circuito.

4. PREMIOS

En cada prueba del circuito (Trail y Gran Trail) seran premiados los 3 primeros
clasificados de la Clasificacién General y los 3 primeros de cada categoria.

En el Mini Trail y Canitrail solo seran premiados los tres primeros hombres y las
tres primeras mujeres.

También habra COMPETICION POR EQUIPOS. Estos podran estar compuestos
por un numero ilimitado de componentes, tanto masculinos como femeninos, pero
solo puntuaran para la competicion por equipos los/as 3 primeros/as componentes
del equipo en cada una de las distancias y categoria (masculina o femenina) en
que participen.

Para el cOmputo se tienen en cuenta todas las pruebas excepto los canitrail ya que
se trata de una modalidad promocional.

Para considerar que se forma EQUIPO se debera contar con un minimo de
inscritos, de la siguiente forma:

« MOANA: 3 inscritos por distancia, con independiencia de las categorias y
aunque no estén repartidos homogéneamente, o que hace un total de 6
participantes.

« COUREL: 3 inscritos por distancia, con independiencia de las categorias y
aunque no estén repartidos homogéneamente, lo que hace un total de 9
participantes.

+ GONDOMAR: 3 inscritos por distancia, con independiencia de las categorias
y aunque no estén repartidos homogéneamente, lo que hace un total de 6
participantes.

A modo de compensacion, la posicién de un participante en el Gran Trail valdra la
mitad que dicha posicion en el Trail y, del mismo modo, la posicion en el Mini Trail



valdra el doble de puntos, porque lo que se persigue es contar con la menor
puntuacion conjunta.

Ejemplo:
22 Clasificado en Gran Trail ----=-===----- 1 puntos
2° Clasificado en Trail 1 puntos
22 Clasificado en Mini Trail ----======----- 2 puntos
Puesto vacante 10 puntos

En caso de que en alguna de las distancias un equipo constituido como tal por
contar con el numero de participantes requerido en cada prueba no hayan
concurrido o terminado los 3 miembros puntuables, cada uno de las ausencias
contara como ultima posicion (multiplicada o dividida por el factor de conversion de
la distancia), variable en cada carrera, pero igual para cada distancia.

Ejemplo en una carrera con 2 distancias:
Trail: Inscritos masculinos: 90, inscritas femeninas 35
Mini Trail: Inscritos masculinos: 60, inscritas femeninas 20

Equipo A: 10 participantes llegados

Equipo B: 9 partcipantes llegados
Trail Masculino: 2° (2 puntos) , 5° (5 puntos) , 8° (8 puntos)= 15
Trail Masculino: 1° (1 puntos), 3° (3 puntos), 11° (11 puntos)= 15
Trail Femenino: 22 (2 puntos) y 42 (4 puntos) + 35 puntos = 41
Trail Femenino: 12 (1 punto) y 52 (5 puntos) + 35 puntos = 41

Mini Masculino: 2° (4 puntos) y 3° (6 puntos) + 59° (118 puntos) = 128
Mini Masculino: 1° (2 puntos) + 4° (8 puntos) + 120 puntos = 130
Mini Femenino: 42 (8 puntos), 172 (34 puntos) y 20? (40 puntos) = 82
Mini Femenino: 52 (10 puntos), 142 (28 puntos) + 80 puntos = 118
PUNTUACION TOTAL:
Equipo A: 15 + 41 + 128 + 82 = 266
Equipo B: 15 + 41 +130 + 118 = 304



La suma de los puestos (ponderados del modo anteriormente expuesto) de hasta
tres participantes de cada sexo por equipo sera el resultado de dicho equipo,
SIENDO VENCEDOR EL EQUIPO QUE MENOS PUNTUACION SUME.

En el Circuito Galicia Maxica Trail Adventure NO habra competicion global de
Circuito. Sin embargo, los ganadores absolutos de cada una de las distancias de
una prueba, tanto en categoria masculina como femenina, tendran derecho a
correr gratis la misma prueba en la edicion de 2020.

Los atletas que finalicen todas las pruebas del circuito seran premiados con un
regalo “100% Galicia Maxica Trail Adventure”.

EXCEPCION condicion de Finisher Circuito 2019:

Los corredores participantes en el GTAC 2019 que completen el paso por el control
de material intermedio y decidan retirarse de la prueba, en este punto o en
cualquier otro punto posterior de la segunda parte del recorrido, habiendo
completado en su totalidad el recorrido del Trail, no perderan la condicion de
“Finisher Circuito GMTA 2019”.

5. INSCRIPCIONES

Los atletas deben realizar la inscripcion y efectuar el ingreso del importe
correspondiente a cada una de las pruebas en los plazos indicados y a través de
internet en la plataforma elegida para ello por la organizacion. No se admitira
ninguna inscripcion el mismo dia de las pruebas.

El valor de la inscripcidn incluye seguro deportivo, avituallamientos intermedios,
final y recuerdos.

La inscripcion a la prueba #2 Courel contara con la posibilidad de contratar un
seguro de anulacion de 5€ que dara la posibilidad de desistir de la participacion en
la misma hasta el dia de cierre de inscripciones (29/05/2019) con devolucion del
100% del precio pagado por la inscripcién.

El hecho de inscripcion en cualquiera de las pruebas constituye en si misma una
declaracion de aptitud fisica y psicoldgica por parte del atleta. La edad minima de
participacion en las pruebas del circuito de trail es de 18.



6. MEDIO AMBIENTE

Debido a que estas actividades se celebran en la naturaleza, y con motivo de
preservarla entre todos, solicitamos a los participantes que sean cuidadosos con el
medio y que usen las zonas marcadas para dejar los residuos que se generan.

Tal y como sucedié en 2016, 2017 y 2018, la organizacion GMTA 2019 NO
FACILITA VASOS de manera que cada participante debera portar consigo algun
sistema de hidratacion individual o recipiente para recoger el liquido de los
bidones.

En caso de que alguna persona participante infrinja este apartado, sera penalizado
con la descalificacién de la prueba.

7. PROTECCION DE DATOS

Todo participante, al formalizar su inscripcion, esta autorizando la publicacion de
sus datos personales necesarios para el desarrollo de la prueba, ya sea en los
listados oficiales, en medios de comunicacion y/o internet, asi como, su uso para el
envio de informacién relativa al evento, incluidas posteriores ediciones.

Igualmente autoriza a que las imagenes recabadas (fotografia o video) se puedan
utilizar de forma atemporal en cualquier publicacién o accién publicitaria, con el
unico fin de promocién y difusion del evento.

Cada participante es responsable de la veracidad de los datos proporcionados en
su inscripcion, y consiente que dichos datos se incorporen a un fichero
automatizado, del que es responsable Galicia Maxica Trail Adventure. El titular de
los datos tendra derecho de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicidon en los
términos previstos en la Ley Organica 15/1999 de 13 de Diciembre, de Proteccion
de Datos de Caracter Personal y el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abiril,
relativo a la protecciéon de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de
datos personales y a la libre circulacion de esos datos.

8. DIVERSOS

En el presente reglamento constan apenas las disposiciones generales del Circuito
Galicia Maxica Trail Adventure 2019 y el mismo no dispensa la consulta del
reglamento especifico de cada prueba si lo hubiese.



La inscripcion para las pruebas de Galicia Maxica Trail Adventure implica que el
atleta toma consciencia y acepta sin reservas el presente Reglamento.

En caso de abandono, el corredor esta obligado a notificarlo al control mas
proximo o al personal de la Organizacion.

Los participantes estan obligados a auxiliar a los accidentados y a respetar las
normas de circulacién en los cruces de carretera.

No esta permitido el acompafamiento de ningun corredor en ningun medio: moto,
quad, bicicleta, etc, o por otro corredor, siempre que no este correctamente inscrito
en la prueba, no pudiendo abandonar la prueba y retomarla en otro punto del
recorrido.

9. ANEXOS

El Gran Trail Aldeas do Courel (Folgoso do Courel), al ser una prueba especifica,
se regira por este Reglamento y por un Reglamento anexo que sera puesto a
disposicion de los atletas.

Los Canitrails/Canminatas de Moafia y Gondomar tendran también su Reglamento
Especifico, que sera publico en la web de la organizacion.

La NO lectura de este Reglamento General y de los Reglamentos anexos no
eximen de su cumplimiento.

10. DESCALIFICACION

Seran motivos de descalificacion, entre otros, los siguientes:

¢ No realizar el recorrido completo.

e Falsificacion de datos personales a la hora de la inscripcion.

e Ensuciar la naturaleza con desperdicios.

e Beber directamente de los bidones de liquido en los avituallamientos.

e Eliminar marcas dispuestas por la organizacién para dificultar a los demas
atletas.

e Cualquier actitud punible contraria al espiritu deportivo que debe imperar en
estas pruebas.

¢ No prestar auxilio a otro corredor que lo necesite.

¢ Recibir ayuda externa.



11. OMISIONES

Las omisiones de este reglamento, seran resueltas por el comité organizador, cuya
decision sera definitiva. La organizacion se reserva el derecho de agregar o
modificar el presente reglamento hasta la fecha del evento.



