REGLAMENTO DE IX DOLORES NIGHT TRAIL.

O FECHAY HORA: 14 DE SEPTIEMBRE 2023 18:00H
O ORGANIZACION: CD. Calderetilla Trail.

12 INSCRIPCION
-La inscripcidn implica la reserva de plaza para el evento en la modalidad que corresponda.
-La inscripcion incluye:

¢ Dorsal de competicién.

* Bolsa del corredor.

¢ Medalla Finisher.

¢ Avituallamiento liquido durante la carrera, para el cual cada participante tiene que
llevar obligatoriamente su envase.

e Seguro Responsabilidad Civil.

¢ Seguro Accidentes Deportivo Temporal durante la carrera.

¢ Asistencia sanitaria en caso de emergencia.

e Cronometraje y clasificacidn en carrera.

¢ Trofeos, para los 3 primeros clasificados por género en las dos distancias de carrera.

¢ Avituallamiento liquido y sélido al finalizar la prueba en formato individual, entregado
por la organizacion.

22 REQUISITOS DE PARTICIPACION

e Podran participar los mayores de 13 afios en cualquiera de las distancias de competicién
previa aceptacion del reglamento de la prueba y descargo de responsabilidad.

e Los menores de 13 afios podran participar en la prueba infantil que tendra lugar entre
las 18:00h y 19:00h.

e Conocery aceptar las condiciones de este reglamento.

e Laorganizaciéon declina toda responsabilidad en caso de lesidn, accidente o negligencia,
tanto a primeros como a terceros, asi como la pérdida de los objetos personales de los
participantes.

e No sera de nuestra responsabilidad cualquier accidente deportivo ocasionado en el
evento que no sea informado a la organizacion durante el dia natural del evento, asi
como tampoco aquellos ocasionados por no seguir el circuito marcado o las indicaciones
de los miembros de la organizacion y voluntarios.



32 OBLIGACIONES DEL PARTICIPANTE

Una actitud deportiva y respeto total al Medio Ambiente como premisa fundamental.

No salir nunca del recorrido marcado por la organizacién.

No ensuciar o degradar el itinerario.

Prestar auxilio a cualquier participante o informar al control mas préximo.

Seguir las instrucciones de los miembros de control y organizacion.

No obstaculizar voluntariamente a otros corredores.

Llevar visible el dorsal en la parte delantera

En caso de abandono de la prueba, es obligatorio avisar a cualquier miembro de la
organizacion y entregar el dorsal. El protocolo de emergencia y seguridad, nos obliga al
recuento de los dorsales y verificar la llegada de todos los participantes, una vez
finalizada la prueba, activandose con la ausencia de algin dorsal.

Los dorsales son personales e intransferibles.

No modificar, doblar u ocultar el material publicitario.

La organizacidn esta obligada a retirar del circuito a toda persona que no tenga puesto
de forma visible el dorsal.

Teléfono mavil con saldo.

42 Desarrollo de la carrera y ruta.

a)

c)

El mal tiempo, no es obstaculo para la celebracién de la prueba. Siempre y cuando las
condiciones atmosféricas no sean extremas y no entrafien ningun peligro para la
integridad fisica de los participantes y siempre bajo la supervisién de las instancias
superiores. La organizacidn se reserva el derecho a realizar un recorrido alternativo al
iniciar o suspension de la prueba.

Se pondran un punto de control y cierre de recorrido en la distancia de 16KM por
medidas de seguridad. Quedard fuera de la carrera el que no pase por el punto de
control del KM 12 a las 21:00h.

Mochilas, la organizacidn no se hace responsable del contenido de las mochilas de los
participantes.

52 Documentacion

Documento de descargo de responsabilidades.
Hojas de autorizaciones.

62 Avituallamiento

En la distancia de 16KM habra puntos de avituallamiento en los KM 4, KM 10 y KM12 al
menos con agua y bebidas isotdnicas.

En la distancia de 7KM habra puntos de avituallamiento en los KM 4 y KM 6 al menos
con agua y bebidas isoténicas.

No se permitirdn avituallamientos externos a los corredores. Para los avituallamientos
serd necesario que los corredores lleven consigo su propio envase ya que la organizacion
no los dispensara por motivos medioambientales.



72 Derechos de imagen, publicidad y proteccion de datos.

La entidad organizadora se reserva en exclusividad el derecho sobre la imagen de la carrera, asi
como la explotacidon audiovisual, fotografica y periodistica de la competiciéon y de los
participantes.

82 Proteccion de datos.

a) Alinscribirse los participantes dan consentimiento para que la organizaciéon de la prueba
trate automaticamente y con finalidad Unicamente deportiva, promocional o comercial
sus datos de caracter personal.

b) Conforme establece la Ley Orgéanica 15/1995, de 13 de diciembre, de la Proteccién de
Datos de Caracter Personal, el participante tiene derecho a acceder a estos ficheros con
el objetivo de rectificar o cancelar de forma total o parcial su contenido

¢) Asimismo, los inscritos ceden de manera expresa a la organizacién el derecho de
reproducir el nombre y apellidos, clasificacion obtenida y la propia del participante, la
categoria la marca deportiva realizada y su imagen.

CROQUIS DEL RECORRIDO

Recorrido 16KM
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Fecha de celebracion; 14 de septiembre de 2023
Distancia de la prueba: 16 KM
Itinerario

Horario probable de paso por los distintos puntos determinantes del recorrido.
Cabeza de carrera



Paso por el 1 punto de avituallamiento a los 4 km aproximado; 19:20 horas.
Cola de carrera
Paso por el punto de avituallamiento a los 4 Km aproximado; 19:35 horas.

Promedio previsto tanto de la cabeza de la prueba como de cierre de esta.
Cabeza de carrera

Salida aproximada; 19:00 horas.

Llegada a meta aproximado; 20:30 horas.

Cola de carrera

Salida aproximada; 19:30 horas

Llegada a meta aproximado; 21:10 horas.

Detalle del Recorrido:

Salida desde la plaza de La Caldereta. Desde aqui ya en la calle Tinojay se sigue en direccion sur
hacia el barranco de Tinojay el cual se cruza y se comienza el ascenso por pista rodada hacia La
Calderetilla. Al llegar a la base de la misma se gira hacia la izquierda y se asciende unos 50 metros
hasta en donde en un nuevo giro a la derecha direccién este se toma el camino que bordea la
Calderetilla en todo su diametro en direccion este-oeste. Una vez completado el giro completo
se vuelve a enlazar con el mismo camino de ascenso para esta vez descender de nuevo hasta el
barranco de Tinojay. Se toma su cauce en direccion oeste (Vallebrén) aproximadamente durante
400 metros. Giro a la izquierda que nos lleva a través de un camino situado entre gavias en
continuo ascenso durante 800 metros hasta enlazar con un antiguo sendero popular que nos
sube en direccion este-oeste hasta la base de la montafia ya en el km 5 de carrera. Desde aquiy
durante 2 km discurrimos por camino que nos llevard hasta la cima del Morro de La Pila en el
Km 7. Ya estamos en el punto mas lejano y de mayor altitud de la carrera. Una vez coronado
tomaremos el mismo camino de vuelta que nos llevara de regreso de nuevo hasta el cauce del
barranco de Tinojay ya en el km 10 de carrera. En este punto giraremos hacia la izquierda
direccion oeste y seguiremos el cauce durante aproximadamente 700 metros hasta tomar un
nuevo giro a la derecha en direccién norte que nos lleva en un pequefo ascenso a enlazar con
el camino rural Caldereta-Vallebrén. Ya en él, y en direccién hacia La Caldereta se toma
aproximadamente a los 400 metros un sendero a la izquierda que en un pequefio ascenso lateral
nos lleva a enlazar con la calle del Tanque. Nuevo giro a la izquierda, direccién oeste que nos
lleva en ascenso continuo, cresteando por el sendero superior de la montafia durante 2 km hasta
llegar al Tanque del Agua. Una vez alli, vuelta nuevamente en direccidn este hacia La Caldereta
por el sendero inferior de la montafia durante otros 2 km hasta enlazar nuevamente con la calle
del Tanque. Descendemos la misma hasta enlazar con la calle Nuestra Sefiora de Los Dolores, la
cual se desciende hasta el cruce de la calle Fimapaire. Aqui ya enfocamos el tramo final de 400
metros que nos lleva cruzando por la calle Valdivia hasta la Plaza de La Caldereta donde esta
situada la meta.



Recorrido 7KM

Fecha de celebracion; 23 de septiembre de 2022
Distancia de la prueba: 7 KM
Itinerario

Horario probable de paso por los distintos puntos determinantes del recorrido.
Cabeza de carrera

Paso por el punto de avituallamiento a los 4 km aproximado; 20:20 horas.

Cola de carrera

Paso por el punto de avituallamiento a los 4km aproximado; 20:30 horas.

Promedio previsto tanto de la cabeza de la prueba como de cierre de esta.
Cabeza de carrera

Salida aproximada; 19:30 horas

Llegada a meta aproximado; 20:15 horas.

Cola de carrera

Salida aproximada; 19:30 horas

Llegada a meta aproximado; 20:30 horas.

Detalle del Recorrido:

Salida desde la plaza de La Caldereta. Desde aqui ya en la calle Tinojay se sigue en direccién sur
hacia el barranco de Tinojay el cual se cruza y se comienza el ascenso por pista rodada hacia La
Calderetilla. Al llegar a la base de la misma se gira hacia la izquierda y se asciende unos 50 metros
hasta en donde en un nuevo giro a la derecha direccion este se toma el camino que bordea la



Calderetilla en todo su diametro en direccion este-oeste. Una vez completado el giro completo
se vuelve a enlazar con el mismo camino de ascenso para esta vez descender de nuevo hasta el
barranco de Tinojay. Se toma su cauce en direccion oeste (Vallebrén) aproximadamente durante
1,5km hasta tomar un nuevo giro a la derecha en direccidn norte que nos lleva en un pequefio
ascenso a enlazar con el camino rural Caldereta-Vallebrén. Ya en él, y en direccidn hacia La
Caldereta se toma aproximadamente a los 400 metros un sendero a la izquierda que en un
pequeino ascenso lateral nos lleva a enlazar con la calle del Tanque. Descendemos la misma
hasta enlazar con la calle Nuestra Sefiora de Los Dolores, la cual se desciende hasta el cruce de
la calle Fimapaire. Aqui ya enfocamos el tramo final de 400 metros que nos lleva cruzando por
la calle Valdivia hasta la Plaza de La Caldereta donde esta situada la meta.

> IDENTIFICACION DE LOS RESPONSABLES
Directora ejecutiva, Rocio Celeste Viiia Montelongo, con D.N.I. 42890321) y teléfono
662.225.211

Director deportivo, Jeronimo Sarabia Acosta, con D.N.I. 78526219X y teléfono 610.585.419

Responsable de Seguridad vial, Carlos Manuel Jorge Monserrat, con D.N.I. 42885707E, y
teléfono 696.689.335

> NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES Y AFORO

300 corredores como cupo maximo para la totalidad de las distancias en conjunto mds un aforo
de publico estimado de otras 200 personas. El publico sélo estara permitido en la zona de salida
de la plaza de La Caldereta y su entorno. No estara permitida la presencia de publico fuera de
esas zonas establecidas, quedando prohibida su presencia en el medio natural, a fin de preservar
el mismo.

» MEDIDAS DE SEGURIDAD

La VIl Dolores Night Trail sera una prueba organizada por el CD Calderetilla Trail aportandose
el Plan de Seguridad, asi como el Seguro de Responsabilidad Civil y Seguro Deportivo. También
se asegurara la colaboracion de Policia Local de La Oliva y Proteccidn Civil.

» SEGURO DEPORTIVO

Serd aportado por el CD. Calderetilla Trail cubriendo a todos los inscritos en la prueba vy al
personal voluntario.

» PERSONAL VOLUNTARIO.

El CD Calderetilla Trail serd el encargado de reclutar y coordinar al personal voluntario en un
numero no inferior a 30 personas, sabiendo éstas de antemano donde estardn colocadas y sus
funciones durante la prueba. A su vez todos estaran coordinados por el director de seguridad
de la prueba. Cualquier corredor que necesite ayuda durante el recorrido de las pruebas o
decida abandonar la misma tendrd que informar al personal voluntario mds cercano que se
encuentre.






