
TRASA 

Start biegu: teren Parafii Miłosierdzia Bożego w Konstantynowie Łódzkim. 

Wybiegamy z bramy terenu kościoła znajdującą się od strony ul. Łaskiej, 

skręcamy w lewo w ulicę Łaską, następnie lewo w ulicę Cmentarną. Okrążamy 

teren kościoła i cmentarza. 

Przed stawem skręcamy w lewo. Dobiegamy do ulicy Łaskiej i skręcamy w 

lewo. Skręcamy w  lewo w ulicę Cmentarną. Po wykonaniu 4 pełnych okrążeni 

wbiegamy na METĘ umiejscowioną przy bramie wjazdowej znajdującą się na 

ul. Cmentarnej 
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