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Dia 29 de Abril

Salida; Plazade Espaiia10.00
Llegada: Castillo, Torre del Espolon
Informacion e Inscripciones:

LORCA C,UDAD DEL SOL www.100ypico.lorca.es

Alt ura mé xima: 525.90 mis - Allura minima: 356.00 mts - Desnivel acumulade: 577.70 mts

Ruta del Argar

www.lorcasantiago.com

Fedemcidn de Montar‘ifsmo
o Regidn de Mlurcia
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Manguitos PRO RACE; Tejido lycra rea®” "2

técnico-compresivo, ajuste silicona grip




