
ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
МЕЖДУНАРОДНОГО ЗАБЕГА 

«CITY RUN» 
 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  
Развитие и популяризация массовых видов спорта. 
Популяризация здорового образа жизни. 
Развитие внутреннего и внешнего туризма.  
 

ОРГАНИЗАТОР 
Организатор соревнования ООО «BeFit Fitness and Wellness». 
 

РЕГИСТРАЦИЯ 
Регистрация проходит во всех филиалах BeFit  
 
Фитнес клуб BeFit ONE 
Адрес: Новомосковская, ул. Осиё 1-Б 
Контакты: + 99894 660 22 00  
 
Спортивный клуб BeFit BOХ 
Адрес: Новомосковская, ул. Осиё 1-Б 
Контакты: +998 93 501 44 00 
 
Фитнес клуб BEFIT PRO 
Адрес: Чиланзарский р-н, ул. Бешагач 10-Б 
Контакты: + 99895 000 0001  
 
Фитнес бутик BeFit ECO 
Адрес: Мирзоулугбекский р-н, Центральный парк ЭКО парк  
Контакты: + 99899 205 00 33  
  
Инстаграм: @befitevents.uz 
 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  
Соревнования проводятся 06 Мая 2023 года на территории парка Янги Узбекистон. 
  



04-05 МАЯ 
Выдача стартового пакета.  
Фитнес бутик BeFit ECO 
Адрес: Мирзоулугбекский р-н, Центральный парк ЭКО парк  
Контакты: + 99899 205 00 33  
 

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ  
1. Возрастные ограничения на момент старта: 16+ лет, за исключением дистанции FUN 

RUN: 0+ 
2. Участник обязуется иметь при себе и в обязательном порядке предоставить: 

- Оригинал или копию удостоверения личности. 
3. Каждый участник перед получением стартового пакета подписывает расписку об 

участии. 
4. В стартовый пакет участника входит: рюкзак, футболка со стартовым номером, бафф, 

носки. Участники индивидуальных забегов стартуют в выданных футболках. Участники 
командного забега могут стартовать в своих брендированных футболках. 

5. Участник несёт ответственность за соответствующую одежду: беговая обувь, 
соответствующая спортивная одежда, кепка. Вода предоставляется. 

6. Заявляясь на гонку, участники принимают на себя ответственность за свое здоровье и 
все возможные риски, связанные с участием в соревнованиях, и освобождают 
организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности 
в случае физического или материального ущерба, понесенного ими в процессе 
непосредственного участия в забеге.  

7. Участники гарантируют, что осведомлены о состоянии своего здоровья на момент 
старта, о пределах собственных физических возможностей и уровне своих 
технических навыков.  

8. Настоящим согласием я даю полное разрешение использовать свое изображение, 
полученное во время проведения забега, в любых фотографиях, видеороликах или 
других записях этого события в любых законных целях, включая коммерческую 
рекламу. 

9. Я выражаю согласие на обработку своих персональных данных, переданных мной при 
регистрации на соревнование, а также на передачу такой информации третьим 
лицам, в случаях, установленных законодательством. 

10. В случае, если участник передумает принимать участие, взнос не возвращается. 
11. Организатор не несёт ответственности за повреждение имущества, а также за утрату 

оставленных без присмотра вещей. 
12. Забег проводится для любителей, к забегу не допускаются профессиональные атлеты 

и действующие спортсмены, члены сборной легкой атлетики, триатлона, циклических 
видов спорта завершившие профессиональную карьеру менее чем 4 года.  

13. За ложно предоставленные данные организаторы в праве дисквалифицировать 
участника/команду. Оплата в данном случае не возвращается. 

  



 

УСЛОВИЯ РЕГИСТРАЦИИ 
Индивидуальный забег «Битва городов» – участник может зарегистрироваться и 
представлять только тот город, в котором родился либо прописан.  
 
Командный забег «Битва городов» – как минимум один участник командного 
забега должен быть прописан либо рожден в городе, который команда представляет. 
Состав команды – 3 человека. В команде должна быть минимум одна девушка 
(допускаются и полностью женские команды). 
Стартует команда и финиширует полным составом. Финишное время определяется по 
последнему финишировавшему участнику команды.  
 
Командный забег «Битва корпораций» - нет привязки к городу. 
Состав команды – 3 человека. В команде должна быть минимум одна девушка 
(допускаются и полностью женские команды). 
Стартует команда и финиширует полным составом. Финишное время определяется по 
последнему финишировавшему участнику команды.  
 

ДИСТАНЦИИ  
• Индивидуальный зачёт – 5 км 
• Индивидуальный зачёт – 10 км 
• Командный зачет «Битва Городов» – 5 км / кол-во слотов, выдаваемое на один город 3      
• Командный зачет «Битва корпораций» – 5 км  
• FUN RUN – 1 км 
 

ПАКЕТЫ УЧАСТНИКА 
Стартовый пакет участника (рюкзак, футболка, баф, носки, стартовый номер); 
Azer-party; 
Участие в CITY RUN; 
Вода; 
Медаль финишера по прохождению трассы. 
 

НАГРАЖДЕНИЕ 
Командное участие: 
Награждение производится среди команд-участников с 1 по 3 место. 
 
Индивидуальное участие: 
5 км  
1, 2, 3 место – мужчины  /  1, 2, 3 место  – женщины; 
10 км  
1, 2, 3 место – мужчины  / 1, 2, 3 место – женщины. 
 
Среди каждого представленного города выбирается по одному бегуну с самым лучшим 
временем. Среди этих лучших распределяются 1, 2, 3 призовые места в женском и 
мужском зачётах. Все финишировавшие награждаются медалью. 



*Организаторы вправе вносить изменения в регламент соревнований. 
Подписывая «расписку участника», участник подтверждает, что ознакомлен с положением 
забега, понял смысл и согласен с ответственностью. 
 
 
 


