
     35ª Milla Urbana
   3 de febrero de 2024 a las 17:00 horas

   Salida y llegada pista de atletismo Rafael Curado

                   II Olimpiadas escolares
   3 de febrero de 2024 a las 15:00 horas

                                                            Pista de atletismo Rafael Curado

             

TROFEOS Y PREMIOS
TROFEO: 
A los tres primeros clasificados de cada categoría.

PREMIO:
Serán premiados independientemente de su categoría los tres primeros 
clasificados masculino y femenino de la prueba junior y absoluta de la 
Milla Urbana, que correrán juntos, con las siguientes cantidades.
 1º Clasificado 150 € 1ª Clasificada 150 €
 2º Clasificado 100 € 2ª Clasificada 100 €
 3º Clasificado 50 € 3ª Clasificada 50 €

CENTROS ESCOLARES 
          LOCALIDAD 

1º 300 € en material deportivo.
2º 200 € en material deportivo.
3º 150 € en material deportivo.

Con mayor número de participantes en 
línea de meta (% según alumnos en el 
centro.) 

CLUBES (Deben presentar CIF)

1º 300 € en material deportivo.
2º 200 € en material deportivo.
3º 150 € en material deportivo.

Con mayor número de participantes en 
línea de meta (mínimo 20).

Recorrido:

ORDEN DE SALIDA: categoría pitufo y a continuación las 
categorías sub 8, sub 10, sub 12, sub 14, sub 16 y absoluta



                                                     
       

                   

La hora de comienzo de la primera carrera programada será a las 17:00 horas.
La 35 Milla Urbana se desarrollará sobre un circuito con salida y llegada en la Pista de Atletismo Rafael Curado 
Tejero.
Orden de salida de las pruebas:

1º pitufo masculino                   7º sub 12 masculino
2º pitufo femenino          8º sub 12 femenino
3º sub 8 masculino       9º sub 14 masculino
4º sub 8 femenino      10º sub 14 femenino
5º sub 10 masculino     11º sub 16 masculino y femenino
6º sub 10 femenino  12º absoluta masculino y femenino 

          MASCULINO

Pitufos             2019-2020
Sub 8          2017-2018  
Sub 10          2015-2016
Sub 12              2013-2014
Sub 14              2011-2012
Sub 16              2009-2010
Júnior               2002 a 2008
Absoluta  2001 y anteriores

- Podrán participar todos los atletas que lo deseen.
- La edad mínima para poder participar será la categoría pitufos.
- Toda persona que corra sin estar inscrita o sin dorsal, lo hace bajo su responsabilidad.
- Serán descalificados aquellos atletas que no realicen el recorrido completo o con un comportamiento 
antideportivo.
- La organización tiene suscrito un seguro de accidentepara todos los participantes.
- La organización declina toda responsabilidad por los daños que puedan producirse por participar en esta prueba.
- Todos los atletas que consigan algunos de los premios fijados por la organización, tendrán que presentar su DNI, 
pasaporte o similar.
- Los participantes deberán colocarse el dorsal en el pecho de forma visible, descalificándose a todos los corredores 
que entren sin dorsal. 
- Los premios en metálico serán para los tres primeros clasificados masc y fem de la prueba júnior y senior que 
correrán juntos, independientemente de su categoría.
- La entrega de premios y trofeos caducan a los 30 días naturales.

       FEMENINO
 
Pitufos             2019-2020
Sub 8          2017-2018  
Sub 10          2015-2016
Sub 12              2013-2014
Sub 14              2011-2012
Sub 16              2009-2010
Júnior               2002 a 2008
Absoluta  2001 y anteriores          
  

INSCRIPCIONES

RETIRADA DE DORSALES

Fecha del 10 al 30 de enero de 2024.
A través de la página web www.sportmaniacs.com, aparecerán dos enlaces:
Uno para inscribirse en la Milla urbana
Otro para inscribirse en pruebas de pista
Se podrán inscribir en la Milla Urbana y en pruebas de pista con un ÚNICO DORSAL.
En las pruebas de pista, se podrán inscribir a su vez en una o en dos pruebas diferentes.
LA ORGANIZACIÓN NO REALIZARÁ CAMBIOS EN LAS INSCRIPCIONES QUE HAYAN SIDO 
FORMALIZADAS CON ANTERIORIDAD.

El jueves 1 y el viernes 2 de febrero en la Delegación de Deportes (Plaza de 
Andalucía, 6) de 8.00 a 15.00 horas.

 El sábado 3 de febrero en la Pista de Atletismo Rafael Curado Tejero de 12.00 a 
14.00 horas.  DESPUÉS DE ESE HORARIO NO SE PODRÁ RETIRAR NINGÚN 
DORSAL.
Debiendo presentar el email recibido por sportmaniacs una vez realizada la 
inscripción.

INFORMACIÓN GENERAL CATEGORÍAS

REGLAMENTO MILLA URBANA

REGLAMENTO OLIMPIADAS

HORARIOS Aprox.
15:00 H. Relevos prebenjamín M y F 17:00 H. 100 metros pitufos M.
15:10 H. 50 metros lisos sub 10 F 17:10 H. 100 metros pitufos F
15:20 H. 50 metros lisos sub  10 M 17:20 H. 300 metros sub 8 M
15:30 H. 60 metros lisos sub 12 F 17:30 H. 300 metros sub 8 F
15:40 H. 60 metros lisos sub 12 M 17:40 H. 800 metros sub 10 M
15:50 H. 60 metros lisos sub 14 F 17:50 H. 800 metros sub 10 F
16:00 H. 60 metros lisos sub 14 M 18:00 H. 800 metros sub 12 M
15:00 H. Longitud sub 14 y sub 16, M y F 18:10 H. 800 metros sub 12 F
15:00 H. Peso sub 14 M y F 18:20 H. 1609 metros sub 14 M
16:10 H. 60 metros lisos sub 16 F 18:30 H. 1609 metros sub 14 F
16:20 H. 60 metros lisos sub 16 M 18:40 H. 1609 metros sub 16 M y F
16:40 H. exhibición vallas MIXTO 18:50 H. 1609 metros absoluta M y F

CARRERAS DE VELOCIDAD:
- Cada atleta deberá correr por su calle, sera descalificado el que se cambie, siempre que afecte al desarrollo de la 
prueba.
- El cronometraje será manual.
- Las salidas se harán de pie, no se podrá usar tacos hasta la categoría Sub 14, será opcional.
- Las salidas se darán en este orden (a sus puestos, listos...disparo o silbato).
- Será descalificado el atleta que salga antes del disparo de salida.
- Será descalificado el atleta que corra en una categoría que no pertenezca o sin dorsal.
SALTO DE LONGITUD:
- Se realizarán 3 intentos cada uno.
- Habrá dos tablas de batidas.
- Las reglas serán dictaminadas por la World Atlhetics.
LANZAMIENTO DE PESO:
- Se realizarán 3 intentos.
- La bola de peso será de 3 KG.
- Las reglas serán las dictaminadas por la World Atlhetics.
NORMAS GENERALES:
- El acceso a la pista se hará por la zona habilitada para ello.
- En la pista solo podrán estar atletas que estén participando o vayan a hacerlo.
- El público deberá permanecer en la grada o zona habilitada.
- Para las carreras hay que estar al menos 10 minutos antes del comienzo de la misma.
- Para los concursos al menos 20 minutos.
- La organización se guarda el derecho de suprimir o agrupar una o varias categorías según la participación.
- El horario puede variar según el desarrollo de la actividad.

http://www.sportmaniacs.com/

