
 

HARMONOGRAM PRZEPROWADZENIA IV NOCNEGO BIEGU PRZEŁAJOWEGO „WELLER.2 KOŁAKÓW’44”  

odbywającego się 11 maja 2019 r.  

 

zakończenie biegu nastąpi ok godz. 21.00 

 

Lp. Aktywność Czas realizacji 

1. Rejestracja zawodników: 14:30 - 15:45 

2. Przygotowanie zawodników 
15 minut przed biegiem 
każdej kategorii 

3. Omówienie trasy zawodów 5 minut przed biegiem 

4. 
Start biegu: Dzieci uczęszczające do przedszkoli  
dziewczęta 
chłopcy 

15:55 
16:05 

5. Marsz Nordic Walking 15:45 

6. 
Start biegu: Uczniowie  klas 1-3 szkół podstawowych  
dziewczęta 
chłopcy 

 
16:15 
16:25 

7. 
Start biegu: Uczniowie klas 4-6 szkół podstawowych  
dziewczęta 
chłopcy 

 
16:35 
16:45 

8. 
Start biegu: Uczniowie klas 7 i 8 szkół podstawowych i gimnazjów  
dziewczęta  
chłopcy 

 
16:55 
17:05 

9. Bieg w kategorii „open” 19:00 

10. Dekoracja uczestników po ukończonym biegu każdej kategorii. 
po ukończeniu biegu w 
każdej kategorii 

11. Catering dla uczestników biegu po skończonej trasie 
Po ukończeniu biegu w 
każdej kategorii 

12. Zakończenie biegu 21:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


