
XVIII Camiñada de Montaña de Entrimo.   

 
             

O vindeiro día 22 de abril 2023, ás 9.00 horas terá lugar a XVII Camiñada de Montaña de Entrimo, cun 

percorrido de 50 quilómetros dividido en dúas etapas, a primeira de 26 quilometros e a segunda de 24 

quilómetros. O percorrido discurrirá pola Serra de Queguas, chegando as proximidades dos Penedos de 

Anamao (situados a unha altitude de 1.150 metros) Dolmen da Moura, Pía da Moura, O Castro dos 

Castelos, Pozo Caído,  Área Recreativa de Pacín, Os Cirolos, Covas, A Botureira; e todo elo dentro do 

Parque Natural Baixa Limia – Serra do Xurés declarado Reserva da Biosfera. 

 

            

                            Queguas                                                                           Anamao 

 

 

Dolmen da Moura / Penedos de Anamao. 

 

O Dolmen da Moura é un megalítico de finais do Neolítico, un dos mais importantes de Galicia polas 

súas dimensions e polo seu bo estado de conservación. A cámara consta de seis pedras hincadas no 



chan e un corredor dun só sotano. Dende o dolmen divisase a Pena de Anamao, conxunto granítico 

fermoso e que foi refuxio do mítico bandoleiro do século XIX, Tomás das Quingostas, do que se decía 

que roubaba os ricos para repartir entre os pobres. 

 

 

Pía da Moura. 

 Ubicado no “Monte dos Castelos”, cerca do Castro dos Castelos, o Castelo da Pía da Moura, 

polas súas características do entorno, a súa posición dominante e os restos construtivos, tratase dun 

Castelo rocoso da Idade Media, cuha pía en forma de cubo aberta na roca que probablemente serviu 

como alxibe para o abastecemento de auga o Castelo e que da nome a fortaleza. Según a lenda, a pía foi 

trasladada ata ese lugar por unha moura.  

 

    

Castro dos Castelos 



 

 Tratase dun poboado fortificado da cultura castrexa, ubicado no Coto das Ferradas, rodeado dun 

frondoso bosque mixto con abundantes variedades de flora atlántica e mediterránea. A situación en 

altura do castro permitía que os seus habitantes poideran dominar visualmente os campos e prados que 

explotaban. Servían polo tanto como fogares e refuxios defensivos e marcas de territorio frente a outras 

comunidades veciñas.  

 O conxunto mostra un recinto fortificado cuha muralla pétrea que circunvala o asentamento. No 

interior repartíanse  as edificacións dos poboadores, básicamente vivendas de pranta circular techadas 

de palla e separadas por pequenos calexons. A ocupación deste monte polos galaicos castrexos datase a 

partir do século V. 

 A camiñada discorre tamén a carón de dous ríos que atravesan o Concello de Entrimo, o Río 

Pacín e o Covas, deixando unhas fermosas paisaxes e fervenzas (Pozo Caído, Os Cirolos, a Área 

recreativa de Pacín, A Botureira) 

 

           

                    Pozo Caído                                                                       Os Cirolos 

 

 

                          

Ponte do Fragon (Ferreiros) 



 

Área Recreativa de Pacín. 

 

 

A Terrachán. 

 



           

 

Alameda do Concello. 

 

 O seu inicio terá lugar na Alameda do Concello, en Terrachán (Entrimo) ás 9.00 horas.   O 

longo do traxecto situaranse postos de avituallamento de bébida e froita. Cara o mediodía e na mesma 

Alameda, os participantes da camiñada poderán reponer forzas coa comida que ofrezca a organización.  

 

            A duración da proba é de 12 horas (de 9.00 horas – a 21.00 horas). 

 

            Información e Inscricións: no Concello de Entrimo (Tfno 988.434.666) 

email: concello.entrimo@eidolocal.es e https://sportmaniacs.com/ e na app saudeter live 

 

            O prezo da inscrición será de 13 euros para NON FEDERADOS e de 10 euros para 

FEDERADOS. 
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