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REGULAMIN FAMILIJNEGO BIEGU SNIADANIOWEGO 2017

Familijny Bieg Sniadaniowy 2017 jest wydarzeniem organizowanym w ramach Kofobrzeskiego Festiwalu
Zdrowia.

Organizatorem wydarzenia jest fundacja Kotobrzeg SPA, a wspdtorganizatorem Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji w Kotobrzegu.

Celem wydarzenia jest: zapewnienie aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu dla kotobrzezan i turystow.
Ponadto wydarzenie ma za zadanie: upowszechniaé¢ bieganie jako najprostszg forme aktywnosci fizycznej,
popularyzowaé zdrowy tryb zycia oraz prawidtowe nawyki zywieniowe, promowa¢ miasto Kotobrzeg, walory
klimatyczne i rekreacyjne regionu oraz nadmorski i turystyczny charakter Pomorza Zachodniego.

Familijny Bieg Sniadaniowy odbedzie sie 30 kwietnia 2017r.

Trasa biegu prowadzi po kotobrzeskiej plazy.

Start odbedzie sie o godzinie 10:30.

Dtugos¢ trasy to 2 km bez limitu czasu na jej pokonanie.

Start i meta zlokalizowane sg na plazy na wysokosci zejscia z Hotelu Wellness Pro-Vita. Poglagdowa mapka
lokalizacji biegu znajduje sie na stronie http://www.kolobrzeskifestiwalzdrowia.pl

. Bieg nie ma charakteru rywalizacji, kazdy biegnie z numerem ,1”.
11.

Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg przez elektroniczny system rejestracyjny, dostepny na stronie
http://www.kolobrzeskifestiwalzdrowia.pl/familijny bieg sniadaniowy 2017.html

Warunkiem udziatu w wydarzeniu jest zaakceptowanie regulaminu, oswiadczenia o stanie zdrowia podczas
procesu rejestracji oraz w przypadku osdb nieletnich ztozenia Os$wiadczenia przez ich rodzicow/opiekunow
prawnych.

Nie okresla sie dolnej granicy wieku uczestnikdw biegu, jednak osoby, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia mogg
wzigé¢ udziat w biegu pod opiekg/za zgoda rodzicow lub opiekundédw oraz na ich odpowiedzialnosé, co
potwierdzajg akceptujgc niniejszy regulamin.

Rejestracja w tym systemie bedzie przyjmowana do dnia 27 kwietnia 2017 r. godzina 12.00. Po tym terminie
zgtoszenie bedzie mozliwe osobiscie w Biurze Zawoddw.

Kazdy uczestnik musi zosta¢ zweryfikowany co do tozsamosci w Biurze Zawoddw.

Biuro Zawoddw pracowacd bedzie w dniach:

e 29 kwietnia 2017 w godz. 16.00-19.00 (sobota) w Sanatorium SAN, ul. Kasprowicza 17 w Kotobrzegu,

e 30 kwietnia 2017 w godz. 8.00—10.00 (niedziela) na plazy w okolicy zejscia od strony Hotelu Wellness ProVita
Obowigzuje optata startowa za udziat w Familijnym Biegu Sniadaniowym i wynosi:

a) 10 zt— osoba dorosta,
b) 5 zt - dziecko (do ukonczenia 16 r.z.).

Ptatnosci dokonywane sg w systemie automatycznym podczas rejestracji i obstuguje je firma Przelewy24.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Istnieje mozliwos¢ przeniesienia optaty na innego uczestnika, po uzyskaniu mailowej zgody organizatora oraz
ztozeniu oswiadczenia osoby rezygnujgcej. Rejestracja nowej osoby mozliwa jest w Biurze Zawoddw w dniach i
godzinach jego pracy.


http://www.kolobrzeskifestiwalzdrowia.pl/
http://www.kolobrzeskifestiwalzdrowia.pl/familijny_bieg_sniadaniowy_2017.html
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Osoby, ktdre nie uiszczg optaty nie znajdg sie na licie startowe].

Osoby rejestrujace sie osobiscie w Biurze Zawoddw dokonujg optaty w gotéwece.

Zgtoszenie uwaza sie za wazne po prawidtowym wypetnieniu formularza rejestracyjnego, zaakceptowaniu
oswiadczenia oraz uiszczeniu opfaty startowej.

Dla pierwszych 1000 oséb organizator zapewnia koszulki startowe oraz “Pakiet Sniadaniowy”.

Odbiér koszulek oraz numerdw startowych odbywaé sie bedzie przed startem w Biurze Zawodéw wytacznie w
godzinach pracy biura.

Odbidr “Pakietéw Sniadaniowych” odbywaé sie bedzie bezposrednio po biegu.

Organizatorzy zapewniajg dostep do opieki medycznej przez caty czas trwania biegu.

Uczestnicy wyrazajg zgode na uzycie zdje¢ z wydarzenia z ich wizerunkiem na oficjalnej stronie
Kotobrzeskiego Festiwalu Zdrowia, na stronie organizatora czyli fundacji Kotobrzeg SPA oraz we wszelkich
materiatach promujgcych Kotobrzeski Festiwal Zdrowia.

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA

Niniejszym potwierdzam swéj udziat w Familijnym Biegu Sniadaniowym bedacym aktywnoscig
w ramach Kotobrzeskiego Festiwalu Zdrowia i jednoczesnie oswiadczam, ze:

e zapoznatem sie z regulaminem Familijnego Biegu Sniadaniowego, w ktérym zgtaszam swéj udziat
e wyrazam zgode na wykonanie zdje¢, ktdre beda zawiera¢ mdj wizerunek w materiatach promocyjnych
Kotobrzeskiego Festiwalu Zdrowia i nie bede rosci¢ praw do wynagrodzenia z tego tytutu oraz wysuwad
w zwigzku z powyzszym innych roszczen
e zobowigzuje sie stawi¢ na miejscu aktywnosci zgodnie z informacja w regulaminie,
a w przypadku niemoznosci przybycia, mozliwie jak najszybciej powiadomié organizatora
0 rezygnacji
e ponosze pefng odpowiedzialnos¢ za stan swojego zdrowia, nie mam przeciwwskazan lekarskich do
podejmowania wysitku tego typu aktywnosci oraz nie bede wnosié¢ zadnych roszczen z powodu kontuzji
badz choréb wynikajacych z zatajonych przeze mnie dolegliwosci
e wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach i zakresie zwigzanym z organizacja
aktywnosci Kotobrzeskiego Festiwalu Zdrowia.
Zgoda rodzica / opiekuna prawnego dziecka: zapoznatem sie z regulaminem Familijnego Biegu Sniadaniowego i
wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w aktywnosciach Kotobrzeskiego Festiwalu Zdrowia, majgcym miejsce
w dniu 30 kwietnia 2017r. Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka jest mi znany i jednoczesnie umozliwia mu
udziat w powyzszych aktywnosciach. W razie wypadku wyrazam zgode na udzielenie dziecku pierwszej pomocy
medycznej oraz nie bede wysuwac z tego tytutu zadnych roszczen wobec Organizatorow.



