PROTOCOLO ISLA RACE ANTE EL COVID 19.

25/09/2021

La organizacién de Isla Race estd trabajondo duro para poder
garantizar la seguridad de su evento.

Isla Race Port Adriano vuelve con mds ganas e ilusién que nuncao, pero
para ello se tiene que garantizar que ninguna persona participante en
el evento tanto corredores/as, voluntariado asi como trabajadores se
contagie.

Las medidas que se detallan a continuacién estdn hechas para mitigar
la transmisién y el contagio del virus en base a las directrices marcadas
por el Ministerio de Salud.

Las citadas medidas se encuentran sujetas a modificacién segun la
evolucién del virus y su propagacion.

Limpieza y desinfeccion:
-Se reducird el contacto entre los corredores y los miembros de la

organizacion.

-Se dispondrd de gel desinfectante tanto en el acceso al recinto como
en su interior, repartidos de manera estratégica para tenerlos a facil
alcance.

-Antes de la ejecucidén de un obstdculo en el que los corredores vayan a
tener contacto con el mismo, los voluntarios alli presentes les
facilitardn gel desinfectante.

-Los obstdculos serdn peridédicomente desinfectados por miembros de
la organizacién.

Equipos de Proteccién Personal: Todo el personal del evento y los
voluntarios usardn mascarilla en todo momento. Ademds de asegurar el
distanciamiento social, se solicitard a los corredores que se cubran
boca y nariz con la mascarilla en los espacios comunes, mientras
esperen a que les toque su tanda de salida.

Distanciamiento Social: Desde la salida de la carrera, hasta el primer
obstdculo, deberd realizarse con la mascarillo colocada de manera
correctaq, cubriendo boca y nariz, a apartir del citado obstdculo podrdn
guardarlas entre sus enseres o bien depositarlas en ese punto donde




se encontrard un recipiente al efecto asi como llevarla puesta en todo
el recorrido si ese es su deseo, siempre y cuando no perjudique a su
salud.

El acceso al cajén de salido, serd controlado por miembros de la
organizacion a efectos de controlar el flujo de personas y garantizar
que los mismos pertenecen a esa tanda de salidq, las cuales serdn
espaciadas en el tiempo cada 15 minutos y limitadas a mdximo 65
participantes por tanda.

Se realizardn controles de temperatura sin contactos para acceder al
evento, Una persona con lectura corporal de 38 grados no podrd
participar.

Ajustes del evento: Se realizardn algunos ajustes de estas medidas
segun vaya avanzando la situacion.

No se dispondrdn de duchas durante el tiempo que dure esta situacion.
Para la zona de restauracion, asi como en la de entrega de dorsales, se
tomardn las mismas medidas, teniendo que respetar el distanciamiento
marcado para garantizar la seguridad.

*Gracias por contribuir en hacer un evento mds seguro para ti y para
todos.

Organizacién Isla Race Port Adriano 2021.



