Reto AVATEL
Badajoz 2025

Solidario con Cruz Roja

NVNTEL

TELECOM

Badajoz, 12 octubre 2025
12:00, 1'7:45 y 18:30 h.

10K, SK y Milla

10K puntuable para la Silvestrada Pacense 2025



REGLAMENTO

ORGANIZACION
ADS Extremadura Natural (Grupo Salud y Deporte)
PATROCINADOR

Avatel

COLABORACION
FMD Badajoz, Cruz Roja, Be Padel

HORARIOS, DISTANCIAS Y NUMERO DE PARTICIPANTES
12:00 horas. 10K, 400 participantes, a partir de 16 afios de edad
17:45 horas. 5K, 400 participantes, a partir de 14 afios

18:30 horas. Milla, 100 participantes, a partir de 14 afos (se celebraran
tantas pruebas como la Organizacion decida segun inscritos por
categorias)

CATEGORIAS

Juvenil: nacidos en 2008 y 2009

Junior: nacidos en 2006 y 2007
Promesa: nacidos en 2003, 2004 y 2005
Senior: nacidos entre 1991 y 2002
Veteranos A: nacidos entre 1986 y 1990
Veteranos B: nacidos entre 1981 y 1985
Veteranos C: nacidos entre 1976 y 1980
Veteranos D: nacidos entre 1971y 1975

Veteranos E: nacidos entre 1966 y 1970



Veteranos F: nacidos entre 1961 y 1965
Veteranos G: nacidos entre 1956 y 1960
Veteranos Especial: nacidos en 1955 y anteriores
INSCRIPCIONES

On line: pulsaciones.net

Plazo: Hasta 5 de octubre

Formas:

On line en pulsaciones.net

Personalmente en Be Padel

No se considerara inscrito a quien no haya realizado el pago antes del 5 de
octubre.

Cuota de inscripcion:

10K: 10€ con consumicion

5K: 7€ con consumicion

Milla: 5€ con consumicion

Reto AVATEL (3 pruebas): 20€ (con tres consumiciones)
PREMIOS

Medallas para los tres primeros clasificados de cada categoria y género en
todas las pruebas.

10K: premios econdmicos a los 10 primeros de la general (60, 50, 45, 40,
35, 30, 25, 20, 15 y 10€) y premios DE 100, 75 y 50€ a los tres primeros
clubes masculinos y femeninos. Puntian los 5 primeros y primeras de cada
club. En caso de empate vencera quien haya metido antes al 52 corredor.

5K: premios econdmicos a los 10 primeros de la general (50, 45, 40, 35, 30,
25,20, 15, 10y 10€)



Milla: 50, 40, 30, 25, 20, 20, 15, 15, 10 y 10€) a los 10 mejores tiempos
absolutos

Premios del RETO AVATEL: 150, 100 y 50€ a los tres primeros hombres y
mujeres que haciendo las tres pruebas sumen menos puntos. En caso de
empate a puntos, vencera quien haya entrado antes en dos pruebas.

DIPLOMA aceditativo para todos los que finalicen el RETO AVATEL.



