XXV CARRERA POPULAR EDICION ESPECIAL LOCAL

VALLE DE SANTA ANA

VALLE DE SANTA ANA (BADAJOZ) - PLAZA DEL ABANICO

DOMINGO, 13 DE OCTUBRE DE 2024 - 11:00 HORAS

INSCRIPCIONES

Hasta el viernes 11 de octubre a las 15:00 h.

Puedes inscribirte mediante la web www.pulsaciones.net,
enviando un mensaje de WhatsApp al movil 669 297 761
con tu nombre completo, ano de nacimiento, club, escuela
o federacién a la que perteneces, o contactando con los
monitores de la EMD.

Los dorsales se entregaran el dia de la carrera a partir de
las 9:00 h. y se pagara la inscripcion en el momento de la
retirada del dorsal.

Precio de Inscripciones: Categorias Infantiles 2 euros,
Categoria de Adultos; 5 euros

:MUY IMPORTANTE!

NO SE ADMITIRAN BAJO NINGUN CONCEPTO INSCRIPCIONES
FUERA DE ESTE PLAZO, NI EL DIA DE LA PRUEBA

HORA CATEGORIAS ANOS DE NACIMIENTD  DISTANCIA VUELTAS

CHUPETIN Nacidos/as en 2019 y s
11.00 h. (Masc. y Femen) posteriores 150 metros | 1al"E

PRE-BENJAMIN Nacidos/as en 2017 y 2018 _—
11.10h. (Masc. y Feren) By 7 afos) J84d metros | 1al"C

BENJAMIN Nacidos/as en 2015 y 2016 ik
M| s yFomen) | (@y8a e Rt

ALEVIN Nacidos/as en 2013 y 2014 e
L (Masc. y Femen.) (11y 10 anios) kit | LH0R

INFANTIL Nacidos/as en 2011 y 2012

(Masc. y Femen.) (13 y 12 anos)
1150 h. ; 2.500 metros | 2al"D"

CADETE Nacidos/as en 2009 y 2010

(Masc. y Femen.) (15 y 14 anos)

JUVENIL - JUNIOR Nacidos/as entre 2005 y 2008

(Masc. y Femen.) (16-19 anos)

SENIOR-PROMESA | Nacidos entre 1990 y 2004

(Masc. y Femen.) (20-34 anos)

VETERANDS “A" Nacidos entre 1985y 1989

(Masc. y Femen,) (35-39 anos|

" : 1al A"

VETERANOS “B Nacidos entre 1980 y 1984
12100 | (asc. y Femen) (40-44 afos) | 7440 metres 4 ;“H"

VETERANOS “C" Nacidos entre 1975y 1979

(Masc. y Femen.) (45-49 anos)

VETERANOS “D" Nacidos entre 1965y 1974

(Masc. y Femen.) (50-59 anos)

VETERANOS “E" Nacidos en 1964 y anteriores

(Masc. y Femen.) (60 afos y mas)

CIRCUITOS

CIRCUITO “A” (852 metros):

Plaza del Abanico - C/ Obispo Dr. Alcaraz - C/ Diaz y
Ponce - Variante de carretera de Salvatierra - Pomar
- Abanico.

CIRCUITO “B” (2.230 metros):

Abanico - C/ Ruisenores - Valladares - C/ Constitucion -
C/ Coronel Jiménez - C/ Obispo Dr. Alcaraz - C/ Diaz
y Ponce - Variante de carretera de Salvatierra - Pomar
- Abanico.

CIRCUITO “C” (384 metros):
Abanico - Pomar - Abanico.

CIRCUITO “D” (1.250 metros):

Abanico - C/ Ruisenores - C/ Federico Garcia Lorca
- G/ Constitucion - C/ Coronel Jiménez - G/ Obispo
Dr. Alcaraz - C/ Diaz y Ponce -Variante de carretera de
Salvatierra - Pomar - Abanico.

CIRCUITO“E” (150 metros):
Abanico

PREMIOS Y TROFEOS

GENERAL MASCULINO 7.440 m.:
19 Clasif.: 100 € - 2° Clasif.: 75 € - 3° Clasif.: 50 €

GENERAL FEMENINO 7.440 m.:
1° Clasif.: 100 € - 2° Clasif.: 75 € - 3° Clasif.: 50 €

Un total del 450 € en premios.
Trofeos a los 3 primeros de cada categoria.

General femenina: trofeo a las tres primeras y me-
dalla hasta la 10 clasificada.

Gran sorteo de regalos, tras la entrega de premios.

NORMAS DE PARTICIPACION

1. Podran participar todas aquellas personas que
realicen correctamente la inscripcion, atletas
federadas o no.

2. Minimo de participantes para entrega de trofeos
bajo criterio de la organizacion.

3. Los participantes que deseen inscribirse en una
categoria mayor que la suya lo pueden hacer
renunciando a ésta.

4.lLa prueba sera controlada por la organizacion,
siendo motivo de descalificacion no llevar el
dorsal adherido al pecho, no efectuar el recorrido
a pie en toda su longitud, no pasar por algunos
de los controles puestos por la organizacion,
presentarse en linea de meta sin dorsal de
identificacion, asi como cualquier otra situacion
antideportiva.

5.Los participantes deberan demostrar su edad
mediante documentos acreditativos, siempre
que la organizacion lo requiera, de no ser asi,
perderan el derecho a obtener cualquier premio.

6. La salida de las carreras se haran de forma
escalonada de acuerdo a los criterios de la
organizacion.

7. El hecho de participar en la prueba lleva consigo
la aceptacion de todas sus normas. Todas las
situaciones que puedan producirse y no estén
recogidas en estas bases seran estudia- das por
la organizacion.

ORGANIZAN: AYUNTAMIENTO DE VALLE DE SANTAANA - SERVICIO DE DINAMIZACION
DEPORTIVA (Mancomunidad Sierra Suroeste)

COLABORAN: JUNTA DE EXTREMADURA, FIRMAS COMERCIALES DE VALLE DE
SANTA ANA, JEREZ DE LOS CABALLEROS Y COMARCA
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GANADORES CARRERA POPULAR
VALLE DE SANTA ANA

ABSOLUTA MASCULINA:

2004: ERNESTO LIMON GONZALEZ (AACB): 24'17" a 315" el km.

2005: JUAN FRANCISCO SANCHEZ SANCHEZ (A. T. LA SERENA): 24'45" a 319" el km. el
20086: JUAN FRANCISCO SANCHEZ SANCHEZ (A. T. LA SERENA): 25'06" a 322" el km.
2007: JUAN FRANCISCO CANO GARCIA (CYOPSIA SISOCIA MONTIJO): 23'41" a 3'10" el km.
2008: JOAO SERRALHEIRO (G. D. BOUCA COVILHA, PORTUGAL): 23'32" a 3'09" el km.
2009: IVAN GARRIDO (C. A. OLIVENZA): 24'15" a 3'15" el km.

2010: BRUNO PAIXAO (PORTALEGRE, PORTUGAL): 23'30" a 3'09" el km. el

2011: JOSE PEREZ GUERRERO (AACB, BADAJOZ): 26'00" a 3'30" el km,

2012: BRUNO PAIXAQ (PORTALEGRE, PORTUGAL): 24'58™ a 321" el km.

2013: BRUNO PAIXAO (PORTALEGRE, PORTUGAL): 24'05™ a 314" el km.

2014: RICARDO MATEUS (GLUBE SPORTING, PORTUGAL): 24'32" a 3'18" el km.

2015: BRUNO PAIXAQ (BEJA, PORTUGAL): 22'51" a 3'04" el km.

2016: BRUND PAIXAD (BEJA. PORTUGAL): 24'13" a 3'23" el km.

2017: BRUND PAIXAD (BEJA, PORTUGAL): 23'34" a 313" el km.

2018: BRUNO PAIXAQ (BEJA, PORTUGAL): 23'57" a 313" el km.

2018: SEDDUK WARRAK (CLUB ATLETISMO NUMANTING): 26™1/"a 3'53" el km

2020: EDICION NO REALIZADA POR RAZONES SANITARIAS DEBIDO A LA PANDEMIA POR COVID-19
2021: JOSE BLANCO MARTINEZ: 25'07" a 3'36" el km

2022: BRUND PAIXAQ (CLUB BEJA): 24'29"

2023: LAZARO CARRENO RODRIGUEZ: 24'10"

PRIMER LOCAL:

2004: ANTONIO ZAHINOS SANCHEZ: 28'05" a 3'46" el km.
2005: ANTONIO ZAHINOS SANCHEZ: 27'54" a 3'45” el km.
2006: ANTONIO ZAHINOS SANCHEZ: 28'04" a 3'46" el km.
2007: JUAN GONZALEZ LABRADOR: 29'50" a 4'00" el km.
2008: JESUS VENEGAS SALGUERO: 29'39” a 3'59" el km.
2009: SALEH AMED MOHAMEND AL: 28'50" a 3'52" el km.
2010: ISAMEL CARRASCO LANCHAZO: 30'16" a 4'04” a el Km.
2011: ISAMEL CARRASCO LANCHAZO: 29'26" a 3'57" el km.
2012: ISAMEL CARRASCO LANCHAZO: 30'23" 2 4'05” el km.
2013: ISAMEL CARRASCO LANCHAZO: 29'35" a 3'59" el km.
2014: MANUEL DIAZ BENITEZ: 27'01" a 3'38" el km.

2015: JESUS RAFAEL BERMEJO: 30'24" a 4'05" el km.

2016: JESUS RAFAEL BERMEJO: 30'02" a 4'00" el km.

2017: JESUS RAFAEL BERMEJO: 30'18" a 4'05" el km.

2018: EMILIO JOSE VENEGAS SALGUERO (CLUB ASRAF): 28'40" a 3'51" el km.
2019: MANUEL VAZQUEZ LASD: 28'26" a 3'81" el km.

2020: EDICION NO REALIZADA POR RAZONES SANITARIAS DEBIDO A LA PANDEMIA POR COVID-19
2021: BORJA MORALES CABALLO: 28'27" a 3'79" el km.
2022: ISMAEL CARRASCO LANCHAZO: 28'24"

2023: KEVIN VENEGAS ZAHINOS: 25'45"

ABSOLUTA FEMENINA:
2004: REMEDIOS CARRASCO TAVERO (C.A. ZAFRA): 16'08” (4030 m.) 358" el km.

2005: ALMUDENA FARINAS BARRAGAN (OLIVENZA): 21'53" (5360 m.) a 4'04” el km.

2006: REMEDIOS CARRASCO TAVERO (C. A. ZAFRA): 30'50" (7440 m.) a 4'08" el k.

2007: NOELIA MUNOZ RAMOS (CAJA CANARIAS): 30'12" (7440 m.) a 4'03" el km.

2008: TINA MARIA RAMOS (C. A. NAVALMORAL): 30°26" (7440 m.) a 4'05" el km.

2009: TINA MARIA RAMOS (VALENCIA TERRA Y MAR): 28'51" (7440 m.) a 4'00” el km.
2010: M* CARMEN MORENO (PUERTO LOBO, CABEZA LAVACA): 35'57 (7440 m.) a 4'47" el km.
2011: TINA MARIA RAMOS (A. D. MARATHON): 31'13" (7440 m.) a 4'12" el km,

2012: EVA GAMINO PACHECO (A. D. MARATHON): 34'43" (7440 m.) a 4'40” el km.

2013: RAQUEL TRABUCO (CEN ATLETISMO ELVAS): 30'23" (7440 m.) a 4°05” el km.

2014: RAQUEL TRABUCO (CEN ATLETISMO ELVAS): 29'04" (7440 m.) a 3'58" el km.

2015: F CARMEN GARCIA MULERO (FREGENAL DE LA SIERRA): 32'10" (7440 m.) a 431" el km.
2016: RAQUEL TRABUCO (CLUB ELVENSE NATAGAO): 29'41" (7440 m.) a 392" el k.
2017: CONCHI HIDALGO BARRANTES: 30'30" (7440 m.) a 4'07" el km.

2018: SONIA RANGEL BOTELLO EELLIB QUACK BADAJOZ): 31'49" (7440 m.) a 4'16" el km.
2019: RAQUEL TRABUCO (CLUB ELVENSE NATASAO) 30'54" a 4'12” el km.

2020: EDICION NO REALIZADA POR RAZONES SANITARIAS DEBIDO A LA PANDEMIA POR COVID-19
2021: TINA MARIA RAMOS: 31'42" 3 4'22" el km.

2022: ANABEL BENITEZ ZAHINOS (CLUB ATL. JEREZ): 28'24"

2023: ELISABETH LEMUS: 32'49"

VALLE DE SANTA ANA

BADAJOZ
DOMINGO, 13 DE OCTUBRE DE 2024
11:00 h. - PLAZA DEL ABANICO



