Regulamin Rajdu Nordic Walking w ramach Pétmaratonu Aleksandryjskiego

. Cel imprezy

Promocja aktywnego spedzania czasu wolnego

Przedstawienie Nordic Walking jako atrakcyjnej dyscypliny rekreacyjno-sportowej
Promocja Gminy Konopiska oraz jej walordw turystycznych

Integracja spotecznosci lokalnej
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1. Organizator
Gminne Centrum Kultury i Sportu w Konopiskach
Wspdtorganizator

Mistrz Swiata Nordic Walking — Tomasz Marczak

1. Termin i miejsce

Rajd odbedzie sie 27 sierpnia 2023 roku w Aleksandrii, miejscem rozgrzewki oraz
startu/mety bedzie ulica Goscinna 130 w Aleksandrii

15:00-15:45 Dziatalno$¢ biura zawodow dla rajdu
15:50 Rozgrzewka przed marszem
16:10 Start rajdu na dystansie okoto 5 kilometréw

17:00 Przewidywany czas powrotu, wreczenie nagréd

V. Uczestnictwo

1. W Rajdzie prawo uczestnictwa majg osoby, ktdre najpdzniej w dniu rajdu ukoncza
18 lat lub posiadajg pisemng zgode opiekuna na udziat w wydarzeniu. Zaleca sie,
aby osoby niepetnoletnie uczestniczyty z rodzicem lub opiekunem prawnym.

2. Uczestnik zobowigzany jest do zgtoszenia sie w dniu zawodow do biura w celu
podpisania oswiadczenia o stanie zdrowia, potwierdzenia zapoznania sie z
niniejszym regulaminem oraz pobrania numeru startowego.

3. Uczestnicy powinni posiadac wiasne kije do Nordic Walking. Organizator nie
przewiduje wypozyczalni sprzetu, ale dopuszcza sie mozliwo$é marszu bez kijow.

4. Rajd ma charakter rekreacyjny, nie przewiduje sie pomiaru czasu, a cata grupa
maszeruje wspoélnie.

5. Limit uczestnikdw rajdu wynosi 50 osdb.



V. Zgtoszenia

1. Zgtoszenia beda przyjmowane poprzez platforme www.sportmaniacs.com w
terminie do 25 sierpnia 2023 roku pod adresem
https://sportmaniacs.com/pl/services/inscription/ii-polmaraton-
aleksandryjski oraz w biurze zawoddéw w dniu rajdu.

2. Udziat w rajdzie jest ptatny. Optata wynosi 10 ztotych przy zapisie w terminie
oraz 20 ztotych przy zapisie w biurze zawodow.

3. Opftata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Optata niewykorzystana z uwagi na
nieobecnos¢ rowniez nie podlega zwrotowi.

4. Wiecej informacji mozna uzyskaé poprzez kontakt z Gminnym Centrum Kultury
i Sportu w Konopiskach, 34 344 19 33, gckis@konopiska.pl
tomasz.marczak98@gmail.com)

VI. Swiadczenia i nagrody

1. Kazdy z uczestnikdw otrzyma numer startowy, ktéry powinien umiescié na
swojej odziezy w widoczny sposob.

2. Po ukonczeniu rajdu wszyscy otrzymajg wode, przekaske oraz pamigtkowy
medal.

3. Na zakonczenie wydarzenia przewidziane jest wreczenie drobnych nagréd
niespodzianek.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
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Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy niniejszego Regulaminu.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.

Nierespektowanie regulaminu moze byé powodem dyskwalifikacji zawodnika.
Przebywanie na trasie rajdu bez waznego numeru startowego lub umieszczonego w innym
miejscu niz z przodu na koszulce, jest niedozwolone i skutkowac¢ bedzie dyskwalifikacja.
Osoby bez wazinego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge trasy.
W szczegblnosdci zabrania sie poruszania po trasie biegu na rowerach, rolkach,
deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami bez waznego
zezwolenia wydanego przez Organizatora.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z
tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $Smierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w Rajdzie Nordic Walking Natomiast, uczestnikom doradza sie, jezeli
uznajg to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas udziatu w imprezie
sportowej NNW.



6. Zabrania sie wnoszenia na trase rajdu przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla
innych zawodnikdw np. race. Na miejsce rajdu zabrania sie wnoszenia srodkow
odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych.

7. W spawach spornych ostateczng decyzje podejmuje Dyrektor Rajdu. Decyzje Dyrektora
sg nieodwotalne.

8. Organizator zastrzegajg sobie prawo do interpretowania i ewentualnych zmiany w
niniejszym regulaminie.

9. Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w szczegdlnosci tych wymienionych w art. 50 ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu
— wytwarzanie okreslong technikg egzemplarzy utworu, w tym technikg drukarska,
reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technikg cyfrowg; w zakresie obrotu
oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych utwér utrwalono — wprowadzanie do obrotu,
uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy; w zakresie rozpowszechniania utworu
tj. publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie utworu, aby kazdy mogt mie¢ do niego
dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym), do wykorzystania do promocji i
organizacji imprez GCKiS, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach GCKiS, na
promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

VII. KLAUZULA INFORMACYJNA RODO dot. przetwarzania danych osobowych
uczestnika zawoddéw

Zgodnie z art.13 ust.1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) — RODO /Dz.Urz. UE L 119
z 04.05.2016, str.1 z pézn.zm./ informuje, iz:

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych ?

Administratorem, czyli podmiotem decydujgcym o tym, jak bedg wykorzystywane Twoje dane
osobowe, jest Gminne Centrum Kultury i Sportu w Konopiskach (GCKiS) z siedzibg przy
ul. Sportowej 60, 42-274 Konopiska, tel. 34 344 19 33, e-mail: gckir@konopiska.pl




Jak sie z nami skontaktowaé, zeby uzyskaé wiecej informacji o przetwarzaniu Twoich danych
osobowych ?

Administrator — wyznaczyt Inspektora ochrony danych — Pan Jacek Orfowski, z ktérym mozna
sie skontaktowa¢ poprzez adres e-mail: gckis@konopiska.pl lub pisemnie pod adresem:
42-274 Konopiska ul. Sportowa 60. Z inspektorem ochrony danych mozna sie kontaktowac we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych.

Skad mamy Twoje dane ?

Otrzymalismy je od Ciebie podczas zaktadania konta, rejestracji na zawody za posrednictwem
platformy sportmaniacs.com, a takze podczas przyjmowania zgtoszer/zapisow na zawody.
Ponadto w trakcie zawoddéw przez nas organizowanych moglismy zarejestrowaé twoj
wizerunek.

Jaki jest cel i podstawa prawna przetwarzania Twoich danych osobowych przez GCKiS
?

Przetwarzamy Twoje dane osobowe w celu organizacji i przeprowadzenia zawodow
Il Pétmaraton Aleksandryjski oraz informacji, promocji i potrzeb funkcjonowania GCKiS,
podstawg przetwarzania danych bedzie: — art.6 ust.1 lit. a) RODO (jezeli osoba, ktérej dane
dotycza wyrazita zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub wiekszej
liczbie okreslonych celéow), — art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, czyli realizacja umowy, ktérej jestes
strong, tj. umowy o udziat w zawodach, — a takze w celach archiwizacyjnych i zapewnienia
rozliczalno$ci wymagane] przepisami ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanego dalej RODO.

Czy musisz poda¢ nam swoje dane osobowe ?

Wymagamy podania przez Ciebie danych osobowych, abys mégt wzig¢ udziat w zawodach
przez nas organizowanych. Zwigzane jest to przede wszystkim z organizacjg samych zawodow
jak i kwestiami bezpieczenstwa uczestnikow. Jesli z jakiego$s powodu nie chcesz podawaé
danych osobowych, niestety nie bedziesz mégt wzig¢ w nich udziatu.



Jakie masz uprawnienia wobec GCKiS w zakresie przetwarzanych danych ?

1) Do zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec
ich przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych.

2) Jesli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody, do cofniecia zgody w dowolnym
momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

3) Do whniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych /PUODO/ ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie
dotyczacych jej(-jego) danych osobowych narusza przepisy RODO.

Komu udostepniamy Twoje dane osobowe?

Twoje dane osobowe mogg byé udostepnione podmiotom: - upowaznionym na podstawie
przepisdw prawa, - przetwarzajgcym dane na zlecenie i w imieniu Administratora, na
podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, w celu
Swiadczenia okreslonych w umowie ustug.

Jak dtugo przechowujemy Twoje dane osobowe ?

Przechowujemy Twoje dane: - do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych
wynikajacego z przepisdw prawa, - przez okres niezbedny do realizacji okreslonego celu/celéw,
lecz nie krécej niz przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub innych przepisach
prawa, - do czasu cofniecia zgody, w przypadku przetwarzania danych na podstawie wyrazonej
zgody, a takie w celach dochodzenia roszczen w zwigzku z uczestnictwem w zawodach,
wykonania obowigzkéw wynikajgcych z przepiséw prawa, w tym w szczegdlnosci podatkowych
i rachunkowych.

Czy przekazujemy Twoje dane do panstw spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego lub
organizacji miedzynarodowej ?

Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;.



