recuamveiecu VROPEMWILCZYM

BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

Tropem Wilczym 2020 w Brzozie |
w dniu 1 marca 2020 roku /

1. ORGANIZATOR

Organizatorem i koordynatorem akcji ogolnopolskiej jest:
Fundacja Wolno$¢ i Demokracja

Aleje Jerozolimskie 30 lok.14, 00-024 Warszawa

KRS 0000249712, NIP 701-000-41-21, REGON

140429708 fundacja@wid.org.pl

Partn@rerp 1 organizatorem lokalnym jest: w B r z o Zi e

Katolickie Stowarzyszenie Edukacyjno-Sportowe

ul. Labiszynska 20 k. Bydgoszczy
86-061 Brzoza

e :
KRS 0000637415, NIP 5542941463, REGON VILEDYCJA
365473342 tropemwilczym.kses(@gmail.com
zwana dalszej czesci regulaminu ,,KSES”. 1 MARCA 2020

2. CEL IMPREZY

1. Propagowanie sportu i zdrowego trybu zycia.

2. Upamietnienie Zotnierzy Wykletych i ich roli, jaka odegrali w historii Polski.

3. Oddanie hotdu zotierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego
w latach 1944-1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

4. Popularyzacja wiedzy na temat Zotierzy Wykletych.

5. Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych
wsrod Polakow.

6. Zebranie funduszy na dziatalnos$¢ statutowa ,,KSES” a w szczegdlnosci na budowe

Pomnika Zohierzy Wykletych w Brzozie.

3. TERMIN, MIEJSCE BIEGU | IMPREZ TOWARZYSZACYCH WEDLUG PLANU:
1. Termin: 01 marca 2020 (niedziela)

poczgtek imprezy godz. 9:00
zakonczenie imprezy ok. godz. 15:00

2. Miejsce: Brzoza 06-061 — start i meta — teren Szkoty Podstawowej w Brzozie (byte
gimnazjum)

3. Program:

09.00 — Otwarcie Biura Zawodow, w ktorym zawodnicy odbierajg pakiety startowe. Biuro
zostanie zamkniete o godzinie 12.00,

10:00 — Uroczysta msza $wieta w intencji Zotierzy Wykletych w ko$ciele pw.NMP
Krolowej Polski w Brzozie (udziat nie jest obowigzkowy)

12.00 — Rozpoczecie biegu na dystansie 1963 metrow — TRASA 1 — BIEG GLOWNY
1963m

12.30 — Rozpoczecie biegu na dystansie ok 6 km — TRASA 2 — BIEG 6 Km
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12:40 — Rozpoczecie biegu na dystansie ok 6 km - TRASA 3 — BIEG 6 Km Canicrossing

13.30 — Positek regeneracyjny w stotowce Szkoty Podstawowej w Brzozie (byte
gimnazjum) - rozpoczecie wydawania

14.30 — Wyroznienie najlepszych biegaczy.

15:00 - Zakoniczenie

4. TRASA, DYSTANS

Organizator przewiduje 3 trasy do wyboru, z tym, ze tylko udziat w BIEG GLOWNY
1963m gwarantuje otrzymanie pakietu startowego Tropemwiczym 2020:

TRASA 1 — BIEG GLOWNY 1963m: dystans 1963 m

(dtugos$¢ biegu/marszu to symboliczne upamietnienie daty $mierci ostatniego z Zotierzy
Wykletych, Jozefa Franczaka ps. ,Lalek”, zamordowanego przez funkcjonariuszy Stuzby
Bezpieczeristwa w dniu 21 pazdziernika 1963 r.)

Drogi gruntowe (30%), nawierzchnia asfaltowa lub utwardzona (70%)
Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona
Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 25 minut

Bez pomiaru czasu

Start godz. 12:00

TRASA 2 — BIEG 6 Km: dystans ok 6 000 m

Drogi gruntowe (60%), nawierzchnia asfaltowa (40%)

Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.
Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut

Pomiar czasu

Start godz. ok.12:30

TRASA 3 — BIEG 6 Km Canicrossing: dystans ok 6 000 m

Drogi gruntowe, dukty lesne (60%), nawierzchnia asfaltowa (40%)

Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.
Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut

Pomiar czasu

Start godz. ok.12:40
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4. BIURO ZAWODOW, SZATNIE

1.

2.
3.

Adres biura zawodow 1 szatni: obiekty Szkoly Podstawowej w Brzozie (byte
gimnazjum) ul. Powstancow Wlkp. 31A, 86-061 Brzoza.

Za rzeczy warto$ciowe pozostawione w szatni organizator nie odpowiada.
Biuro czynne bedzie w niedzielg 01 marca w godzinach 9.00-12.00.

5. KLASYFIKACJA i NAGRODY

1.

2.

W biegu Tropem Wilczym 2020 w Brzozie bgdzie prowadzona wyltacznie klasyfikacja
generalna indywidualna osobno kobiet i m¢zczyzn dla kazdego z biegéw osobno.

Z tytutu udziatu w biegu gldéwnym kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy sktadajacy
si¢ miedzy innymi z:

a) pamiatkowego medalu ,,Tropemwilczym 2020

b) pamiatkowej koszulki.

W trakcie biegu na dystansie do 6 km bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu i
o kolejnosci decyduje czas netto.

Organizator przewiduje pamigtkowe puchary dla zwyciezcow wsrod kobiet 1 mezczyzn.
a) w klasyfikacji generalnej osobno kobiety i mezczyzni w biegu na dystansie do 6 km za
miejsca 1 — 3

b) w klasyfikacji generalnej tacznie kobiety 1 me¢zczyzni w biegu Canicrossing na
dystansie do 6 km za miejsca 1 -3

6. UCZESTNICTWO

l.
2.

3.

10.
11.

12.

W biegu na 1963 m prawo startu majg wszyscy zawodnicy — brak ograniczen wiekowych.

Osoby niepetnoletnie mogg startowac¢ w biegu za okazaniem pisemnej zgody
prawnego opiekuna.
Wszyscy uczestnicy muszg poddac si¢ werytikacji w Biurze Zawodow. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg przedstawi¢ dowdd osobisty lub innych dokument
potwierdzajacy tozsamosc.
W biegu na dystansie do 6 km prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat. Osoby
niepetoletnie mogg startowa¢ w biegu za okazaniem pisemnej zgody prawnego opiekuna.
Gwarantowany limit miejsc wynosi 160 w tym:
bieg glowny 1963m — 160 oso6b (ilos¢ pakietow
startowych); bieg 6 km — do 160 osob *;
bieg 6 km canicrossing do 160 osob*.
* faczna ilos¢ z gwarantowanym pakietem startowym ,tropemwilczym 2020, W
przypadku wigkszej ilosci zgloszen zagwarantowany pakiet startowy ma 160
pierwszych osob, ktore zarejestrowaly sie 1 optacity wpisowe.
Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku
wypehienia limitu zgloszen lub z innych niezaleznych od organizatora powodow.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnorecznie podpisanie
oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu
oraz okazanie dokumentu tozsamosci, celem werytfikacji danych osobowych.
Zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.
Zawodnicy startujg na wtasny koszt.
Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy i sponsorzy.
Uczestnicy biegu wyrazaja zgod¢ na wykorzystani e wizerunku w celach zwigzanych
z promocjg wydarzenia.
W ramach optlaty startowej organizator zapewnia:
a) rezerwacj¢ miejsca w biegu;
b) chip zwrotny do pomiaru czasu na dystansie do 6 km;
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- chip jest zwrotny w biurze zawodow po przebiegni¢ciu wybranej trasy z pomiarem
czasu. W przypadku zgubienia chipu uzytkownik pokrywa jego koszt w biurze
zawodow w kwocie 25 ztotych brutto.

¢) numer startowy;

d) koszulke z grafika o tematyce Zohierzy Wykletych wybrang przez KSES;

e) pamiagtkowy medal edycji biegu Tropem wilczym 2020;

f) torbg;

g) positek regeneracyjny, napoj, poczgstunek.

7. UCZESTNICTWO

1. W biegu na 1963 m prawo startu majg wszyscy zawodnicy — brak ograniczen
wiekowych

2. Osoby niepetnoletnie mogg startowac¢ w biegu za okazaniem pisemnej zgody prawnego
opiekuna.

3. Wszyscy uczestnicy muszg poddac¢ sie weryfikacji w Biurze Zawodow. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg przedstawi¢ dowdd osobisty lub innych dokument
potwierdzajgcy tozsamose¢.
4. W biegu na dystansie do 6 km prawo startu majg zawodnicy, ktoérzy ukonczyli 16 lat.
Osoby niepetnoletnie mogg startowaé w biegu za okazaniem pisemnej zgody prawnego
opiekuna.

5. Gwarantowany limit miejsc wynosi 160 w tym:
bieg gtbwny 1963m — 160 osbb (iloS¢ pakietow startowych); bieg 6 km — do 160 oséb *;
bieg 6 km canicrossing do 160 osob*.
* fgczna ilo$¢ z gwarantowanym pakietem startowym ,tropemwilczym 2020”. W przypadku
wigkszej ilosci zgtoszen zagwarantowany pakiet startowy ma 160 pierwszych osob, ktére

zarejestrowalty sie i optacity wpisowe.

6. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigecia zapisow w przypadku
wypetnienia limitu zgtoszen lub z innych niezaleznych od organizatora powodow.

7. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnorecznie podpisanie
o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz
okazanie dokumentu tozsamosci, celem weryfikacji danych osobowych.

8. Zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

9. Zawodnicy startujg na wtasny koszt.

10.Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy.

11. Uczestnicy biegu wyrazajg zgode na wykorzystani e wizerunku w celach zwigzanych z
promocjg wydarzenia.

12.W ramach optaty startowej organizator zapewnia:



1. rezerwacje miejsca w biegu;
2. chip zwrotny do pomiaru czasu na dystansie do 6 km;

- chip jest zwrotny w biurze zawoddw po przebiegnieciu wybranej trasy z pomiarem czasu.
W przypadku zgubienia chip’u uzytkownik pokrywa jego koszt w biurze zawoddéw w
kwocie 25 zfotych brutto.

3. numer startowy;

4. koszulke z grafikg o tematyce Zotnierzy Wykletych wybrang przez KSES;

5. pamigtkowy medal edycji biegu Tropemwilczym 2020;

6. torbe;

7. positek regeneracyjny, napdj, poczestunek.

8. ZGLOSZENIA, OPLATY

1. Za kompletne zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza, akceptacje regulaminu i
dokonanie optaty startowej, zwanej dalej wpisowym.

2. Zapisy do biegu gtbwnego odbywajg sie przy pomocy formularza zgtoszeniowego lub
osobiscie wytgcznie w dniu 01 marca 2020 roku w biurze zawodoéw — tylko w przypadku
wolnego limitu zgtoszen.

Organizator moze odmowic przyjecia zgtoszenia z innych przyczyn.
Uczestnicy biegu zobowigzani sg do wptacenia wpisowego w wysokosci:

BIEG GLOWNY 1963m
— 29 zt—do 31.01.2020
— 35 zt—od 1.02 do 26.02.2020

— 50 zt — w dniu 01.03.2019 — Ptatne w biurze zawoddw (do wyczerpania limitu
uczestnikow)

BIEG GLOWNY 1963m plus BIEG 6 Km
— 45 7zt do 31.01.2020
— 50 zt — od 1.02 do 26.02.2020

— 65 zt — w dniu 01.03.2020 — Ptatne w biurze zawoddw (do wyczerpania limitu
uczestnikow)

BIEG GLOWNY 1963m plus BIEG 6 Km Canicrossing

— 45 ztdo 31.01.2020



— 50zt — od 1.02 do 26.02.2020

— 65 zt — w dniu 01.03.2020 — Ptatne w biurze zawoddw (do wyczerpania limitu
uczestnikow)

5. Wpisowe moze zosta¢ uregulowane w nastepujacy sposoéb: a) przelewem bankowym
na numer konta do wpfaty:

Katolickie Stowarzyszenie Edukacyjno-Sportowe
88 1870 1045 2078 1064 4543 0001

W tytule przelewu nalezy podac¢ imie i nazwisko oraz dopisek ,, Tropem Wilczym Brzoza
2020”. W przypadku braku tych informacji system moze nie uwzgledni¢ wptaty. Prosimy
wowczas o kontakt.

b) gotéwkg w dniu 01.03.2020 ptatne w biurze zawoddw (do wyczerpania limitu
uczestnikow).

6. W przypadku rezygnaciji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi.
Mozliwos$¢ przeniesienia optaty na inng osobe jedynie do dnia 15.02.2020.

7. Istnieje mozliwo$¢ wniesienia optaty grupowej. W tytule przelewu nalezy wpisa¢ dane
wszystkich zgtoszonych osoéb.

Tylko zapis + opfata startowa gwarantujg miejsce na liscie startowe;.

9. UWAGI KONCOWE
Wszystkich uczestnikdw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.
Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegélnej ostroznos$ci na calej trasie
biegu, winni stosowac si¢ do polecen Policji, Strazy Pozarnej oraz organizatorow biegu.
3. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach
filmowych 1 fotograficznych z biegu.

N —

4. Bieg rozegrany bedzie bez wzglgedu na warunki atmosferyczne.
5. Zaleca si¢ posiadanie aktualnych badan lekarskich.
6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia 0sob 1 psow startujacych.
7. Obstuga medyczna bedzie zlokalizowana w okolicy startu/mety oraz w trakcie

biegu Skm za ostatnim zawodnikiem.
8. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.
9. Interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatorow. W sprawach nie ujetych w

regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator KSES.

10. Partner i organizator lokalny jest w posiadaniu polisy OC dla uczestnikéw biegu (suma
ubezpieczenia opiewa na kwotg 500 000 ztotych).

11. W biegach cz¢s¢ trasy biegnie nawierzchnig asfaltowa przy ograniczonym ruchu
drogowym, z tego wzgledu organizator prosi o zachowanie szczegdlnej ostroznosci
oraz korzystanie wylacznie z pasa wydzielonego na cel biegu.
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