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REGULAMIN
Il Wigilijna Pigtka — Biegi NW -17.12.2022r.

I. CEL IMPREZY
e popularyzacja i upowszechnianie biegania i marszu nordic walking - najprostszych form ruchu
e integracja radomskiego srodowiska biegowego
e uczczenie Swiat Bozego Narodzenia
e promocja miasta Radomia

Il. ORGANIZATORZY
e Stowarzyszenie ,Biegiem Radom!”, MOSIiR Radom
e Wspodtpraca — Straz Miejska

lll. DYSTANS, TRASA BIEGU
e Trasa- Sciezki biegowo/rowerowe nad zalewem MOSIR Borki
e Dystans - Biegi NW -5 km

IV. PROGRAM SZCZEGOLOWY
e 14.00—start biegui NW
e 15.00 — dekoracja zwyciezcow

V. KONTAKT, ZGtOSZENIA, BIURO ZAWODOW
e kontakt — 504 574 021 ; biegiemradom@wp.pl
e zgloszenia elektroniczne: www.biegiemradom.pl , www.cronochip.pl/biegiem-radom do dnia 14.12.2022r.
e biuro zawododw — zgtoszenia, weryfikacja, wydawanie numerdéw startowych: 17.12 —g.12.30-13.30- MOSIiR
Borki, w miejscu zawoddéw

VI. KATEGORIE
o bieg 5km; NW 5km - kategoria open Ki M,
e bieg 5km - kat. wiekowe —KiM 16 (16 -29 lat) , Ki M 30 (30-39 lat), Ki M 40 (40 -49 lat);
KiM 50 (50-59lat) ; Ki M 60(60-69 lat) ; Ki M 70+ ( 70 i wiecej lat)
e NW 5km - kat.wiekowe — dzieci Ch i Dz (12 — 18 lat) ; junior K i M (19-39 lat) ; senior K i M (40-59Iat) ;
weteran KiM (60 i wiecej lat)

VIl. NAGRODY, SWIADCZENIA
e Bieg 5km; NW 5km - kat. open K i M - miejsca 1-3 — puchary, upominki Swigteczne
e kat. wiekowe — 1 miejsca puchary
e okolicznosciowe koszulki i czapeczki za dodatkowg odptatnoscia ( ilos¢ ograniczona)
e medale dla wszystkich zawodnikdow ktdérzy ukoriczg bieg i marsz NW
e wieczerza wigilijna z optatkiem biegowym

VIII. UCZESTNICTWO

e w biegu mogg wystartowac zawodnicy urodzeni w 2006 roku i starsi; natomiast w NW —w 2010 i starsi
(zawodnicy niepetnoletni musza posiadac zgode rodzicéw na uczestnictwo)

e zgtoszenie i dokonanie optaty startowej jest rGwnoznaczne z akceptacjg regulaminu imprezy

e wypetniajgc formularz zgtoszeniowy uczestnik oswiadcza, ze jest zdrowy i zdolny do udziatu w zawodach
e kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem i zobowigzany jest do jego przestrzegania

e elektroniczny pomiar czasu

e |imit uczestnikow — 200 oséb (tacznie - bieg +NW)


http://www.biegiemradom.pl/
http://www.cronochip.pl/biegiem-radom

IX. OPLATY STARTOWE - SPRAWY FINANSOWE

Optata wnoszona w systemie e-przelewu — 30zt

Optata w biurze zawodéw - 50zt

Odpfatnos¢ dodatkowa — okolicznosciowa koszulka wigilijna — 20zt; czapeczka biegowa — 15zt
Opfata nie podlega zwrotowi, mozliwe jest przeniesienie optaty na innego uczestnika w terminie do
10.12.2022r

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Dane osobowe uczestnikow biegdw bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy
Dane osobowe uczestnikéw biegéw bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926.
Administratorem danych osobowych jest Organizator
Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku z udziatem w
zawodach obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwg
miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
projekt
Uczestnik ma prawo wglagdu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

uczestnicy biegu biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢, wskazane jest ubezpieczenie na
wiasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw

bieg odbedzie sie z zachowaniem wymogdw sanitarnych w zwigzku z COVID-19 i mozliwe sg zmiany
regulaminu, do odwotania biegu wiacznie

PATRONAT MEDIALNY
Telewizja Dami; Radio Plus; Radio Rekord; Radio Eska; Radio VOX; Radio Radom;
Echo Dnia; CoZaDzien.pl; RadomSport.pl; radom24.pl



