REGULAMIN
XIV Biegu Meczenstwa i Pamieci Narodowej na Szwederowie
Bieg Uliczny dystans: 10km ( 4 petle 2.5km )
Biegi dla dzieci, dystanse od 200 do 600m

I. Organizator:
1. Akademia Mistrzéw Sportu
2. Rada Osiedla Szwederowo

Il. Cel Imprezy

1. Upamietnienie zamordowanych mieszkaricéw Szwederowa podczas Il Wojny Swiatowej
2. Promocja osiedla Szwederowo

3. Upowszechnienie biegania jako prostej o ogélnodostepnej formy ruchu i

uprawiana sportu, wéréd dzieci, mtodziezy i dorostych.

IV. Termin i Miejsce oraz Trasa Biegu:

1. 10 wrzesien 2023r.

2. Start biegdw na dystansie:

- Start Biegu Gtéwnego na 10km o godz. 13.00

3. Start biegdw mtodziezowych nastgpi o godz. 12.00

- przedszkolaki ok. 200m

- klasy 1-2 ok 200m

- klasy 3 -4 ok. 400m

- klasy 5-6 ok 600m

- szkoty integracyjne ok. 200m

4. Bieg odbedzie sie na osiedlu Szwederowo w Bydgoszczy.

- Start, meta ul. Filarecka

- biuro zawoddw oraz szatnie miescic sie bedg w szkole Sokrates ul. Dgbrowskiego 8,
wejscie réwniez od ul. Filareckiej

5. Trasa biegu poprowadzona bedzie ulicami Szwederowa, nawierzchnia asfaltowa,
6. Bieg odbedzie sie na petlach okoto 2.5km, ktére kazdy ze startujgcych zawodnikéw
bedzie musiat pokonac 4 razy

7. Szczegdtowa trasa biegu i jej doktadny przebieg zostanie zamieszczona na
Facebooku wydarzenia.

8. Punkty z wodg bedg ustawione na 2.5km - 5km — 7.5km trasy biegu,

koto wiezy cisnien na ul. Filareckie;j.

9. Uczestnicy na trasie maja obowigzek stosowania sie do polecen sedzidéw i
wolontariuszy oraz policji.

V. Uczestnictwo:

1. Warunkiem uczestnictwa w XIV Biegu Meczeristwa i Pamieci Narodowej na
Szwederowie jest:

a) Posiadanie dobrego stanu zdrowia, bez przeciwwskazan medycznych do
uczestnictwa w biegu na dystansie 10km oraz w biegach dzieciecych

b) Podpisanie karty startowej przed biegiem, wyrazenie zgody na przestrzeganie
regulaminu.



c) Swiadomos¢ startu w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé¢ z petna
Swiadomoscig niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajgcego z charakteru tego
wydarzenia

d) zarejestrowanie sie w systemie rejestracyjnym biegu.

e) Pisemna zgoda opiekuna prawnego do startu w biegach dzieciecych

2. Zawodnicy dokonujgcy rejestracji i wptacajgcy opfate startowg oswiadczajg, ze
startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢

3. Do biegdw dzieciecych uczestnikdw zgtaszajg opiekunowie prawni,

4, Zgtoszenie udziatu w zawodach i rejestracja traktowane jest jako:

a) Przyjecie regulaminu biegu

b) Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celéw
przeprowadzenia zawodoéw

c) Wyrazenie zgody na zamieszczenie danych osobowych oraz wizerunku w
przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej
przez organizatora oraz partneréw biegu

d) Wyrazenie zgody na prawo organizatora do przekazywania danych osobowych
oficjalnym sponsorom lub partnerom biegu w celu przeprowadzenia
dodatkowych klasyfikacji, konkurséw lub promocji

5. Kazdy zawodnik startujgcy w X1V Biegu Meczenistwa i Pamieci Narodowej na
Szwederowie musi zostac zweryfikowany w Biurze Zawodéw przez okazanie
dokumentu tozsamosci i podpisanie karty startowej

VI. Optata startowa

1. w terminie od 1 maja do 8 maja 2023: 40 zt

2. w terminie od 1 maja do 8 maja 2023 przez system Karnetomania: 30 zt
3. w terminie po 8 maja do 17 sierpnia 2023: 50 zt

4. w terminie od 1 maja do 8 maja 2023 przez system Karnetomania: 40 zt
5. w dniu startu tj. 10 wrzesnia 2023: 100 zt

* optata startowa nie podlega zwrotowi

* nie ma mozliwosci przepisywaé pakietu startowego na innego zawodnika
* optata startowa bez koszulki startowe;.

Dnia 17 Sierpnia 2023r o godzinie 24.00 rejestracja do biegu zostanie wytgczona.
W dniu 10 wrzes$nia 2023r. ( dzien startu) mozna zarejestrowac sie do biegu w z puli tzw. wolnych
numerow przygotowanych specjalnie na tg okoliczno$¢. Wolnych numerdéw bedzie tylko 10 sztuk.

Biegi dla dzieci

1. dla wszystkich dzieci, przez caty okres rejestracji 20 zt
Cata Optata startowa z biegéw dzieciecych przeznaczona zostanie na cele charytatywne:
https://www.siepomaga.pl/szymon-czaja

2. optata startowa przy zapisaniu dziecka jest stata i nie zmienia sie w dniu startu

O terminie wptaty decyduje data wptywu Srodkéw na rachunek organizatora.
Rejestracja jest mozliwa tylko po dokonaniu optaty startowej drogg elektroniczng za pomocga
formularz na stronie: www.sportmaniacs.com
7. W dniu startu pfatnosci przyjmowane bedg gotowka.
8. Faktury ( nie VAT ) wystawiane bede po uprzednim zgtoszeniu i podaniu do


https://www.siepomaga.pl/szymon-czaja

organizatora petnych, niezbednych danych potrzebnych do wystawienia faktury

VII. Pakiet Startowy i Nagrody

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy optaca tzw. opfate startowa otrzymuja tzw. pakiet startowy

a) Numer startowy

b) Chip do pomiaru czasu jednorazowy

2. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy XIV Bieg Meczenstwa i Pamieci Narodowej otrzyma
pamigtkowy medal, przygotowany specjalnie na ten bieg

3. Dzieci po swoich biegach otrzymujg: medale a zwyciescy puchary

4. zwyciezcy biegu nalOkm zwyciescy poszczegdlnych kategorii wiekowych otrzymuja statuetki
5. Nagrody rzeczowe zostang rozlosowane miedzy wszystkimi uczestnikami biegéw

VIil. Zgtoszenie:

1. Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg wyfacznie za pomocg formularza zgtoszeniowego
znajdujacego sie na stronie internetowej: www.sportmaniacs.com

2. Zgtoszenia przyjmowane sg od 01 maja 2023 od godziny 12.00 do 17 sierpnia 2023 do godziny
24.00, po tym terminie zgtoszenia przyjmowane bedg w biurze zawodéw w dniu 10 wrzesnia od godz.
11.00. w biurze zawoddw

3. Limit numerdw startowych do przyznania w biurze zawoddéw w dniu 10 wrzesnia 2023r. wynosi 10
4. Organizator moze zamkng¢ wczesniej liste startowa ograniczajgcy ilosé startujgcych oséb.
Ogtoszenie o wczesniejszym zamknieciu listy startowe] zostanie podane na facebooku imprezy

IX. Pomiar i Limit Czasu

1. Pomiar czasu prowadzony jest z wykorzystaniem systemu elektronicznego

2. Oficjalnym czasem zawodow jest czas brutto

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy przypiety z przodu koszulki,
ktory zawiera chip

4. Organizator okresla limit czasu ukoriczenia XIV Biegu Meczeristwa i Pamieci Narodowej na
Szwederowie na 10km na 1 godzina 30 minut

5. Zawodnicy, ktdrzy nie zmieszczg sie w limicie czasu nie zostang zdjeci z trasy i niesklasyfikowani na
linii mety

X. Biuro Zawodow, Szatnie i depozyt

1. Biuro zawoddéw miesci sie bedzie w szkole Sokrates nr 22 ul. Dgbrowskiego 8, wejscie rowniez od
ul. Filareckiej

2. Biuro Zawodow bedzie czynne:

- w dniu zawoddw biuro czynne od godz 11.00 do 12.45 ul. Dgbrowskiego 8. Umiejscowione w
poblizu mety biegu.

3. Odbiér numerdw i pakietdw startowych bedzie mozliwy w biurze zawodoéw po

okazaniu dowodu tozsamosci oraz karty startowej.

4. Odbidr pakietéw startowych tylko w dniu startu, w godzinach dziatania biura zawoddéw

5. Odbiér numeru i pakietu startowego uczestnika przez inne osoby bedzie mozliwy

po okazaniu karty startowej, kopii dowodu tozsamosci

6. Na terenie zawoddw uczestnicy bedg mogli skorzystaé z przebieralni oraz depozytu

7. Na terenie zawoddéw bedzie mozliwosci skorzystania z sanitariatow

8. W depozycie zabrania sie pozostawiania rzeczy wartosciowych oraz dokumentéw



XI. Klasyfikacje i nagrody:

1. Klasyfikacja XIV Biegu Meczenstwa i Pamieci Narodowej na Szwederowie
prowadzona bedzie w nastepujacych kategoriach:

a) Biegi dla dzieci:

* Przedszkolaka

- dziewczynki i chtopcy oddzielnie

*Szkota Podstawowa

- klasa 1-2 dziewczynki i chtopcy oddzielnie

- klasa 3-4 dziewczynki i chtopcy oddzielnie

- klasa 5-6 dziewczynki i chtopcy oddzielnie

( Dzieci biegng razem, ale prowadzone sg oddzielne klasyfikacje dziewczat i chtopcédw)
b) Biegi szkét integracyjnych

c) Biegi Gtéwne dla dorostych na 10km

Bieg Gtéwny na 10km

- klasyfikacja open: kobiet i mezczyzn

- klasyfikacja wiekowa: kobiet i mezczyzn

KiM 20 od 18 do 29 lat

KiM 30 od 30do 39 lat

KiM 40 od 40 do 50 lat

KiM 50 od 50 do 60 lat

KiM60 +

* kategorie nie dublujg sie

2. Zwyciescy, miejsca 1-3 poszczegdlnych kategorii otrzymajg, pamigtkowe statuetki
3. Po biegu wsrdd uczestnikow biegu zostang rozlosowane
nagrody rzeczowe.

XI. Postanowienia Koncowe:

1. Uczestnikéw XIV Biegu Meczenstwa i Pamieci Narodowej na Szwederowie obowigzuje
przestrzeganie niniejszego regulaminu

2. Nie przestrzeganie regulaminu i nie stosowanie sie do polecen, wskazan organizatora, stuzb
porzadkowych, sedziéw moze skutkowac skresleniem z listy uczestnikéw zawoddéw

3. Organizator zapewnia uczestnikom opieke medyczna na trasie zawoddéw

4. XIV Biegu Meczenstwa i Pamieci Narodowej na Szwederowie jest imprezg ubezpieczona na
zasadach ogélnych. Ubezpieczenie indywidualne od nieszczesliwych wypadkéw wymaga osobnej
polisy , ktdra musi by¢ wykupiona przez uczestnika zawodow

5. Pisemne protesty przyjmowane bedg przez biuro zawoddéw po zakonczeniu zawoddw po uiszczeniu
optaty 300 zt. Kwota ta zostanie zwrdcona w przypadku pozytywnie rozpatrzonego protestu

6. Wszystkie kwestie sporne rozstrzyga organizator zawodow

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie zawodow
8. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy

prawa zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzgdzone przez
uczestnikdw w wyniku udziatu w XIV Biegu Meczenstwa i Pamieci Narodowej na Szwederowie oraz
zwolniony jest z obowigzku naprawiania takich szkdd

9. Organizator ni ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego niezaleznych i
niemozliwych do przewidzenia

10. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie organizatorowi.



