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CATEGORIAS

- Benjamin: Nacidos en el 2014-2013 (9 y 10 ainos)

- Alevin: Nacidos en el 2012-2011 (11 y 12 anos)

- Infantil: Nacidos en el 2010-2009 (13 y 14 afnos)
- Cadete: Nacidos en el 2008-2007 (15 y 16 afnos)
- Fuera de categoria: Padres, madres y profesores de los alumnos participantes.

PREMIOS

Primer, seqgundo y tercer clasificado de cada categoria (masculino y femenino):

TROFEOS Y MATERIAL ESCOLAR

ITINERARIO

Salida: Colegio Cooperativa Andrés de Vandelvira

Crta de Jabalcuz

Crta de Fuente de la Pena

C/ Ejido de la Alcantarilla

C/ Manuel Jontoya

C/ Ramén y Cajal

C/ Campanas @
Catedral de la Asuncion
C/ Carrera de Jesus )
Glorieta Lola Torres @
C/ Juan Montilla i
Meta: Crta de Jabalcuz
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PRESENTACION
10 DE MAYO
10:00H

Salon de actos Colegio Cooperativa
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INSCRIPCIONES

1.Entra en la direccion

https://sportmaniacs.com/es/services/inscri
ption/xxxiv-carrera-escolar-la-gloria-2023
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Inicio > Proximas carreras > XXXIV Carrera Escolar La Gloria2023 > Inscripcion a Inscripciones XXXIV-Carrera Escolar La Gloria R -
pppppp - K X- X
; Me estoy inscribiendo a mi mismo +2> Estoyinscribiendo a otra persona Total
Este es el total de tu pedido
Total 0.00€
Esta web utiliza cookies para mejorar la experiencia del usuario. Mas informacion Aceptar
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INSCRIPCICNES

3.Rellena tus datos.

Buscar carreras... CARRERAS  CLASIFICACIONES = INICIAR SESION

Nombre Apellidos E
. E Los dos apellidos
Email
Necesario para recibir diploma

Tipo de documento Nimero de documento de Sexo
identificacion ]
DNI espafiol & (O Masculino
& o

Desplegamos el campo tipo de documento
S y seleccionamos: “sin documento”

«echa de nacimiento del alumno/a corredor/a.

Fecha de nacimiento

o

< Enero

Datos de contacto

Teléfono

Marcar “NO ENCUENTRO MI CLUB”

y escribir el nombre del colegio y a continuacion,
Codigo postal Pais de residencia Ia categorl'a.

Selectiona un pais * EJEMPLO. Andrés de Vandelvira. Cadete

+34 ~

Un poco de ti

Club

& No encuentro miclub

Extra

() ACEPTACION RGPD

Esta web utiliza cookies para mejorar la experiencia del usuario. Mas informacion Aceptar
L _______________________________________________________________]
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INSCRIPCICNES

4. Acepta el RGPD y pulsa "siguiente”

CARRERAS  CLASIFICACIONES =& INICIAR SESION

Buscar carreras...

Extra

() ACEPTACION RGPD

Esta web utiliza cookies para mejorar la experiencia del usuario. Mas informacion Aceptar

O

No encuentro mi club

Acepta RGPD

SIGUIENTE —

5. Revisa datos y completa inscripcion.
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CARRERAS CLASIFICACIONES =& [MNICIAR SESION

IM Buscar carreras...

Ultimo paso para inscribirte. Revisa que los datos son correctos. Total

Nombre
Apellidos

Email

Nimero de documento de identificacion

Fecha de nacimiento
Escribe el nombre de tu club
No encuentro mi club
Teléfono

Caodigo postal

Pais de residencia

Provincia de residencia
Ciudad de residencia

ACEPTACION RGPD

«— ANTERIOR

Este es el total de tu pedido

Total 0.00€

Revisa datos y completa inscripcion

COMPLETAR INSCRIPCION

su reglamento

Esta web utiliza cookies para mejorar la experiencia del usuario. Mas informacion Aceptar
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INSCRIPCICNES

:IMPORTANTE!
:ULTIMO DIA DE INSCRIPCION 5 DE MAYO A LAS 12:00h PM!

Recogida de dorsales:

Lugar: Secretaria del Colegio Cooperativa Andreés de Vandelvira @
Horario: - Miércoles 10 de Mayo de 17:00h a 20:00h

- Jueves 11 de Mayo de 9:00h a 14:30h y de 17:00h a 20:00h
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PROYECTO

La inscripcion sera de un 1€ por corredor, que ira
destinado como donativo de forma integra a la Asociacion
Jiennense de enfermedades raras “+ Visibles”

Los centros educativos ingresaran el importe de las
inscripciones en metalico al recoger el dorsal o por
transferencia en la cuenta CAJASUR:

ES49 0237 0103 60 91/3022594

IMPORTANTE: indicar en el concepto el nhombre del
centro escolar
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RECOMENDACIONES

- La practica habitual de ejercicio mejorara tu salud.

- Practica algun tipo de actividad fisica con regularidad.

- Entrena unas semanas antes de la carrera.

- Utiliza calzado y ropa comoda.

- Desayuna dos horas antes de la carrera.

- Calienta antes de salir y estira al finalizar tu carrera.

- Dosifica el esfuerzo, tratando de mantener un ritmo regular.
- Solicita ayuda meédica si lo necesitas.

- Al finalizar, no pares de forma brusca, abrigate e hidratate.

NORMAS

- La carrera no tiene caracter competitivo

- En las calificaciones unicamente se incluiran aquellos partivipantes que
realicen el recorrido completo, respetando el circuito sefnalado.

- Se estableceran puntos de control a lo largo de todo el recorrido,
quedando descalificados aquellos corredores que no respeten el itinerario.
- El hecho de participar presupone la total aceptacion de las presentes
normas y de las resoluciones tomadas por la organizacion en los casos no
recogidos en ellas.

- La organizacion tiene contratado un seguro de responsabilidad civil para
los posibles danos que puedan producirse durante la carrera.
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