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FHVESSIES

ElhBI]m Travessia Petita 200m

dh30m: Travessia Mitjana 800m ! EEIIWI d'HUI‘EII‘ISm
[Ohlam: Travessia Gran Masculina 2200m |

[0h30m: Travessia Gran Femenina 2200m

(La organitzacid es reserva el dret de dividir les sortides de les Travessies segons la
quantitat d'inscripcions per tal de garantir la sequretat dels nedadors)




La participacia a aquesta prova, resta oberta a tots aquells esportistes que sota la seva responsabilitat es
vegin capacitats fisicament per a disputar la prova que seqons |a categoria d'edat els correspongui i acceptin les

normes que estan establertes en aguest reglament.

Esportistes que no pertanyen a la FCN:

Podran participar-hi tots els esportistes que abonin ['import d'inscripcio de la Travessia i acceptin el
reglament de la prova en la que es faci la inscripci.

Banyadors acceptats: http://www.fina.org
No és permés el neopré!!!

Water is Our World
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Hi participen tots aquells nedadors de |a Federacia Catalana de Natacid.

Aquell esportista NO FEDERAT que vulgui participar en el CIRCUIT CATALA de TRAVESSIES de la FCN, s'haura de posar en contacte

amb el Club organitzador a través del correu cns@cnsitges.com per a tramitar |a Llicéncia d'un Dia abans de realitzar la inscripcid a la
prova i se liindicara el procediment del tramit.

El preu d'aquesta llicencia és de 12E a afegir al preu d'inscripeid. En el moment de tramitar aquesta Llicencia, per normatives de la FCN
passara a participar en nom del Club organitzadar.

Podeu consultar |a informacid de la Llicencia d'un dia a http://www.natacio.org

Tramitacid Llicéncies:

Per tramitar |a Llicéncia d'un dia heu de contactar amb el Club organitzador. L'import de la Llicen-
cia no estd inclas en el preu de la inscripcid de |a Travessia.

*Esportistes sense Llicencia:

La organitzacia tramitara una Assequranga d'Accidents per a aquests esportistes.

[lualsevol consulta que necessiteu, us heu de dirigir a: cnsEcnsitges.com




: Anys N Hora . Preu
Categoria Edat Naixement Travessia | Distancia Soptida Xip —
‘ ‘ Federats ‘ No Federats ‘ ‘ fins 27 de Juliol ‘ fins el 31 de Juliol
Promeses = 8-3-10anys | 2006-2005-2004 |  Petita 200 Ghslm S BE D€
Discapacitats Totes " Petita 200 Gh30m Sf BE D€

Link Inscripcid: Travessia Petita de Sitges 2014

Horari Sortida 3h30m
Platja de |a Ribera -> Platja de la Fragata
(Distancia 200m)




Anys
Naixement

‘ ‘ ‘ ‘ Federats ‘Nu Federats‘ Federats ‘ No Federats

Alevins II-12 anys 2003-2002 Mitjana 600  3hdm S 128 |GE o€ 208

Preu Inscripcid | Preu Inscripcid

Travessia Distancia| Hora | Xip | "¢ o™ 0 fins 31 de Juliol

Categoria Edat

Master D b0-63 anys [J04-134a Mitjana 600 3hdm S 128 |GE i} 208

Master E | 70 anysimeés | 1944 anteriors = Mitjana 800  9hd0m  Si |2E |BE [a€ Z0E

* Popular |3-03anys 2001-13aa Mitjana 600 3hsm S 128 |6E o€ 208

*La Categoria Popular no té opcid a Premis.
**Federats = Federats en al Federacia Catalana de Natacid.

Link Inscripcit: Travessia Mitjana de Sitges 2014 - Federats
Link Inscripcid: Travessia Mitjana de Sitges 2014 - No Federats

ek

Horari Sortida 3h30m
Platja de |'Estanyol -> Platja de la Fragata
(Distancia 800m)




Anys Preu Inscripcid |~ Preu Inscripcid

Categoria Edat Naixement Travessia | Distancia Hora Xip S e Eat
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Masculina ‘ Femenina ‘ ‘ Federats ‘ No Federats ‘ Federats ‘ No Federats

Menors | 13-14 anys 2001-2000 Gran 2200 10hlom 10RhSOm S 12F |6E [aE 20

Infantil | 15-16 anys [993-1998 Gran 2200 10hlam 10hsOm S 12F |6E [aE 208

Janior | 17-18 anys [997-1996 Gran 2200 10hfom 10h30m  Si  12F |6E [aE 20E
Absoluta | 19-78 anys | 1995- i anteriors = Gran 2200 10hlom 10hsOm S [2€ |6E [aE 20
Master A | 30-39 anys [984-1375 Lran 2200 10hlam 10hsOm S [2€ |BE [aE 20
Master B | 40-43 anys [974-1963 Gran 2200 10Rlam 10Rh3Om S 12€ |6E [aE 20
Master G | 00-09 anys [364-195a Gran 2200 10hlam 10hsOm S [2F |6E [aE 20

(S) \
O . “*Federats = Federats en al Federacid Catalana de Natacid.

Horari Sortida 10h1am/10h30m
Platja de les Anquines -> Platja de la Fragata
(Distancia 2200m)

MWk nscripcid: Travessia Bran de Sitges 2014 - Federats
Link Inscripcio: Travessia Gran de Sitges 2014 - No Federats




 PLINT de TROBADA
Marcatge i Dorsals
Platja Fragata: 8h30m

SORTIDA
AVESSIA PETITA 200m

"= SORTIDA ~ dh3lm
" TRAVESSIA MITJANA BO0m
Sh30m

SORTIDA
TRAVESSIA GRAN 2200m Més Inform(@cid:
10hiam/10h30m cnsi@ensitges.com




Dorsals Travessia Petita

VI

Punt Trobada

Platja de la Fragata

Sortida Travessia Petita

Platja de la Rivera

Dorsals Travessia Mitjana

Platja de |a Fragata

Sortida Travessia Mitjana

Platja de ['Estanyal

Recollida Dorsals i Xips Travessia Gran

Platja de |a Fragata

Check-in Catifa Travessia Gran

Platja de les Anquines

Sortida Travessia Gran Masculina

Platja de les Anquines

Sortida Travessia Gran Femenina

Platja de les Anquines

Tancament de la Prova

Entrega de Premis

Platja de |a Fragata

Horari

6h00m-3h00m
dh30m

6h00m-3h00m
dh30m

B8h00m-3h30m
{Oh00m
0hlam
|0h30m
Ilh4am

1Zh30m




Xip i Marcatge:

IMPORTANT!!
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Les inscripcions de la Travessia, es realitzaran a través de la pagina web del Club Natacid Sitges.

Les inscripcions s'obriran com a molt tard un mes abans de |a disputa de la prova.

S'haura de completar totes aquelles dades que demani el formulari.

Les inscripcions es tancaran arribades les 700 (via web) o bé el dimecres anterior a la Travessia a les 20h00m.
No s'acceptaran inscripcions per FAX, correu electranic, ni telefanicament, ni el mateix dia de la Travessia.

Els preus de la inscripcia san:

Esportistes que disputin |a Travessia Petita (Fromeses i Discapacitats) 6.00E
Esportistes amb llicéncia de |es Federacions de Natacia: 12,008
Esportistes sense llicencia: 16,00€

(Preus fins el 27 de Juliol)

Esportistes que vulguin puntuar al Circuit Catala de Travessies i no siguin de la FCN hauran d'abonar un
suplement de 12 en concepte de Llicencia d'un dia.

NO CAL TRAMITAR AGUESTA LLICENCIA SI ND ES VOL PUNTUAR EN EL CIRUCIT CATALA de TRAVESSIES

Tots els nedadors hauran de passar pel punt de trobada a partir de les 8h00m
per a realitzar el marcatge del dorsal i recollir el xip. No és valid el Xip propi.
El punt de trobada esta situat a |a Platja de la Fragata.

El xip ha de ser activat a la catifa que es situara a |a sortida de |a
Travessia Gran (Platja de les Anguines) minuts abans de |a sortida.




Dies abans de la disputa de |a prova, es publicara un llistat amb els participants i

el seu nimero de DORSAL.

Per tal de facilitar la feina a la organitzacia i evitar cues innecessaries al punt de
control podeu venir amb el dorsal marcat tal i com indiquem en la segiient imatge W"
en els DOS BRAGOS i d'aquesta manera comprovar |a inscripcid i recollir el XIP. — :




|'horari d'entrega de premis sera un cop els jutges entrequin a la organitzacio els resultats oficials de les

classificacions de |a prova, aproximadament a les 1Zh00m. L'entrega de premis es realitzara a la zona de
|a Platja de |a Fragata.

Relacid de Premis: Categoria | Travessia | Trofeus Minims
General Gran Ir Masculi/1a Femeni
Diputaci Menars Gran Ir Masculi/la Femeni
Barcelon Infantils Gran Ir Masculi/1a Femeni
S — Janiors Gran Ir Masculi/1a Femeni
| Absoluts Liran Ir Masculi/1a Femeni
Master A Lran Ir Masculi/la Femeni
Master B Lran Ir Masculi/1a Femeni
Master C Gran Ir Masculi/1a Femeni
Alevins Mitjana aoMasculi/aFemeni |
Master [ Mitjana Ir Masculi/1a Femen
Master E Mitjana Ir Masculi/la Femeni &
Promeses Petita |0Masculi/|0Femeni &2
Discapacitats Petita Ir Masculi/la Femeni
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Es realitzara una classificacid de cada una de les travessies amb els nedadors que hi participin.
En |a Travessia Gran es realitzara una dnica classificacio amb el temps compensat entre Federats/No
Federats per donar els premis.
En aquestes classificacions es marcara |a categoria de cada un dels participants i sobre aquestes es rea-
litzara |'entrega de premis.

http://www.cnsitges.com/ Ao jesta classificacio, sera penjada a la pagina web del Club Natacid Sitges (http://www.cnsitges.com) de
manera oficial durant la setmana seqiient a |a celebracid de |a prova.

Es realitzara una classificacid per a tots aquells nedadors que disposin de la Llicéncia de |a Federacia Cata-

lana de Natacid per a puntuar en el Circuit Catala de Travessies, i sera publicada en |a web de |a Federacia
(http://www.natacio.cat).




Anul-lacid de la prova:

[/

Tots els nedadors de |a Travessia del Circuit disposaran de |a seva llicencia de |a Federacid Catalana
de Natacid que els donara cobertura a la prova.

Aquells que no pertanyin a la FCN restaran coberts per les Assegurances que la organitzacia trami-
tara: Assequranca de Responsabilitat Civil i una Asseguranga d'Accidents.

La organitzacia disposara d'una cobertura de Creu Roja amb ambulancia al punt d'arribada.

Hi haura una embarcacit amb socorrista aquatic que cobrira el sequiment de les proves i motos
aquatiques amb socorristes de Pro-activa.

Es disposara de voluntaris de Riumar i Temps de Lleure que cobriran tot el recorregut amb caiacs
per ajudar, en cas de necessitat, als esportistes.

Tambeé disposarem de motos aquatiques i embarcacions de suport voluntaries que ajudaran a vetllar
per |a sequretat dels participants.

La prova pot ser anullada si la Organitzacia, Salvament Maritim o Capitania Maritima creu que les
condicions de |'estat de la mar o metereolagiques per a realitzar la prova, no son les adequades per

assequrar |a integritat dels participants.

Rivumar.com l + Creu Roj:l
Egpecialistag en Kayak & Canoa
Wiitises,,,
™

— %

temps de lleure Surf Sirges




Es disposara d'un servei de Guardarropia per a la Travessia Gran al Punt de trobada (Platja de la Fragata).

Els nedadors hauran de marcar |a bossa amb el seu dorsal i se la donaran a la organitzacic.
Podran recollir-la a ['arribada de |a prova (Platja de la Fragata) identificant-se amb el dorsal.

M El Bar-Restaurant del Club Natacid Sitges, oferira un Mend Especial per dinar el mateix dia de |a prova.
Es realitzara mitjangant reserva prévia a través del telefon 610202474
la ubicacid del Restuarant és:

Club Natacid Sitges
Passeig Isaac Albeniz b-6 Meni! |  Meng2 | Mend Infanti
Urbanitzacis \(E|||JII‘IEdE| Ensalada Plat Pasta Plat Pasta
Ua70 Sitges Paella Fit de Pollastre Salsitxes
Postre/Cafe Postre/Cafe logurt 6 Fruita
Aigua/Vi/Pa Aiqua/Vi/Pa Aigua

28 | 08 | 78
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El Club Natacid Sitges, compta amb |a col-laboracia d'organismes oficials i de nombroses institucions i entitats locals, el que fa que les

proves que organitzem, sigui un referent en les proves esportives i esdeveniments esportius a nivell nacional i que els ddna la oportunitat
de donar-se a conéixer a un ventall més ampli de pablic.

Ajuntament de Sitges

Diputacio
Barcelona
xarxa de municipis

AESPORTIU
del Garraf

Timberland
iy ;] ) B
F , Club Nautic
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L RN de Sitges 0
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Adaptada &
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oa r:ﬁ%

Rivumar.cOm I * Creu RO]:I . 5%“»*“"}\\13
Egpecialigstag en Kavakh & Canoa - & RS 4°




A més a mes, el Club Natacid Sitges ha aconsequit contactar amb tota una série d'empreses que

col-laboren i donen tot el suport per a poder fer d'aquesta travessia un referent, i que no hi falti de res
per als participants.

Aquest any, |a fita és arribar a superar els 0al participants que varen finalitzar [a prova ['any anterior.
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[l La inscripcid i participacid de qualsevol de les proves de |a
Blan l Travessia, suposa |a total acceptacid d aguest reglament.

PEIRGU f&

fi

Banyadors acceptats: http://www.fina.org
No és permés el neopre!!!

En cas d'anul-lacid de la prova per causes alienes a la or-
ganitzacio el mateix dia de |a seva disputa no es retornara
limport de |a inscripcid.

Per a més informacio:
cns@cnsitges.com
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1926 |  01/08/1926 1a Edicit
(978 ‘ Agost ‘ ‘ ‘ ‘

Campionat Catalunya Fons

(988 Miguel Angel Diez Club Natacia Reus Ploms = 23:4l:20  Begoiia Mariné Basterra Club Natacid Sitges 20:18:14
(993 David Royo Pozo Club Natacid Sabadell  28:30:00  Laura Roca Montala Club Natacia Terrassa 30:48:00
2000

2001 Javier Nufiez Molano Club Natacia Sabadell

20072 Roger Rabassa lglesias Centre Natacio Matara ~ 28:3L06  Esther Nuiiez Morera Club Natacia Sabadell 26:05:00
2003 Victor Mancha Moreno Club Natacia Sant Andreu | 25:20:00  Esther Nufiez Morera Club Natacit Sabadell 26:03:00
2004 Jordi Roses Marti Club Natacia Barcelona  26:04:00  Marta Nogueroles Blanco Club Natacia Montjuic 274500
2005 Antonio Janeiro Martinez Independent 24:37:00 ' Marta Nogueroles Blanco | Club Natacia Atletic Barceloneta | 24:a0:00
2006 Francisco José Hervas Club Natacia L'Hospitalet = 2I:52:00  Andrea Lucas Taulé Club Natacid Sitges 26:15:00
2007 Jordi Romeu Vendrell Club Natacid Vilafranca  28:09:00  Andrea Lucas Taulé Club Natacia Sitges 30:40:00
2008 Jordi Romeu Vendrell Club Natacia Vilafranca  28:07:00 0 Marta Mayol Andurell Club Natacia Sant Andreu 30:06:00
20081 Jordi Romeu Vendrell Club Natacid Vilafranca ~ 27:48:00 Mercé Oliveras Font Club Natacid Olot 31:26:00
2010 Victor Goicoechea Casanueva Club Natacia Palma 28:48:00 Esther Moreno Serrano Club Natacid Sant Feliu 33:46:00
2011 Jordi Romeu Vendrell Club Natacia Vilafranca  34:18:00 @ Aida Bertran |zquierdo Club Esportiu Mediterrani 40:44:00
2012 = Victor Goicoechea Casanueva | Club Natacia Sant Andreu  31:06.00  Aida Bertran |zquierdo Club Esportiu Mediterrani aa:14:00
2013 Guillem Pujol Belmonte Club Natacid Lloret de Mar = 23:16.00 = Aida Bertran lzquierdo Club Esportiu Mediterrani 36:44:00

2014



Per tal d'organitzar |'esdeveniment, la zona d'ocupacid el Club Natacid Sitges gestionara els permisos amb el
Departament de Politica Terrirorial i Obres Pibliques de la Direccid General de Ports, Aeroports i Cos-
tes de la Generalitat de Catalunya i amb Capitania Maritima de Vilanova i la Geltra.

Ocupacid Zona de Logisitica:

Platja de la Fragata. e
Sinstal-laran tanques i arc inflable per marcar
el punt d'arribada de la prova. Sera el puntde ——

Trobada de la prova.

[ona de cronometratge i avituallament dels es-
portistes amb 3 carpes, b taules, Z plafons i ca-
dires.

S'ocupara uns 200mZ.
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la Zona de competicid, es realitzard ~

paral-lelament a la Costa Maritima de Sit-
ges.

I . .
S'instal-laran boies per marcar els girs

per encarar el recorrequt que es realit- 46
zara dins la zona de balissament de boies.

la ocupacid serd duns 2300m que co- 4

rrespon al circuit més llarg.

Platja de les Anquines.

S'instal-laran tanques i plomes per mar-
car el punt de sortida de la prova.

S'ocupara uns [00m2.
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Recorregut esdeveniment: 2300
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S'ocupara uns [00mZ.
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S'instal-laran tanques i plomes per
marcar el punt de sortida de la Tra-
vessia Petita
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