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DETALLES DE LOS CIRCUITOS 

PLATAFORMA DEL CIRCUITO DE NATACIÓN  

Se realiza en mar abierto, justo en frente de la zona de boxes sin sobrepasar la línea de 200 

mts.  de exclusión a la navegación.  El inicio de la natación se siturá en dirección Barcelona a 

unos 400 mts. de la entrada de boxes en el esprint  y a unos 150 mts. para la superesprint. 
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PLATAFORMA  DEL CIRCUITO DE CICLISMO 

Se realiza en una plataforma de 4, 5 Km, realizando 4 vueltas los de la prueba esprint i 2 

vueltas los de la superesprint.  El giro de para empezar nueva vuelta se realizará una vez 

cruzado el puente de la autopista en Riera Canyadó – Carrer D’Occitania .  

El tramo de Riera Canyadó hasta el puente de la autopista es de enlace y por tanto se realiza 

una vez dirección montaña para dirigirnos a la plataforma del circuito y otra vez dirección mar 

una vez finalizadas las vueltas. 

MUCHA ATENCIÓN Y PRECAUCIÓN EN TODOS LOS TRAMOS DE BAJADA YA QUE EXISTEN 

REDUCTORES DE VELOCIDAD ( FRANJAS ELEVADAS NEGRAS-AMARILLO ) !!!!!! 

VISTA GENERAL CIRCUITO CICLISMO 
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VISTA TRAMO DE ENLACE 
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VISTA DE LA PLATAFORMA DE VUELTAS 

 

PLATAFORMA DE CIRCUITO A PIE 

El circuito tiene una longitud máxima de 2,5 Km. de longitud  en ida y vuelta desde la salida de 

boxes hasta la meta situada en la zona peatonal del Psg. Maritim, teniendo el punto de giro de 

180º  a la altura de la fábrica de Anís del Mono en el caso de la prueba supersprint, . Para  la 

distancia esprint el punto de giro estará  a unos 200 mts.  Después de la fábrica de Anís del 

Mono dirección Besós y  100 mts. antes de la meta se realizará otro giro de 180º para realizar 

la segunda vuelta. punto se realizará por el carril bici del paseo. 
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ZONA DE BOXES 

 

Se situara en la calzada del Paseo Marítimo  paralela a la zona de natación. Suelo asfaltado,  

gran amplitut , por lo que se realizaría un box en forma  rectangular con una división central de 

cinta y valla para poder permitir la entrada y salida de los participantes dependiendo su hora 

de salida sin que tener que convocar a todos a la misma hora.  
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ZONA DE META 

A unos 200 metros de la zona de boxes dirección sur y en plena  zona peatonal del Passeig 

Maritim.   

 

HORARIOS 

Es recomendable llegar con al menos una hora y media de antelación a tu salida. 

 

HORA INICIO HORA FINAL ACTIVIDAD 

                   9:00                        10:30 APERTURA BOXES 

10:00 11:45 ESPRINT FEDERADOS 

10:00 11:45 ESPRINT NO FEDERADOS + TRIATLON MUJER 

12:00 13:30 SUPER-ESPRINT + EQUIPOS RELEVOS 

12:10 12:30 ENTREGA DE PREMIOS ESPRINT 

13:45   ENTREGA DE PREMIOS SUPERESPRINT 

 


