DENOMINACION
EDICION

CLUB NATACION

HEA

LAS MARINAS
LANZAROTE

V TRAVESIA ALEJANDRO CANDELA

TRAVESIA ALEJANDRO CANDELA

FECHA

NUumero de Participantes

\Y,

11.11.2023

Entrega de chip y gorros

HORA INICIO de la PRUEBA
(por categorias)

Entre 250-400 maximo

Viernes 10.11. 2023 Centro deportivo Santa Rosa

Horario: 09:00-13:00 y de 16:00 a 19:00

Se podran retirar los dorsales, de otras personas, con
autorizacion y fotocopia del DNI.

Distancia que tiene lugar en un circuito en Playa Las
Cucharas (Costa Teguise)

La salida de la travesia de 2000m (Infantiles, Junior y
Master)

Masculina 11:30 (aproximadamente)

Femenina 11:45 (aproximadamente)

La salida de la travesia de los 50m (Prebenjamines) 10
minutos después de la llegada del dltimo de la salida
anterior
La salida de la travesia de los 400m (Benjamines) 10
minutos después de la llegada del dltimo de la salida
anterior

La salida de la travesia de los 800 m (Alevines) 10
minutos después de la llegada del dltimo de la salida
anterior

COMIDA Y ENTREGA DE
PREMIOS

13.00 (aproximadamente)
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LAS MARINAS
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MAPAS DE LA TRAVESIA JABLILLO 2022
- Circuito 2.000 M (Infantil, Junior y Master)

.t

¥ Barcelomlieguise Beach = Adults Only
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- Circuito 800M (Alevines)

ML

LAS MARINAS
LANZAROTE

200 m

- Circuito 400M (Benjamines)
- Relevos 4x400 Mixto (infantil, Junior, Master)

Slayalde las Cucharas

="
400m
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CLUB NATACION

HEA

REGLAMENTO DE LA IV TRAVESIA EL JABLILLO LAS MARINAS

LANZAROTE

1. Laorganizacidn de la prueba no admitird a ningin nadador que se presente fuera del
plazo de la fecha de inscripcidn y no esté inscrito en la Copa de Aguas Abierta.

2. Los nadadores no podran usar aletas, manoplas, reloj, gafas con tubos de respiracion
ni trajes de neopreno (segun establece el reglamento FINA)

3. Se advierte que la Organizacion tiene la facultad de retirar a un nadador del agua si
considera que no se encuentra en condiciones para seguir, o aquellos que permanezcan en
el agua mas de 30 minutos, sobre lo previsto o que se estime que permaneceran mas de
ese tiempo.

4. Sialgun nadador se siente indispuesto deberd subir inmediatamente a las lanchas de
socorro. Estas no acompafiaran a los nadadores de forma individual, sino en grupos.

5. La salida serd desde dentro del agua, cada nadador deberd tocar la corchera de
salida con una mano. Sera motivo de descalificacidn subirse o hundir la corchera.

La salida se dividira en dos una masculina y 10 minutos después otra femenina.
La organizacion se reserva el derecho de modificar el punto anterior si lo considera
necesario para el mejor funcionamiento de la propia salida.

6. Elrecorrido para los nadadores sera desde el punto antes mencionado, hasta para lo
qgue tendran que seguir el recorrido marcado por la organizacion mediante boyas de
sefalizacion.

7. La organizaciéon podra variar antes de la prueba el punto de salida o llegada, asi
como el recorrido y por causas de fuerza mayor, (imprevistos de las condiciones
climatologias) el retraso de la salida, cambio de fecha o suspensién de la prueba.

8. Cualquier nadador que no cumpla con alguno de los puntos del presente
Reglamento, quedard descalificado y en caso grave, serd retirado del agua por la
organizacion.

9. Para retirar la documentacion (bolsa, gorro, etc.), es imprescindible presenta el DNI
o documento que identifique al participante. Se podra retirar el de otro nadador, con una
autorizacion y fotocopia del DNI.

10. El gorro, puesto en la cabeza, junto al nimero, que ha sido entregado por la
organizacién, y que debe colocarse al menos en una la mano y un hombro, serdn los Unicos
medios validos de identificacidn.

11. Lallegada sera donde esté colocada la flotante ubicada dentro del agua. El orden de
llegada lo indicara el toque de la meta, controlado por uno o dos jueces arbitros. Tras pasar
esta meta el nadador deberd mantener el orden, establecido por los jueces, hasta llegar al
detector de chip. Si un nadador adelanta a otro después de la meta este sera descalificado.

12. Sera motivo de descalificacidn cualquier circunstancia andmala en la que incurra un
nadador, que a juicio de la organizacidn, se considere oportuna.
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13. Las reclamaciones se remitiran por escrito como establezca el reglament
de Aguas Abiertas de Lanzarote 2023 n? 2

LAS MARINAS
LANZAROTE

14.Todos los participantes al inscribirse en esta prueba dan por aceptado integramente
este reglamento.
15.Las categorias seran segun el reglamento de la copa de aguas abiertas de Lanzarote.
CATEGORIAS POR RELEVOS:
Infantil: 2006, 2007, 2008
Junior: 2005, 2006
Absoluto: todas las edades
Master:

A . ;i . d

PRUEBAS DE RELEVOS
[ 80+ (de 80 a 99 afos) PREMASTER 200+ (de 200 a 239 afios)
100+ (de 100 a 119 afos) 240+ (de 240 a 279 afos)
| 120+  (de 120 a 159 aflos) | 280+ (de 280 a 319 aflos)
160+ (de 160 a 199 aiios) 13204 (320 afios 0 mas)

Las edades de los relevos se obtienen restando a 8.096 Ia suma de los afios de nacimiento de los
componentes del relevo.

Ejemplo: Si los componentes nacleron en 1966, 1945, 1970y 1980

Edad del relevo = 8.096 ~ (1966+1945+1970+1980) = 8.096 ~ 7.861 = 235

Grupo del relevo = 200+
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