REGLAMENTO

XVI "MARXA DE SAN SEBASTIA", es una prueba deportiva de fondo por montafia, que tiene
como objetivo, fomentar las pruebas de resistencia por montafia. El tiempo maximo de esta
prueba sera de cuatro horas.

SALIDA
La salida sera de la plaza de La Vila, el dia 31 de enero de 2015, a las 09:00 horas.
ENTREGA DE DORSALES Y DEL CHIP

Séabado 30 de Enero, en el Ayuntamiento, de 18 a 20.00 horas.
Domingo 31 de Enero (dia de la Marcha), de las 8 a las 08:40 horas.

CATEGORIAS

JUNIOR / PROMESA: De 18 a 23 afios.
Senior: De 24 a 39 afios.

Veteranos A: De 40 a 49 afnos.
Veteranos B: De 50 a 59 afos.
Veteranos C: A partir de 60 afios.
ABSOLUTA: Todas las edades

La edad que delimita cada una de las categorias se refiere a la edad que cumplira el
participante durante el afio en curso, independientemente de que tenga en el momento de
celebrarse la prueba.

PREMIOS Y OBSEQUIOS
Entregara un trofeo, a los 3 primeros de cada categoria de hombres y mujeres, también en
categorias locales (nacidos, residentes y empadronados en La Vilavella)

A todos los participantes al finalizar el Circuito Diputacién que consta de 6 pruebas se le
entregara un OBSEQUIO-FINISHER.

ITINERARIO Y AVITUALLAMIENTOS

La distancia aproximada es de 19 km y la altura de 500 m.

Salida desde la Plaza la Villa, San Roque, San Joaquin, Barranco, San Sebastian, San José,
Pozo, Plaza la Inmaculada, calle Betxi, Camino las Cuevas, Senda del "Terrer", hasta la pista
de "I'Aljub”, senda de la" Font de Cabres ", Pista del" Puntal ", bajada Senda Puntal, pista
hasta la" Malla "," Barranc Roget ", pista de la mina, Barranco y llegada a la plaza de la Vila.
Habra 3 controles con su correspondiente avituallamiento.

DESCALIFICACIONES Y OBSERVACIONES

Sera motivo de descalificacion:

- No realizar la totalidad del recorrido a pie, por el lugar marcado por la organizacion, no
pasar los controles establecidos.

- El incumplimiento de este punto implica la descalificacion inmediata y la retirada del dorsal.
- Invertir mas tiempo del establecido en la prueba (04:00 horas).

- No llevar el dorsal visible en la parte delantera a la altura del pecho.

- Ensuciar o degradar el circuito y la montafia en general.

OBSERVACIONES

No pueden participar los MENORES de 18 afios.

El nimero maximo de participantes sera de 1200. No se admitiran inscripciones fuera de
plazo.

El mal tiempo no sera obstaculo para la celebracién de la prueba, si bien la organizacion se
reserva la posibilidad de suspenderla antes de su inicio.

Es una prueba de fondo de montafia. Se recomienda una buena preparacion fisica. Se
aconseja llevar un recipiente para reponer liquido, la organizacion ofreciera bebidas. NO el
recipiente.



La organizacién no se responsabiliza de los dafios que pudieran sufrir o causar los
participantes en el transcurso de la prueba.

INSCRIPCIONES Y PAGO

El importe de la inscripcion sera de 12 euros hasta el 28 de Enero.

Se hara mediante ingreso o transferencia a las cuentas:

Caja Rural Vilavella - Cajamar: Iban: ES37 3160 7489 19 2,732,000,019, Bankia IBAN: ES10
2038 6496 57 6000005856.

Por transferencia, enviar por e-mail (marxademuntanya@Iavilavella.com) o por fax (964
677635) y se adjuntara el ingreso del banco y la inscripcidon del participante. También on-line
en evasionrunningcastellon.com, 42ypico.es y carreraspopulares.com, pago con tarjeta
bancaria. O personalmente en los siguientes puntos:

LA VILAVELLA

Ayuntamiento de La Vilavella

CASTELLON.

Evasion runing, 42YPICO, Atmdsfera Sport Running, Free Run.

NULES

Herbolario Fernando Tel.

VALLE DE UIXO.

Zapateria Bonaque, Sport Naturaleza.



