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La gratitude est le secret de la vie. L’essentiel est

de remercier pour tout.

Albert Schweitzer


MERCI aux pierres qui font des ricochets, et merci à toutes les autres, qui n'en font pas

MERCI au bruit du vent dans la forêt, merci aux gens qui doutent, aux pandas équilibristes, à toutes les lunes de Jupiter, aux nids d'hirondelles cachés derrière les grandes poutres, merci au bocal de billes d'être toujours un peu mal fermé, merci aux confidences inattendues, aux secrets partagés, aux reliances, aux traits d'union, aux esperluètes, merci aux passerelles, aux cerfs-volants, aux baleines et aux éléphants

MERCI aux expériences de mort imminente, merci aux caliméros qui décident un jour de se mettre à rugir de plaisir, merci aux arbres de reverdir, merci à la cuisine végétarienne, merci à la poésie, merci au soleil dès le matin, à sa lumière quand il se couche, merci au soleil à l'intérieur, merci aux paulownias, aux cèdres du Liban, aux araucarias

MERCI au feu et à ses flammes, merci aux jours qui s'ouvrent, merci au cheval, aux chevaux, à leur compagnie, à leur tendresse, à tous les reflets dans les miroirs, merci aux cafés allongés, aux salades de pastèque féta échalotes, aux glaces au café, aux gâteaux opéras, aux gâteaux apéro, aux guirlandes de marcassins, merci à la maison que j'habite

MERCI aux routes sans encombre, aux retrouvailles, à l'émotion des retrouvailles, aux petites baies rouges du houx, merci aux tisanes du soir, aux caramels du mercredi, aux bigorneaux et aux punaises, aux blaireaux, aux ours blancs, au grand pingouin, et aux petits, merci aux pins sylvestres, merci à l'océan

MERCI aux fous rires, aux soirées calmes, aux crinières qui réchauffent les mains, merci aux cartes de voeux, aux étoiles filantes, merci aux labyrinthes, merci aux sorties de secours, merci au fil d'Ariane et à toutes les pelotes invisibles, merci aux âm(i)es fées et aux hommes soeurs

MERCI aux petites conversations joyeuses et légères, aux concerts de ceux qu'on aime, aux guitares manouches, aux flûtes bretonnes, aux pianomades, merci aux rires du petit déjeuner, aux arbres qui grincent, aux arbres qui parlent, aux libellules, aux hippocampes, aux pangolins, merci aux balançoires en bois, aux draps-housses, aux passoires

MERCI pour les lettres reçues, les lettres écrites, pour les vocaux, tous les messages, les courriels, les textos, les cartes postales, les petits mots sur la table de la cuisine, merci aux fées clochettes, aux enfants laboureurs, merci aux verres de muscadet avec les huîtres, merci aux longues nuits régénératrices, aux pizzas maison, aux grandes étreintes, à la colère qui est passée

MERCI aux saumons, aux couleuvres, aux frelons, merci aux comédies musicales, au sac de lettres de ma grand-mère, à l'enthousiasme retrouvé, aux cocottes en papier, merci aux dates anniversaires, à tout ce qui relie, ce qui nous lie, nous réunit, nous aime

MERCI aux trains à l'heure, aux trains en retard, aux trains ratés, merci aux ancolies, aux pissenlits, aux semis, aux plantations, à toutes les graines, merci aux nappes brodées, merci aux corps quand ils dansent avec les âmes, merci aux chants qui s'élèvent, aux voix qui s'ouvrent, merci aux imprévus, aux désistements, aux changements de programme, à tout ce qui se déprogramme

MERCI aux sources, aux trèfles à quatre feuilles, aux trèfles à trois feuilles, merci à l'ardeur, à la beauté, au courage, au désir, merci à l'éphémère, à la folie, à tout ce qui passe, traverse, meurt et renaît, merci aux cyprès, aux séquoias, aux peupliers, aux cerisiers, merci à la goutte d'eau qui fait déborder le vase, au torrent de larmes sans prévenir, aux stratocumulus, aux cirrostratus, aux cumulonimbus, à tous les nuages

MERCI aux enfants pas sages qui sont des sages, aux enfants perdus, cabossés, inconsolés, aux enfants qui grandissent tant bien que mal, aux enfants qui nous font grandir, merci à la puissance de la douceur

MERCI à la mélancolie, aux boutons d'or, à l'infini dans la paume de la main, aux sources noires, aux sources blanches, aux dialogues avec les anges, aux âges de la vie, au muguet, aux pianistes, aux voyageurs, aux musiciens de Brême, aux contes d'ici, aux contes d'ailleurs, merci aux hommes qui s'arrêtent pour changer les roues crevées, merci à la joie, à toutes les joies

MERCI aux virages, aux tangos, aux valses, aux escaliers et aux cabanes, merci aux bancs publics, aux toboggans, aux sorcières, aux chamanes, aux bisons, au tonnerre et aux ruisseaux, merci aux éditeurs, les petits, les moyens et les grands, merci aux libraires indépendants, aux bouquinistes, aux bibliothécaires, aux rayons livres des halls de gare, aux théâtres, aux cinémas d'art et essai, aux cinémas tout court

MERCI aux échassiers et aux funambules, merci à la lumière des étoiles, des bouleaux, des lucioles, aux feux de joie, aux expressions de tendresse, aux mots d'amour, aux gestes d'amour, merci aux accolades, embrassades, câlins, tendresses, étreintes, avec les bras, les mains, les joues, les lèvres, les sexes, avec la peau, avec le corps

MERCI aux livres lus d'une traite, au mystère de la matière noire, aux petites mares, aux immenses lacs, aux geais lanceurs d'alerte, merci à la fulgurance, à l'impermanence, à la concordance, aux phénomènes naturels, aux galaxies spirales, aux mandalas, aux escargots, merci aux amies d’enfance, au silence de la nuit

MERCI à l'harmonie des parties avec le tout, aux préludes de Bach, au grand rire de Mozart, aux gymnopédies de Satie, aux polonaises de Chopin, à la recherche du temps perdu, au Petit Prince, aux renards, aux baobabs et aux rosiers, merci à la transparence de l'esprit, aux voyages en ballon, en vélo, à pied, à cheval

MERCI aux chemins creux, à l'univers dans la goutte d'eau, merci au souffle, au grand air, à l'air libre, merci aux métamorphoses, aux continuités, aux transformations, aux évolutions, aux découvertes, merci à la compassion, à l'empathie, à la résilience, aux ermites, aux altruistes, à la porosité, au lichen, aux violoncelles, aux coquillages, merci à la poésie, aux débordements d'amour, aux aléas de l'existence, aux synchronicités, merci aux arcs-en-ciel, aux éventails, aux paravents, aux points de repères

MERCI aux papas médecins, aux mamans infirmières, aux petits frères, aux soeurs de coeur, aux cousines, aux cousins, aux tantes, aux oncles, aux nièces, aux neveux, aux grands-parents, aux filleuls, aux parrains, aux marraines, aux amies, aux aimé(e)s, merci aux intuitions, aux résonances, aux convergences, merci aux accidents, aux maladies, aux pandémies, au brouillard et aux éclaircies, merci à tout ce qui recommence

MERCI aux chiens qui viennent dormir arrondis contre les jambes droites, merci à la physique quantique, à la loi de la relativité, aux corrélations, aux trous noirs, aux trous de mémoire, merci aux particules et aux ondes, à la partie immergée de l'iceberg, et à sa partie émergée, merci aux pigeons voyageurs, aux chiens d'aveugles, aux montagnes, merci au flux des évènements, à la dilatation de l'univers, aux histoires sans fin, aux histoires terminées, aux récits inachevés

MERCI au ballet cosmique, aux fourmilières, aux lampadaires, merci aux tourterelles, aux girafes, aux poissons-lunes et aux cochons, merci aux cycles des saisons, des lunes et des marées, merci au flou quantique de l'énergie, à l'existence fantomatique des particules virtuelles, merci aux fleurs de la lavande, à l'odeur du romarin, aux lions de la savane, aux molécules d'oxygène, à l'eau des pluies, à l'eau de mer, à l'eau de source

MERCI aux légendes, aux magiciens, aux réveillés, aux éveillés, aux paysages, merci à la précarité des théories, à l'éternité de l'instant, merci aux tonnelles, aux abris, à la glycine et à la vigne, merci aux thés au jasmin, à la pêche, à la bergamote, merci aux forêts primaires et aux toutes petites, fraîchement plantées, merci aux robes à pois, aux nappes à pois, aux foulards à pois, à tout ce qui a des pois

MERCI aux grosses colères qui sortent les monstres du placard, merci aux sept nuits de la reine, aux chevaux écumants du passé, au ciel qui est en toi, et en moi, merci aux montres qui s'arrêtent, aux voitures qui tombent en panne, aux rendez-vous ratés, au sommeil agité

MERCI à tous les gardiens des lieux de lumière, merci à Charlotte Delbo, à Noëlla Rouget, à Etty Illesum, à Philomena Franz, merci à toutes les femmes et à tous les hommes qui transforment la souffrance en amour
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