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Jenny Sjöö var född i en konstnärsfamilj. Det kunde tyckas ganska kaotiskt, men Jenny fann sig snabbt tillrätta på nedre våningen i familjens trevåningshus.

Hennes pappa Thorwald Sjöö var författare, skrev både böcker och drama till Dramatens stora scen. Han var en man med visioner och stora drömmar. Befann sig den långe kraftfulle mannen i hemmet satt han, eller vandrade fram och tillbaka, på andra våningen i deras trevåningshus med utsikt över Mälaren på Ekerö. Sällan själsligt närvarande då han alltid hade nya berättelser till böcker eller pjäser i huvudet.

Veronika Sjöö, Jennys mamma, var en internationellt känd konstnär. Hon var ofta på resande fot. Paris, London och New York var hennes hemmaplan för att sälja den fantastiskt uppskattade konst som mest bestod av fyrkanter, darriga streck och konturerna av nakna kroppar. Den långa smala kvinnan med blåsvart hår klippt som en fyrkant, vistades och målade dessa tavlor på översta våningen, där ljuset föll in från de stora takfönstren i deras arkitektritade villa.

Jenny höll alltså till med sin fria uppfostran – som innebar fri, utan ordet fostran – på bottenvåningen, där hon kunde komma och gå precis som hon behagade. Hon fick tidigt lära sig att klara sig själv utan sina självupptagna föräldrar. Hon fick ett eget kontokort och skötte alla sina egna inköp av kläder och andra förnödenheter – till exempel sin egen mat som mest bestod av smörgåsar, yoghurt och frukt.

Ofta var hon dock med sin pappa på teatern, och det var åtskilliga timmar som hon spenderade där. Jenny älskade att ligga på ljussättningens plattform ovanför scenen och se på dramatiken nedanför. Där funderade hon över hur olika karaktärerna var, varför de sa som de gjorde. Hur de levde och vad de gjorde, varför de rörde sig som de gjorde.

Hon blev väldigt bra på att se hur olika människor var och betedde sig, vilket ledde till att när hon flyttade hemifrån – vilket hennes föräldrar knappt märkte – flyttade hon in i en studentkorridor och läste till psykolog.

Hon jobbade inom landstinget först, men enligt Jenny hade de konstiga principer så hon öppnade eget i den lilla orten Aspnäset, etthundrasjuttiotre kilometer söder om Ekerö, lagom nära föräldrarnas villa ifall de fick för sig att hälsa på, vilket bara hände ett fåtal gånger under årens lopp.

Cilla Brink däremot var strängt fostrad från första stund. Hennes mor var djupt religiös, nästan åt det överdrivna hållet, och helt oersättlig i den frikyrkoförsamling som hon tillhörde. I alla fall enligt henne själv.

Asta Brink tvingade sin make Axel, som egentligen var revisor och bara ville räkna pengar, att bli predikant. Vilket han kom att tycka var ganska trevligt. Folk inte bara såg honom, de såg upp till honom. De till och med lyssnade på honom, vilket han inte var van vid hemifrån.

Han fick liksom stå i rampljuset då han klev upp där i pulpeten och såg ner på församlingens förväntansfulla åhörare – något som han tyckte var väldigt behagligt, kanske på grund av att han bara var 165 centimeter i strumplästen medan Asta var decimetern längre.

Cillas kyrkliga bana började med söndagsskola för barn mellan tre och fem år. Sedan var det gruppen från fem till åtta år, och då började även bibelskolan som var varje onsdag. Från nio år var bibelskolan både onsdag och lördag, och så förstås efter gudstjänsten på söndagarna. De tillbringade mer tid i kyrkans lokaler än i den trerumslägenhet på andra våningen som de kallade hemma, och som låg i Aspnäset där både Asta och Axel var uppväxta.

Cilla hade kunnat bli nunna, hon kunde sin bibel både framlänges och baklänges. Men nu valde hon den barmhärtiga samaritens bana och blev sjuksköterska. Först på äldreboendet där Asta hade tänkt sluta sina dagar, vilket gjorde att Cilla i stället sökte sig till landstinget där hon fortfarande arbetar på vårdcentralen. De gånger då Asta behövde besöka den – vilket, kanske genom Guds försyn, inte var ofta – inventerade Cilla källarförrådet. Så förargligt …

Gert Gustafsson var son till kommunens högste tjänsteman, alltså till kommunchefen. Han var uppväxt här i Aspnäset, hade aldrig sett något annat och hade halkat runt på räkmackan som den bortskämde, ja bortklemade, avkomman – utan att någonsin vare sig behöva ta ansvar eller lyfta ett finger. Kommunchefen hade att göra ändå, utan att behöva se efter sin son, om det nu var hans … Men det bedyrade hans fru så intensivt att hon blev nervklen på kuppen.

Att Gert över huvud taget blev gift berodde på att hans fru hade druckit alldeles för många öl den kvällen, och att hon blev gravid. De mindes bara svagt att de faktiskt hade hånglat i en skogsdunge bredvid festplatsen, men ingen kunde påminna sig att de kommit så långt att hon skulle kunna ha blivit gravid. Nej, det kom de inte ihåg.

Att Cilla Brink över huvud taget hade druckit öl denna ödesdigra fredagskväll i juni var lika överraskande för henne själv som för alla andra. Cilla var i vanliga fall en lydig, plikttrogen ung kvinna som nyss fyllt arton år.

Den här första kvällen på sommarlovet, mellan vårdlinjens avslut och sjuksköterskeutbildningen som skulle börja i september, hade hon – trots många tillsägelser från sin stränga mor – gett sig ut i sommarkvällens svala bris och satt sig att lyssna på musiken en bit från festplatsen.

Dunket från basen, skratten och skriken från ungdomarnas glädje och glam både lockade och skrämde henne. Cilla kände sig ung, fri och nyfiken. Hennes examensklänning gick i ljusgula toner och koftan, som Asta förstås stickat, i mörkare gult. Hennes långa ljusa hår var som vanligt uppsatt i en hästsvans.

Hon drogs till musiken, och snart befann hon sig utanför entrén med en ölburk i handen som någon förbipasserande gett henne då öl inte fick medtagas in i parken. Hon gömde den under sin kofta och gick tillbaka mot dungen hon kommit ifrån.

Hon luktade på den kalla drycken. Det luktade surt bröd, men visst borde det vara gott då alla de andra verkade vara så glada i den? Hon smakade en liten klunk. Lite surt och beskt var det allt, men uppfriskande i värmen. Hon drack några djupa klunkar till. Det pirrade i kroppen av olydnad. Hon fnissade till.

”Hallå där”, sa någon bakom henne och hon vände sig om. Där stod några flickor ur hennes klass. De hade alla ölburkar i sina händer och fnittrande, förvånade att se henne här. ”Är kyrkan stängd”, sa de och skrattade och slog sina burkar mot Cillas då de visste hur hon hade det hemma.

De lade armen om henne och drack, Cilla drack och fick en ny burk. Sedan minns hon bara fnitter och prat om söta pojkar, helst de som redan hade slutat på yrkeslinjen, de var vuxna och så manliga. De var helt vanliga flickor som trånade efter de lite äldre pojkarna.

Hon vaknade dagen efter med huvudvärk och ett sköte som sved och ömmade och förstod inte riktigt vad det kom sig av. De hade ju bara hånglat, hon och Gert … eller? Han hade hållit i henne när hon kräktes, sedan hade de kramats och druckit mer öl, väl …? Han var en av de äldre som flickorna talat om. Inte så snygg, men äldre.

Det tog inte lång tid förrän Asta förstod hur det var fatt med dottern, tvingade henne till läkaren och dessutom fick ur henne vad den skyldige pojken hette. Gert Gustafsson.

Borde inte en sån veta bättre? Han var ju ingen ungdom egentligen. Det blev ett besök hos kommunpampen Sievert och hans hustru Birgit, där Asta– medan Axel vred sina händer – krävde att de unga tu skulle vigas. Asta såg inte bara syndens elände utan även ett bra gifte, ett kliv upp på samhällets stege, med att få kommunchefens son till svärson. Det kunde vara bra för kyrkan. Halleluja.

Trots att man inte förstår finheten i det, Aspnäset var absolut inget ställe som utmärkte sig. Vare sig på kartan eller genom kända personer.

När ärendet framförts fick Gerts mamma Birgit gå och lägga sig, hon var som sagt nervklen och orkade inte med sådana här starka sinnesrörelser som det alltid var då det gällde hennes son. Det var inte första klagomålet som kommit till hennes kännedom även om hon aldrig trodde på dem, folk var bara så avundsjuka. De sa att hennes Gert hade ett otrevligt ölsinne. Phö.

Sievert var dock inte kommunchef för inte, en handlingens man var vad han var. Så tre veckor efter upptäckten av den oönskade graviditeten var de unga tu gifta och satta i en liten trerummare kvarteret bortanför de blivande morföräldrarna. Att ha dem här i Fräkna, i det fina område där kommunchefen bodde, var inte ett val, det var en omöjlighet. Ett tvångsgifte på gräddhyllan passade sig inte.

Tyvärr fick inte Sivert själv uppleva vare sig bröllop eller inflyttning i den lilla lägenheten då han veckan efter besöket av de nya släktingarna fick en kraftig stroke som både tog talet och gjorde honom förlamad. Birgit blev vansinnig. Göra så mot henne? Först ta hennes son och sedan lägga sig sådär … som en grönsak!? Vad menade karln?!

Gert, som aldrig gjort ett vettigt handtag i hela sitt liv, började – som hans far tursamt nog hade hunnit ordna med – arbeta på kommunens kartritningskontor. Där han ritade kartor. Vilket han tyckte mycket om. Och det passade honom. Han visade sig ha en fallenhet för det stillsamma praktiska arbetet. Han var noga med det han fick order om att göra, egna initiativ låg inte riktigt för honom. Troligtvis var det hans räddning då hans ungdomstid faktiskt gått över, han var ju tjugosex år!

Tiden med femton öl varje fredag, skroderande, gapande och svärande utanför festplatsen då han var för full att komma in, var förbi. Kanske inte enligt hans sätt att se, men för övriga innevånare i Aspnäset. Han hade om sanningen ska fram inget vidare läshuvud, han hade klarat gymnasiet med en hårsmån. Att studera vidare fanns inte på kartan.
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Morgonen efter bröllopet fick Cilla missfall. Nog var det riktigt tarvligt av Gud, för skilsmässa fanns inte heller på kartan. En omöjlighet. Så nu fick Cilla, och Gert med förstås, hålla fast vid sina löften som de avgett inför Gud och denna församling.

Det var bara tre personer som församlingen bestod av den dagen då vigseln ägde rum. Asta, den starkt troende modern, den hunsade lille kraken Axel samt den nervklena Birgit som ansåg sig vara döende sedan den här dagen. Ännu närmare döden än tidigare.

Sievert låg på geriatrikens neurologiska avdelning. Kanske var det detta som störde Birgit mest, att han nu var sjukare än hon. Det var ju hon som var sjuk och behövde tas om hand. Var det ingen som brydde sig om henne?

Han kom att ligga där i över fem år, vilket grämde både Birgit och Gert då de kände sig tvingade att hälsa på varenda eviga söndag. Det var en stor lättnad den dagen han dog. Vilket han gott kunde ha haft den goda smaken att göra direkt, de fem åren var absolut bara till besvär.

Samma dag som Cilla kom hem från sjukhuset efter sitt missfall flyttade Gert in i det som skulle ha blivit barnkammaren. Med anledning av att hon säkert var trött och behövde vila, och eftersom hans snarkningar säkert skulle störa henne så … ja.

Hon var bara lättad. Att få ett barn nu, och med Gert, var verkligen inget hon ville. Hon kunde nu fortsätta att studera och det var bra att få göra det ifred. Hon kunde gå in för studierna utan att tänka på att vara den goda hustrun mer än under familjemiddagarna som Asta envisades med att anordna vid påsk, midsommar och jul. De få timmarna kunde hon stå ut, pappakraken var ju ganska trevlig. Han hade i alla fall vett att vara tyst.

Asta däremot pratade desto mer. Om kyrkan, och hur duktig hon var, hur stor betydelse hon själv hade i arbetet med den kyrkliga syföreningen. Om sitt arbete som kyrkvärd och vad det innebar med kaffekokning och bakning av mandelmusslor, schackrutor, strassbröd, kolasnittar, rulltårta, sockerkaka, struvor samt vetebröd. Tala inte om vilket jobb det var med vetebrödet!

Cilla borde väl kunna ha den goda tonen att hjälpa sin ömma moder med bakningen någon gång. Men nej, hon hade väl för mycket omkring sig med studier och sedan arbetet på sjukhuset, där hon valde att arbeta hellre än att ta hand om sina gamla föräldrar.

”Och sin svärmor”, försökte Gert smyga in men det var det ingen som lyssnade på.

Var kom då Birgits klena nerver från? Hon var väldigt sjuklig med både skoskav, mjälthugg, täta luftrör och Gud vet vad hon råkade ha för svår sjukdom för dagen. Ingen tog henne på allvar, men hon var ändå på vårdcentralen så gott som varje vecka. Det var den utflykt hon unnande sig för att få komma ut lite.

Det hade ju kunnat tolkas fel om hon åkt till varuhuset eller till någon annan av Aspnäsets butiker, hon som kom från den stora staden. Att hon hamnat här, i betydelselösa Aspnäset, var även det Sieverts fel. Varför skulle han, den långe stilige, kraftfulle mannen, charma just henne? Nu blev han ju visserligen kommunchef här, men varför blev han inte det i någon bättre kommun? Och nu var det alltså försent, men allt.

Antingen var det magen eller hjärtat, eller kanske hade hon urinvägsinfektion, igen. Hon var mycket förtjust i små piller. Var det någon gång Birgit blev riktigt arg, riktigt jävla förbannad, så var det när hon nekades ett nytt recept. Jävla läkare att inte förstå!

Så hade Sievert mage att få en stroke? Hur kunde han göra så mot henne? Gå och bli sjukare än hon. Få eget rum på avdelningen … precis efter att han gift bort hennes son? Till en jänta som läste till sjuksköterska, men som sedan gömde sig när hennes sjuka svärmor kom till vårdcentralen. Det kunde inte bli värre. Ingen kunde ha det så fruktansvärt hemskt som hon.

Skulle det vara mest synd om Sivert? Han visste väl inte ens om att han var sjuk? Det visste minsann hon! Birgit, med alla sina krämpor och en man som låg som en grönsak. Och sonen! Det var ju en skam! Gick och gjorde den där jäntan med barn!? En avkomma efter det där frireligiösa … packet! Hur kunde de göra så mot henne?

Sievert sa att han var tvungen att gifta sig med henne. Stå för vad han gjort. Flytta ifrån henne, från sin mamma!? Och sedan lägger sig Sievert så där? Helt orörlig, utan ett ord till hennes tröst … Ja, då kunde hon minsann lika gärna fått dö, vad var det för straff hon var tvungen att genomlida?

Att mista sin, i Birgits ögon, vackre son var ett fruktansvärt hårt slag. Hur skulle hon överleva det? Utan Gert var ju livet knappt värt att leva. Hela veckan levde hon för att han skulle komma hem på fredagen. Det var något som hon faktiskt tjatat till sig. Det var väl det minsta han kunde göra för henne, att ge henne en liten smula av sin egen avkomma. Han träffade ju sin fru, som han inte ens älskade, hela veckan.

Enda glädjen i det hela var ju att det inget barn blev. Det hade troligtvis tagit knäcken på henne om Gert skulle ha fått ett barn, som han kanske skulle ha älskat mer än sin egen mamma. Det var för väl att det gick som det gick.

Strax efter blev det ännu en lättnad i deras liv, synd att säga, genom att Cillas mamma Asta lämnade jordelivet endast sextio år gammal. Det var inte bara Cilla som drog en lättnadens suck. Den hunsade maken Axel lämnade ett brev i stället för att själv närvara på sin salig hustrus begravning.

Där stod att han nu ämnade leva alla sina återstående dagar – till viss del på medel ur församlingens kassa – vilket han ansåg vara lön för alla timmar han tvingats tillbringa där oavlönad – någonstans söder om ekvatorn. Exakt var framgick inte av brevet.

Detta grämde Cilla enormt då han nu, om inte förr, hade kunnat hjälpa sin dotter ur detta äktenskap. De hade nu varit gifta i sex år och det blev varken bättre eller sämre. Det var en tristess utan dess like. Samma sak varje dag. Vecka ut och vecka in. Gert led absolut inte av det, men det gjorde Cilla. Hon tog till och med extrapass på sjukhuset för att slippa vara hemma om kvällarna.

Hon var visserligen lättad när hennes mor gick ur tiden. Då slapp hon låtsas inför henne att hon var ganska lyckligt gift. För det ska man vara då man gett ett löfte inför Gud och denna församling. Men Cilla mådde inte bra. Det gjorde hon inte. Hon tyckte allt var tråkigt och ledsamt.

Arbetet som sjuksköterska tyckte hon mycket om. Men livet som ensamstående fast gift, och boende med en man som hon tyckte mer och mer illa om, tog på livslusten. Det gjorde det. Hon hade väl blivit hemmablind, för hon kom sig inte för att gå ifrån honom heller. Ja, naturligtvis inte innan modern dött. Men efter det hade hon väl kunnat, men hon kom sig liksom inte för …

Hon var i alla fall väldigt tacksam över att Gert har att göra på helgerna. I början var det varje helg hos mamman, men numera åkte han till sommarstugan varannan helg till Birgits stora förtret.

I gengäld besökte han henne varje onsdag också. Birgit bodde ensam i det stora, enormt stora huset i det finaste området i Aspnäset, Fräkna. I folkmun kallades det för Guldhyllan. Det låg högt med utsikt över sjön Aspen. Väldigt vackert om man inte blivit hemmablind, vilket många blir.

Cilla hittade annonsen om sommarstugan, det lilla torpet, i tidningen. Hon övertalade Gert att köpa det.

”Det vore skönt för dig att komma ut i naturen lite”, sa hon.

”Vore det?” svarade han, och så köpte de stugan.

Så Gert åkte till stugan den helgen då han inte åkte till Birgit. Birgit var sur på Cilla för det också, men hon kunde inte bli surare på henne än hon redan var, så för Cilla spelade det absolut ingen som helst roll i det stora hela. De hade ingen relation, svärmodern och svärdottern. Eller, det skulle vara att de svor över varandras varande i så fall.

Cilla åkte förstås själv till stugan den helgen då inte Gert åkte dit. Med en kopp kaffe på trappan om våren då syrendoften spred sig från häcken som brett ut sig över alla breddar. På sommaren då hon vandrade runt i skogen och plockade blåbär, om hösten då hon plockade svamp och lingon. Om vintern då hon låg på sängen med en bok och eldade i kaminen, då vedens sprakande och råbockens skall var de enda ljuden som hördes. Platsen var ett nödvändigt andningshål för Cilla.

Stugan hade två små rum och ett ännu mindre kök. I köket fanns det nödvändigaste, en kyl med frysfack. En diskho och en bänkspis. Ett köksbord och två stolar. Vatten fanns i en brunn på gården och utedasset låg vid skogskanten. Till stugan gick en smal väg som man inte skulle tro att den leder någonstans, men den kom fram till gårdsplanen och det var vackert, pittoreskt, där vid skogen.

Cillas nedstämdhet blev så påtagligt att arbetskamraterna började bli oroliga för henne. De skickade henne till en psykolog som kanske kunde tala om för henne vad hon skulle göra, hur hon skulle lösa sina problem.

Eftersom hon arbetade på vårdcentralen gick hon till en privat, ute på stan. Aspnäset är ingen stad, men för enkelhetens skull kallas den det. En kvinnlig psykolog förstås, för hon skulle inte kunna prata om sin man, sitt äktenskap, med en man.

Cilla hade aldrig funderat över varför hon inte hade någon sexuell lust till sin man. Inte till någon annan man heller, för den delen. Inte förrän hon satte sig i soffan hos psykologen.

”Hej och välkommen, jag heter Jenny Sjöö.”

Hennes leende var det vackraste Cilla någonsin sett. Det kändes som att kroppen smälte, som att hon skulle smälta ihop och kana ur soffan, där hon satt och höll sig krampaktigt i armstödet.

Jenny reste sig och hällde upp ett glas vatten som hon gav henne, hon såg henne rakt i ögonen. De brunaste, de djupaste Cilla någonsin sett. De såg henne. Såg hennes själ. De såg in i hennes hemligaste lilla skrymsle, in i hennes hjärna, hennes hjärta, in i hennes blodomlopp.

När Jenny satte sig bredvid henne på soffan och tog hennes hand försvann allt annat omkring Cilla. Hon böjde sig fram och kysste Jenny. Deras första timme tillsammans blev inget mer sagt än just de orden: Hej och välkommen, jag heter Jenny …
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Cilla kom bara till mottagningen för en sittning. Eller sittning? Snarare liggning, om det finns något som heter så. Efter detta första möte träffades de hemma hos Jenny. Hon bodde i en numera nyrenoverad vindsvåning med utsikt mot Stadsparken.

Jenny hade bott här sedan hon flyttade från studentkorridoren, men först för ett år sedan hade den blivit renoverad. Hon älskade den öppna planlösningen med ett stort rum och ett hypermodernt kök. Sovrum med badrum i vinkel inrett i ljust grått.

Cilla älskade den också. Hennes och Gerts lägenhet var en omodern trea på andra våningen i ett helt vanligt hyreshus från miljonprogrammet. Så tråkig, och fortfarande med ärvda möbler eftersom varken Cilla eller Gert brydde sig om sitt gemensamma hem.

När Cilla en tid, så länge som två år faktiskt, varit tillsammans med Jenny, bestämde de sig för att det fick vara nog med detta skådespeleri. Det var mer och mer som en av de pjäser Jenny berättade om för Cilla, som hon sett liggande ovanför scenen. Där dramatiker levde ut sina demoner, där skådespelarna hatade och älskade med stor passion. Skrattade och grät tröstlöst. En värld som Cilla aldrig upplevt. Ett julspel i kyrkan var inte jämförbart, förstod hon.

Hon och Gert hyste inte något agg mot varandra, då de knappt umgicks över huvud taget. På vardagarna hade sporten på teven redan börjat innan han kom hem från arbetet. Han tog av sig kavaj och byxor och satte sig i soffan med en öl och såg på fotboll, iklädd endast skjorta och kalsonger.

Till att börja med hade Cilla burit in en bricka med kvällsmat till honom. Den var av lättare slag, te och smörgåsar eller en enkel soppa. Eftersom båda två hade ätit middag på dagen tyckte Gert att det räckte så, eller hans mamma var det nog som tyckte det. Och Gert höll med, som alltid.

Efter något år slutade hon med det, ville han äta fick han väl ta sig något. Det fick räcka med att ordna matlådor till veckorna.

Cilla stängde in sig på sitt rum och läste böcker. Där fick hon vara ifred och kunde försvinna bort i äventyren som böckerna tog med henne på. Efter en tid började hon gå kurser för att slippa gå hem. Spanskakurs, en bokcirkel, eller så tog hon extrapass på sjukhuset på kvällstid bara för att slippa vara hemma.

Nu var hon färdig med alla kurser och kvällsjobb, men så tacksam att hon hade det att skylla på. Efter jobbet cyklade hon på sin röda cykel direkt hem till Jenny.
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När Cilla bestämt sig för att skiljas från Gert och leva med Jenny sitter hon vid köksbordet och väntar på honom en söndagskväll då han kommer hem från sin mor. Han blir stående i köksdörren och ser på henne. Hans blick flackar upp och ner och den nervösa nerven börjar att rycka i överläppen, som den alltid gör då han inte riktigt har kontroll på läget.

”Jag vill skiljas.”

Cilla sitter blickstilla med händerna knäppta framför sig på bordet. De ser på varandra i trettio sekunder. Världen stannar upp, det går i slow motion.

”Nej, det vill du inte”, säger Gert till sist.

”Jo, det vill j…”

Cilla hinner inte svara innan han vänder sig om och går ut från lägenheten igen. Han har bara varit hemma i fyrtioåtta sekunder. Cilla reser sig inte upp utan hör bara tumultet i trappan. Hon hör hur någon ramlar och skriker, och dörrar som öppnas och slår igen.

Hon hör en kvinna ropa till någon att ringa efter ambulans. Gode Gud, låt honom dö … Hon suckar, reser sig upp, går och tittar ner från sin dörr som Gert inte stängde efter sig då han trillade … kastade sig? … ner för trappan.

Kvinnan som bett någon ringa efter ambulans kommer uppspringande samtidigt som en man ropar från nedre våningen att ambulansen är på väg.

Hon hör jämmer längst nerifrån, och kvinnan kommer fram och håller om henne. Det är så mycket som händer på samma gång att Cilla har svårt att hänga med. Det är fortfarande som om allt går sakta men ljuden är gälla så det skär i öronen på henne. Hon borde bli arg över hans överdrivet dramatiska reaktion. Som värsta barnungen som inte får godis på en onsdag.

Hon tiger och biter ihop käkarna för att inte skrika, för att ställa till en värre scen än detta ligger inte för henne.

”Såja, det kommer att bli bra. Han har nog bara brutit ett ben, kanske några revben med. Det ordnar sig. Det var nog halt i trappan.”

Grannfrun håller armen om Cilla, som för att trösta, som om Cilla skulle vara förtvivlad.

Hon kan ju inte gärna säga att han gjorde detta med flit, för att hon ville skiljas. Att han gick ut i trapphuset, blundade med flit och lät tyngdkraften dra honom nerför trappan. Slog en kullerbytta i kurvan och hasade på rygg sista biten ner. För så dum i huvudet kan hon inte låta grannen veta att hennes man är. Då skulle hon skämmas ihjäl. Man gifter sig helt enkelt inte med en sådan idiot.

Ambulansen kommer och Cilla känner sig tvingad att åka med. Grannfrun tar det för givet och har hämtat hennes handväska och en kofta som hängde i hallen. Den bruna som hon inte ens tycker om för att hennes svärmor har gett den till henne. En av Birgits gamla avlagda, och det luktar gammal elak kärring om den.

Hon sitter kvar i väntrummet, vägrar sitta vid hans sida och lyssna på hans dravel om hur svårt det är för honom. Vägrar att låtsas tycka synd om, för det gör hon verkligen inte. Inte Cilla, men kanske sjuksköterskan i henne. Hon biter sig i läppen, biter ihop käkarna. Sjuksköterskan ska inte vinna över Cilla. I flera timmar kämpar hon med sina inre demoner medan Gert blir omplåstrad och gipsad, eller vad de nu gör med honom.

Sitta hos honom, han med sina missunnsamma ögon. Få det att verka som det är hon som är felet, att allt som de inte har är hennes fel. Hon inser vad han gör, hur han kommer att göra varje gång som hon tar upp att hon vill skiljas.

Den lille imbecille mannen, den patetiska lilla råttan, kommer att förstöra hennes liv. Han kommer att skämma ut henne så till den grad att hon inte kan jobba kvar på sjukhuset. Att hon måste flytta härifrån … fly som en skrämd hind med vargen efter sig. Är det vad hon vill? Tvingas till skyddad identitet. Hon vet inte, hon vet ingenting. Mer än att hon älskar Jenny över allt annat i världen.

Han har brutit tre revben. Det är det enda. Och stukat foten. Det kommer att läka av sig självt om han bara håller sig i stillhet någon vecka eller två. Läkaren frågar om hon kan ta ledigt några dagar.

Ledigt? I stillhet? Ska han vara hemma och jag ska ta hand om honom? Näää …

Kallsvetten börjar rinna efter hennes tinningar och hon får nästan skakningar i hela kroppen. Ångest kallas det, men det känns mycket värre då man knappt får någon luft, synen blir som små tunnlar att se igenom, hörseln förstärks och allt låter mycket högre. Någon som pratar låter som den skriker, och så vidare.

”Jag måste jobba, jag kan inte vara hemma.”

Läkaren rycker till av hennes falsett, ser på henne. Han lägger pannan i veck och lägger huvudet på sned.

”Men, du är ju sjuksköterska? Du borde ju kunna …”

Han hinner inte prata färdigt. Cilla avbryter honom.

”Just därför! Det finns så många andra som behöver hjälp. Han borde få det bättre på ett konvalescenthem.” Hon nickar ivrigt. ”Ett som ligger vackert, i Norrland.”

Läkaren ser på henne. Hon ser på honom, ser på sina händer för att sedan se på honom igen. Hon försöker le, men hon kan inte.

”Jaha, jag förstår. Jag ska se vad jag kan gör a”, säger han och gåriväg.

Cilla kan knappt andas. I Norrland?

Inte finns det konvalescenthem för brutna revben. Tyvärr, men Cilla hade väl inte behövt bekymra sig för det. Han är inte värre skadad än att han kan köra bilen hem till sin mamma. Det är ju dit han åker då han blir sjuk. Där får han säkert nyponsoppa och klapp på pannan. Lille bubben då. Han är hemma redan på torsdagen.

Utan ett ord kommer han hem och sätter på teven, klär av sig i skjorta och kalsonger som om ingenting har hänt. Som tur är har Cilla den numera påstådda spanskakursen ikväll. Hon lämnar lägenheten utan ett ord.
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Gert Gustafsson är den enda patienten Jenny har som lägger sig ner på soffan. Raklång på rygg ligger han med kudden under huvudet och fötterna på det grå lockiga fårskinnet. Han tar inte ens av sig skorna, utan de bruna välputsade knytskorna av märket Ecco ligger med tårna rakt upp bredvid varandra på fårskinnet, som hon faktiskt är ganska rädd om. Hon har köpt det på Gotland. Hon känner sig lite störd av hans beteende.

Hon sätter sig i fåtöljen där hon alltid sitter när patienten sätter sig i soffan och tar till sig kudden. Ja, den han har under huvudet nu. Det vanliga är att de antingen lägger den i knät eller lägger den tätt intill sig, som något slags skydd.

Hon tycker det är roligt att betrakta dem när de gör detta. Hon brukar undra hur de tänker, att kudden ska skydda dem. Mot vem? Mot vad? Men det är väl därför de har gått till en psykolog, för att de är rädda för någonting.

Det är intressant var de sätter sig i soffan också. Vid kanten med kudden bredvid, då är det ofta en otrygg individ som vill sitta i ett hörn utan att bli sedd. Sätter de sig mitt i soffan tyder det på ägandeskap. Jag äger denna soffa, sätt er inte här. Det är oftast, eller alltid, män som sätter sig så, med benen isär.

Sätter de sig inte vid armstödet och inte heller mitt i, utan lite mitt emellan, är individen ofta rädd för att störa. Vill inte bli så sedd men heller inte bortglömd. Lite lagom. De flesta patienter är lite lagom. Men Gert Gustafsson lägger sig alltså ner.

Gert började hos psykologen Jenny Sjöö ungefär ett halvår efter att Cilla och han gift sig. Och ett halvår efter att han blev anställd på kommunens kartritningskontor. Inte för att han behövde gå till en psykolog enligt honom själv, utan för att kommunen hade en policy att ge sina anställda en friskvårdspeng. Träning på gym låg inte för Gert, så att gå och lägga sig på en soffa en timma på betalt arbetstid var mycket mer behagligt.

Han pratade inte mycket i början. Inte hon heller, hon frågade vad klienten ville ha hjälp med och de brukade berätta. Det brukade bli bäst så. Han talade mest om alldagliga saker, men då Jenny frågade något om hans tankar eller känslor blundade han och slöt sig som en mussla.

Hon lät honom hållas. Han var komplex och behövde nog få den tiden som han tog sig. De var nu inne på sjätte året av sina sittningar. Han var ett intressant fall. Att det fanns en riktig person som var så … fast i sig själv! Visst har hon mött alla de slag i sitt arbete. Psykopater, sociopater … men ingen så komplex som Gert var, så svår att diagnostisera. Multidiagnoser är alltid komplicerade.

Det tog ett tag innan Jenny förstod att Cilla var Gert Gustafssons fru. Han hade ju gått hos henne i flera år, och de hade inte heller samma efternamn. Han kallade henne för ”frun” om han någon gång nämnde henne.

Hon kunde inte tro att det som Gert, för ovanlighetens skull, berättade om sin fru faktiskt gällde … den som hon så sanslöst fallit för. Det var som de talade om två helt skilda personer.

Gerts ytliga beskrivning av den varma, roliga, ömsinta Cilla. Han såg en kvinna som inte kunde laga mat, som inte skötte hemmet som en fru borde. Som inte tyckte om hans mamma, hur det nu kunde komma sig.

Hon ser på honom, hur avslappnad han ser ut där han ligger med raka ben och händerna knäppta på den runda magen. Han har en beige kavaj med väst under, en mörkblå stickad väst. Hon har lärt sig att inte blanda sitt privatliv med sitt yrkesliv. Att Gerts fru är hennes älskarinna är inget hon bör tänka på när han ligger här. Inte mer än att hon måste låta proffsig när han pratar om sin fru. Vilket han sällan gör, han är alltför egotrippad för det.

Han ser frusen ut. Den ljusblå skjortan är knäppt ända upp i halsen, men ingen slips. Han har tagit av sig de brunmelerade glasögonen och blundar. Ser nästan ut som han somnat. Hon vill egentligen inte störa honom, så hon tar upp sin stickning. Hon stickar alltid, skriver aldrig ner vad de pratar om förrän efteråt. Bara några få stolpar, inget mer. Det är sällan något viktigt blir sagt.

Hon harklar sig lätt men han reagerar inte. Han kanske har somnat. Jenny hinner sticka ett helt varv på sockan hon håller på med. Det är vad hon stickar mest, mjuka sockor som hon brukar erbjuda sina patienter att ta på sig då golvet är kallt. Men Gert har ju skor på sig. På hennes fårskinn.

Hon koncentrerar sig på stickningen och försöker minnas anteckningarna hon har om Gert Gustafsson, 37 år. Gift sedan tio år. Inga barn.

Han lider sedan många år av stort kontrollbehov, agorafobi och bakterieskräck, allt inom ramen för OCD. Eller tvångssyndrom, som vanligt folk kallar det. Och son-syndrom. Hon lägger ner stickningen i knät och stryker sitt korta hår, pillar lite på en test i nacken.

För att det ska fungera för Gert kommer han alltid måndagar klockan 15.00, han har rätt att gå på arbetstid. Den här måndagen efter att han har varit hos Birgit, som vägrar att dö fast att hon varit döende nu i flera år. Sedan han flyttade från henne.

Det är sonen som behandlas i stället för modern, något som kallas son-syndrom. En psykiskt sjuk moder som lägger över sitt liv på sonen och ger honom dåligt samvete för att han förstört sin mors liv. Vilket ger två sjuka individer med dålig självkänsla och dåligt samvete. De kan inte leva med varandra men heller inte utan varandra.
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