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(a) Ikke forsøk å bruke denne ovnen med døren åpen, da
dette kan føre til skadelig eksponering for
mikrobølgeenergi. Det er viktig å ikke ødelegge eller tukle
med sikkerhetslåsene.
(b) Ikke plasser noen gjenstander mellom ovnens forside
og døren, og ikke la smuss eller rengjøringsmiddelrester
samle seg på tetningsflatene.
(c) ADVARSEL: Hvis døren eller dørpakningene er
skadet, må ikke ovnen brukes før den er reparert av en
kvalifisert person.

UNNGÅ MULIG EKSPONERING AV 
MIKROBØLGER

TILLEGG

Hvis apparatet ikke vedlikeholdes, kan 
overflaten bli  forringet og påvirke 
apparatets levetid og føre ti l  en farlig 
situasjon.

Spesif ikasjoner
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Model

Spenning: 

Effekt inn 

230 V~   50 Hz

1050 W

Effekt ut 700 W

MO2025

Standby effektforbruk: 0,3 W



VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER 
ADVARSEL
For å redusere risikoen for brann, elektrisk støt, 
personskade eller eksponering for overdreven 
mikrobølgeovnenergi når du bruker apparatet, følg 
grunnleggende forholdsregler, inkludert følgende:

1. Les og følg den spesifikke instruksjonen:
«FORHOLDSREGLER FOR Å UNNGÅ MULIG
EKSPONERING FOR MIKROBØLGER».

2. Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 år og oppover og
personer med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale
evner, eller mangel på erfaring og kunnskap, hvis de har fått
tilsyn eller instruksjoner om sikker bruk av apparatet og forstår
farene som er involvert. Barn skal ikke leke med apparatet.
Rengjøring og vedlikehold skal ikke utføres av barn med
mindre de er eldre enn 8 år og er under tilsyn. Barn under 8 år
skal holdes unna med mindre de er under kontinuerlig tilsyn.

3. Oppbevar apparatet og ledningen utilgjengelig for barn
under 8 år.

4. Hvis strømledningen er skadet, må den byttes ut av
produsenten, en servicerepresentant eller tilsvarende
kvalifiserte personer for å unngå fare.
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5. ADVARSEL: Sørg for at apparatet er slått av før du
bytter lampe for å unngå elektrisk støt.
6. ADVARSEL: Det er farlig for alle andre enn en
kompetent person å utføre service eller reparasjoner som
innebærer fjerning av et deksel som beskytter mot
eksponering for mikrobølgeenergi.
7. ADVARSEL: Væsker og annen mat må ikke varmes opp
i lukkede beholdere, da de kan eksplodere.
8. Når du varmer opp mat i plast- eller papirbeholdere,
hold øye med ovnen på grunn av muligheten for
antennelse.
9. Bruk kun redskaper som er egnet for bruk i
mikrobølgeovner.
10. Hvis det kommer ut røyk, slå av eller trekk ut
støpselet fra apparatet og hold døren lukket for å kvele
eventuelle flammer.
11. Oppvarming av drikkevarer i mikrobølgeovn kan føre
til forsinket, eksplosiv koking. Vær derfor forsiktig når du
håndterer beholderen.
12. Innholdet i tåteflasker og barnematglass skal røres
eller ristes, og temperaturen skal kontrolleres før konsum
for å unngå brannskader.
13. Egg med skall og hele hardkokte egg bør ikke varmes
opp i mikrobølgeovn, da de kan eksplodere, selv etter at
oppvarmingen i mikrobølgeovnen er avsluttet.
14. Ovnen bør rengjøres regelmessig, og eventuelle
matrester bør fjernes.
15. Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det føre til
forringelse av overflaten, noe som kan påvirke apparatets
levetid negativt og muligens føre til en farlig situasjon.
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personalkjøkkenområder i butikker, kontorer og andre 
arbeidsmiljøer;
- av kunder på hoteller, moteller og andre boliglignende
miljøer.

21. Mikrobølgeovnen er beregnet for oppvarming av mat og
drikke. Tørking av mat eller klær og oppvarming av
varmeputer, tøfler, svamper, fuktige kluter og lignende kan
føre til risiko for skade, antennelse eller brann.
22. Metallbeholdere for mat og drikke må ikke brukes under
tilberedning i mikrobølgeovn.
23. Apparatet skal ikke rengjøres med damprenser.
24. Apparatet er beregnet for bruk frittstående.
25. Baksiden av apparatet skal plasseres inntil en vegg.

16. Apparatet må ikke installeres bak en skapdør for å
unngå overoppheting.
17. Bruk kun temperaturfølere som er anbefalt for denne
ovnen. (for ovner som er utstyrt med mulighet for bruk av
temperaturføler.)
18. Mikrobølgeovnen skal ikke plasseres i et skap med
mindre den er godkjent for skap.
19. Mikrobølgeovnen må brukes med skapdør åpen.
20. Dette apparatet er beregnet for bruk i husholdninger
og lignende applikasjoner som:
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For å redusere risikoen for personskade. 
Jordingsinstallasjon
Fare for elektrisk støt. 
Berøring av noen av de 
interne komponentene kan 
forårsake alvorlig 
personskade eller død. Ikke 
demonter dette apparatet.

ADVARSEL
Fare for elektrisk støt. Feil 
bruk av jordingen kan føre til 
elektrisk støt. Ikke koble 
støpselet til en stikkontakt før 
apparatet er riktig installert og 
jordet.
Dette apparatet må jordes.

Ved elektrisk kortslutning 
reduseres risikoen for 
elektrisk støt ved å sørge for 
god jording
Dette apparatet er utstyrt med 
en jordingsledning og en 
jordingsplugg.
Pluggen må kobles til en 
stikkontakt som er riktig 
installert og jordet.

1. En kort strømledning er
inkludert for å redusere risikoen
for å bli viklet inn i eller snuble
over en lengre ledning.
2. Hvis en lang ledning eller
skjøteledning brukes:

1) Den merkede elektriske
klassifiseringen for ledningen
eller skjøteledningen skal være
minst like god som apparatets
elektriske klassifisering.
2) Skjøteledningen må være en
jordet 3-ledet ledning.
3) Den lange ledningen skal
plasseres slik at den ikke
henger over benkeplaten eller
bordet der barn kan dra i den
eller snuble over den utilsiktet.

Kontakt en kvalifisert 
elektriker eller 
servicetekniker hvis 
jordingsinstruksjonene ikke 
er fullstendig forstått, eller 
hvis du er i tvil om apparatet 
er riktig jordet.
Hvis det er nødvendig å 
bruke en skjøteledning, bruk 
kun en jordet skjøteledning.

7



RENGJØRING
Sørg for å koble apparatet fra strømnettet.

1. Rengjør ovnsrommet etter bruk med en lett fuktig klut.
2. Rengjør tilbehøret på vanlig måte i såpevann.
3. Dørkarmen, pakningen og tilstøtende deler må rengjøres
forsiktig med en fuktig klut når de er skitne.
4. Ikke bruk sterke, slipende rengjøringsmidler eller skarpe
metallskraper for å rengjøre glasset i ovnsdøren, da de kan
ripe opp overflaten og føre til at glasset knuses.
5. Rengjøringstips – For enklere rengjøring av ovnsrommets
vegger som maten kan berøre: Ha en halv sitron i en bolle,
tilsett 300 ml vann og varm opp på 100 % mikrobølgeovn i 10
minutter. Tørk av ovnen med en myk, tørr klut.

FORSIKTIGHET MED REDSKAPER

Fare for personskade

Det er farlig for alle 
andre enn en 
kompetent person å 
utføre service eller 
reparasjoner som 
innebærer fjerning av 
et deksel som beskytter 
mot eksponering for 
mikrobølgeenergi. 1. Fyll en mikrobølgeovnsikker beholder med 250

ml kaldt vann sammen med det aktuelle
redskapet.
2. Varm på maksimal effekt i 1 minutt.
3. Kjenn forsiktig på redskapet. Hvis redskapet er
varmt, må du ikke bruke det til mikrobølgeovn.
4. Ikke overskrid 1 minutt tilberedningstid.

Se instruksjonene under «Materialer du kan bruke i 
mikrobølgeovn eller som bør unngås i 
mikrobølgeovn». Det kan være visse ikke-metalliske 
redskaper som ikke er trygge å bruke i 
mikrobølgeovn. Hvis du er i tvil, kan du teste det 
aktuelle redskapet ved å følge fremgangsmåten 
nedenfor.

Redskapstest:
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Materialer du kan bruke i mikrobølgeovn:

Bruningsfat 

Servise

Glasskrukker 

Glassvarer

Stekeposer 

Papirtallerkener 
og kopper

Kjøkkenpapir

Pergamentpapir

Plastikk

Plastfolie 

Termometer
Vokspapir Bruk som et deksel for å forhindre sprut og holde på fuktigheten.

Kun mikrobølgeovnsikker. 

Kun mikrobølgeovnsikker. Brukes til å dekke til mat under tilberedning 
for å bevare fuktigheten. Ikke la plastfolien berøre maten.

Kun mikrobølgeovnsikker. Følg produsentens instruksjoner. 
Skal være merket «Mikrobølgeovnsikker». Noen plastbeholdere 
mykner når maten inni blir varm. «Kokeposer» og tett lukkede 
plastposer skal snittes, punkteres eller luftes som anvist på 
pakken.

Bruk som deksel for å forhindre sprut eller som innpakning til damping.

Brukes til å dekke til mat for oppvarming og absorpsjon av 
fett. Brukes kun under oppsyn til kortvarig tilberedning.

Brukes kun til kortvarig matlaging/oppvarming. Ikke la ovnen 
være uten tilsyn under matlaging.

Følg produsentens instruksjoner. Ikke lukk med metallstrips. 
Lag snitt slik at dampen kan slippe ut.

Kun varmebestandig ovnsglass. Pass på at det ikke er noen 
metalldetaljer. Ikke bruk sprukket eller avskallet tallerken.

Fjern alltid lokket. Bruk kun til å varme opp mat til den akkurat er 
varm. De fleste glass er ikke varmebestandige og kan knuse.

Kun mikrobølgeovnsikker. Følg produsentens 
instruksjoner. Ikke bruk sprukket eller avskallet tallerken.

Følg produsentens instruksjoner. Bunnen av bruningsformen 
må være minst 5 mm over dreieskiven. Feil bruk kan føre til at 
dreieskiven knekker.

Redskaper Anmerkning

Materialer som skal unngås i mikrobølgeovn:

Treverk

Isopor

Papirposer
Metall vribånd

Metall- eller belagt 
bestikk

Matkartong med 
metallhåndtak

Aluminiumsbrett

Treverk vil tørke ut når det brukes i mikrobølgeovnen og kan 
sprekke.

Isopor kan smelte eller forurense maten inni når den 
utsettes for høy temperatur.

Kan gi brann i ovnen
Kan forårsake lysbuer og brann i ovnen.

Metalldetaljer kan forårsake lysbuer. Må ikke brukes.

Kan forårsake lysbuer. Legg maten i en mikrobølgeovnsikker form.

Kan forårsake lysbuer. Legg maten i en mikrobølgeovnsikker form.
Redskaper Anmerkning
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      1 

Glassplate
Instruksjon glassplate 
Brukermanual             1

Navn på ovnsdeler og tilbehør
(Ved eventuelle avvik mellom apparatet og bildene i denne håndboken, skal 
produktet ha forrang.)

Ta alt materiale ut av kartongen og ovnsrommet.
Ovnen leveres med følgende tilbehør:

a. Sett aldri glassbrettet opp ned. Glassbrettet
skal aldri begrenses.

b. Både glassbrettet og dreieskivens ring må
alltid brukes under matlaging.

c. All mat og beholdere med mat skal alltid
plasseres på glassbrettet under matlaging.

d. Hvis glassbrettet eller dreieskivens ring
sprekker eller går i stykker, kontakt ditt 
nærmeste autoriserte servicesenter.Montering dreieskive ring

Montering av 
roterende glassplate

Nav (underside)

Glassplate

Dreieskiveaksel
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A) Kontrollpanel
B) Dreieskiveaksel
C) Dreieskivering
D) Glassbrett
E) Observasjonsvindu
F) Dør
G) Sikkerhetslåsesystem

F

G

A

C BE D



Installasjon
1. Velg en jevn overflate
som gir nok åpen plass til
inntaks- og/eller
utløpsventilene.

(1) Minimum
installasjonshøyde er 85 cm.
(2) Baksiden av apparatet
skal plasseres inntil en vegg.
La det være en
minimumsavstand på 30 cm
over ovnen, og en
minimumsavstand på 20 cm
mellom ovnen og eventuelle
tilstøtende vegger.
(3) Ikke fjern bena fra
bunnen av ovnen.
(4) Blokkering av inntaks- 
og/eller utløpsåpningene kan 
skade ovnen.

20cm

30cm

20cm

min85cm

0cm

(5) Plasser ovnen så langt
unna radioer og TV-er som
mulig. Bruk av
mikrobølgeovn kan
forårsake forstyrrelser i
radio- eller TV-mottaket.
(6) Koble ovnen til en
vanlig stikkontakt. Sørg for
at spenningen og
frekvensen er den samme
som spenningen og
frekvensen på typeskiltet.
ADVARSEL: Ikke installer
ovnen over en komfyrtopp
eller annet
varmeproduserende
apparat. Hvis den
installeres i nærheten av
eller over en varmekilde,
kan ovnen bli skadet, og
garantien vil bli ugyldig.
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Den tilgjengelige 
overflaten kan 
være varm 
under bruk! 

Montering på benkeplate
Fjern all emballasje og tilbehør. Undersøk 
ovnen for skader, som bulker eller ødelagt 
dør. Ikke installer hvis ovnen er skadet.

Kabinett: Fjern eventuell beskyttelsesfilm 
som finnes på overflaten av 
mikrobølgeovnens kabinett. Ikke fjern 
bølgelederdekselet som er festet til 
ovnsrommet for å beskytte magnetronen.
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Funksjon

Lav
M. Lav (Tining)

Medium

M. Høy

Høy

 Effekt

17% micro.

33% micro.

55% micro.

77% micro.

100% micro.

 Type mat

Mykne iskrem

Suppe, mykne smør eller tine mat

Lapskaus, fisk

Ris, fisk, kylling, kjøttdeig

Varm opp igjen, kok opp vann, grønnsaker, drikke

Merknad: Når du tar mat ut av ovnen, må du sørge for at strømmen til ovnen er
slått av ved å vri timerbryteren til 0 (null). Hvis du ikke gjør dette, og 
mikrobølgeovnen brukes uten mat i, kan det føre til overoppheting og 
skade på magnetronen.

1.Still inn kokeeffekten ved å vri på
effektknappen til ønsket nivå.

2.Still inn koketiden ved å vri på
tidsurknappen til ønsket tid i
henhold til matlagingsveiledningen.

3.Mikrobølgeovnen vil automatisk
starte kokingen etter at effektnivå og
tid er stilt inn.

4.Når koketiden er ute, vil enheten
stoppe med et "Ding-varsel".

5.Hvis enheten ikke er i bruk, må du
alltid stille tiden til "0".

BRUK
Kontrollpanel og funksjoner 
Bruksanvisning

Tidsur-betjening

Effekt-betjening



I henhold til direktivet om avfall fra elektrisk og elektronisk 
utstyr (EE-avfall) skal EE-avfall samles inn og behandles 
separat. Hvis du i fremtiden trenger å kaste dette produktet, 
må du IKKE kaste det i husholdningsavfallet. Vennligst send 
dette produktet til EE-innsamlingspunkter der det er 
tilgjengelig.

Mikrobølgeovn som 
forstyrrer TV-mottaket

Radio- og TV-mottak kan bli forstyrret når 
mikrobølgeovnen er i bruk. Det kan 
sammenlignes med forstyrrelser fra små 
elektriske apparater, som mikser, støvsugere og 
elektriske vifter. Det er normalt.

Svakt ovnslys

Ovnen kan 
ikke startes

1) Strømledningen er
ikke koblet ordentlig
til.
(2) sikringen går.
(3) Problemer med
stikkontakten.

1) Trekk ut støpselet. Koble
det deretter til igjen etter 10
sekunder.
2) Skift sikring eller tilbakestill
sikringsbryteren.
3) Test stikkontakten med
andre elektriske apparater.

Lukk døren godt.Døren er ikke 
ordentlig lukket

Ovnen varmer ikke.

Ved tilberedning med lav effekt i mikrobølgeovn 
kan ovnslyset bli svakt. Dette er normalt.

Under matlaging kan det komme damp ut av maten. 
Mesteparten vil komme ut gjennom 
ventilasjonsåpningene. Dette er normalt.

Damp samler seg på 
døren, varm luft kommer ut 
av ventilene

Ovnen startet ved et uhell 
uten mat i.

Det er svært farlig å bruke enheten uten mat inni.

Normal

Problem Mulig årsak Løsning

Feilsøking
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