
Kvartalstäda Din bil
Gäller alla fordon



Städa regelbundet

• Att städa bilen regelbundet är viktigt för 
att hålla den ren, fräsch och i gott skick. 

• Här är några steg du kan följa för att 
kvartalsstäda din bil:



Lösa föremål

1. Ta bort skräp: 

Börja med att ta bort allt skräp och lösa 
föremål från insidan av bilen. Kasta bort 
skräpet och placera föremål på sina rätta 
platser.

2.Dammsug: 

Använd en dammsugare för att rengöra alla 
ytor i bilen, inklusive säten, golvmattor, 
instrumentbräda och bagageutrymme. 

Var noga med att komma åt svåråtkomliga 
områden som sömmar och springor.



Golvmattor

• Tvätta golvmattor: 

Om du har löstagbara golvmattor 
kan du ta bort dem och tvätta dem 
separat. 

Följ instruktionerna på mattornas 
etikett för bästa resultat.



Rengöra 
bilsäten

Rengör säten: 

Om dina säten är tygklädda kan du 
använda en textilrengöringsspray 
eller en blandning av mild tvål och 
vatten för att rengöra dem. 

Använd en ren trasa eller svamp för 
att applicera rengöringsmedlet och 
torka sedan av med en fuktig trasa. 

För läderklädda säten kan du 
använda en läderrengöring och 
följa tillverkarens anvisningar.



Instrumentbrädan

Rengör instrumentbrädan och paneler: 

Använd en lätt fuktad trasa eller 
rengöringsspray eller annat medel speciellt 
avsedd för biltillbehör för att torka av 
instrumentbrädan och panelerna. 

Var försiktig så att du inte sprutar direkt på 
elektroniska komponenter eller skärmar.



Bilens exteriör

• Tvätta bilens exteriör: 

Använd en biltvättssvamp eller 
tvättborste och ett bilschampo för 
att tvätta bilens exteriör. 

Skölj noga med vatten och torka av 
med en ren trasa eller en mjuk 
handduk.



Bilfönster rengöring

• Rengör fönster: 

Använd en fönsterputsmedel och en ren 
trasa eller pappershanddukar för att rengöra 
bilens fönster både på insidan och utsidan.



Vaxa lacken

• Polish och vaxa: 

Om du vill ge bilens lack extra 
skydd och glans kan du använda en 
bilpolish och vaxa den efter 
rengöringen. 

Följ tillverkarens anvisningar för 
bästa resultat.



Desinficera cupén

• För att desinficera din bil mot bakterier 
och samtidigt använda miljövänliga 
produkter kan du följa följande steg



Ytrengöring

• Rengöring av ytor: 

Börja med att rengöra bilens ytor 
noggrant med en mild tvållösning 
eller en miljövänlig allrengöring. 

Använd en mjuk trasa eller svamp 
för att torka av ytor som 
instrumentbrädan, dörrhandtag, 
ratt, växelspak och andra 
regelbundet berörda områden.

Desinficera efter rengöringen



Smarta 
desinfektionsmedel

• Naturliga desinfektionsmedel: 

För att desinficera ytor och 
bekämpa bakterier kan du använda 
naturliga desinfektionsmedel som 
ättika, citronsaft eller färdig 
Turtlecare Defeat. 

Spraya på ytan och låt det verka i 
någon minuter och torka sedan av 
med en ren trasa.



Textilrengöring 
med ånga

• Ånga: 

Ånga är ett effektivt sätt att 
desinficera och rengöra ytor i bilen. 

Du kan använda en ångrengörare 
för att behandla säten, mattor och 
andra ytor.

Var noga med att följa tillverkarens 
anvisningar för användning av 
ångrengöraren och avsluta med 
desinficering



Överdragsklädsel

• Tvätt av textilier: 

Om du har tygbeklädnad i bilen, särskilt 
om du märker fläckar eller misstänker 
förekomst av bakterier, kan du tvätta dem i 
en tvättmaskin med miljövänligt 
tvättmedel. 

Följ tvätt instruktionerna för att undvika 
skador på tyget.

Avluta med desinficereing



Desinficera din bil

• När du desinficerar din bil är det viktigt 
att följa säkerhetsföreskrifterna för 
produkterna och använda dem enligt 
anvisningarna. 

• Var medveten om att vissa naturliga 
desinfektionsmedel kan vara mer 
effektiva än kemiska alternativ, så var 
noga med att ta hänsyn till din egen 
bedömning av behovet av desinfektion 
och följa riktlinjerna för hälsa och 
säkerhet.
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