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Nika 
 
Vanten Nika är en flerfärgsstickad vante i tvåtrådigt ullgarn. Mönstret med symbolen av två händer 
som håller ett hjärta kan betyda många saker, kärlek, respekt, att stötta och ta hand om varandra. 
Vanten är designad med kvinnors rättigheter i fokus. 
 
Garn: Ullkarusellens Finull 274 m/100 g. Ullkarusellens Jämtland 296 m/100 g eller 317 m/100 g. 
 
Garnalternativ: Kampes ullgarn 2-trådigt 300 m/100 g. Järbo svensk ull 2-trådigt 300 m/100 g.  
 
Garnmängd:  Storlek 1: 35 g av färg 1, 25 g av färg 2. Storlek 2. 50 g av färg 1 och 30 g av färg 2. 
 
Stickor: 2,5 mm 80 cm rundsticka, 3 mm 80 cm rundsticka. Mönstret är skrivet för Magic loop-teknik. 
Du kan sticka med strumpstickor om du vill men mönstret beskriver inte fördelningen av maskor för 
strumpstickor.   
 
Stickfasthet: 15 maskor/5 cm. 
 
Mått: Storlek 1 längd ca 22 cm, omkrets 17 cm. Storlek (2) längd ca 25 cm, omkrets 19 cm. 
 
Vante storlek 1 är stickad i Ullkarusellens Jämtland 317 m/100 g i färgerna Natursvart och Syren. 
Vante storlek 2 är stickad i Ullkarusellens Finull 274 m/100 g i färgerna Basilika och Hallon. 
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Mudden 
Med stickor 2,5 mm lägg upp 44 (48) maskor. Fördela över två stickor, 22 (24) maskor på varje sticka. 
Sticka mudd (1 rät, 1 avig) i 15 varv eller till önskad längd. Byt till stickor 3 mm och sticka ett varv räta 
maskor och öka samtidigt 8 maskor jämt fördelat så att det är 26 (28) maskor på varje sticka. 
 
Handen 
Börja sticka enligt diagram 1 och 2 i vald storlek. Tips! Håll din mönsterfärg längst fram av de två 
trådarna så att mönstret blir framträdande. Bind trådarna var tredje maska så slipper du långa 
flotteringar på insidan av vanten. 
 
Minskningarna i diagrammet görs på följande sätt: 
 
I början av varvet: Sticka en maska i färg 1. Lyft två maskor som att du skulle sticka dom rätt, sticka 
ihop de två maskorna i bakre maskbågen med färg 2 = Llr. 
 
I slutet av varvet: Sticka ihop två maskor rätt med färg 2 = 2rt. 
 
Avmaskning av handen 
När du stickat diagrammet har du 6 maskor kvar på varje sticka.  
Sticka en maska med färg 2, Llr. Sticka en maska i färg 1, sätt sedan tillbaka samma maska på vänster 
sticka igen. Lyft den näst sista maskan på vänster sticka över den maska du precis stickade och sticka 
sedan 2rt (3 maskor kvar på stickan). Gör samma sak på andra stickan. Klipp sedan av trådarna med 
god marginal. Sista varvet stickas alla maskor med färg 2 och för varje stickad maska dras garnet helt 
igenom maskan så att de maskas av. Trä in trådarna på insidan av vanten och fäst dem.  
 
Dessa steg är för att toppen på vanten ska bli lite mindre spetsig och för att mönstret  ska se obrutet 
ut. Tycker du att denna avmaskning är krånglig så kan du sluta sticka när det är 6 maskor kvar på varje 
sticka och dra igenom garnet och fästa trådarna på insidan av vanten. 
 
 
Förberedelse för tummen 
Sticka enligt diagram 2 fram till den röda/gröna markeringen. Ta en garntråd i avvikande färg och 
sticka de följande 9 (10) maskorna med garntråden. Sätt tillbaka maskorna på den vänstra stickan. 
Sticka sedan maskorna som du nyss stickade med det avvikande garnet igen i enlighet med 
diagrammet. Garntråden kommer sedan att dras ut och du får ett hål som kommer skapa tummen. 
 
Tummen 
Plocka upp de 9 (10) maskorna från den nedre och övre delen av den avvikande garntråden och dra 
sedan ut tråden. Plocka upp ytterligare en maskor i varje sida (alltså plocka upp en maska, sticka 
tummens maskor enligt mönstret, plocka upp en maska, gör sedan samma sak med övre delen av 
tumhålet). Du har nu 11 (12) maskor på varje sticka. Sticka tummen i enlighet med mönstret tills du 
har en cm kortare längd än önskat. Prova tummen innan du minskar så att du är säker på att du får en 
längd som du är nöjd med. Minska sedan på samma sätt som för handen. 
 
Fäst alla trådar. Blocka vanten genom att blötlägga den i ljummet vatten gärna med lite ulltvättmedel, 
krama sedan ur vattnet (vrid inte) och lägg vantarna på tork. 
 
 



Copyright Agnes Eliasson, Ullkarusellen. Mönstret är gratis att ladda ner men du får inte sälja 
mönstret eller sticka upp vantar och sälja dem utan designerns godkännande. 

Diagram 2 storlek 1                  Diagram 1 storlek 1 

 
 
Markering i rött = förberedelse för tumme höger hand 
Markering i grönt = förberedelse för tumme vänster hand 
 
Två räta tillsammans, 2rt.        

Lyft två maskor rätt, sticka ihop i bakre maskbågen, Llr 

Ingen maska 

Färg 1, bottenfärgen 

Färg 2, mönsterfärgen 
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Diagram 2 storlek 2   Diagram 1 storlek 2 

 
 
Markering i rött = förberedelse för tumme höger hand 
Markering i grönt = förberedelse för tumme vänster hand 
 
Två räta tillsammans, 2rt.        

Lyft två maskor rätt, sticka ihop i bakre maskbågen, Llr 

Ingen maska 

Färg 1, bottenfärgen 

Färg 2, mönsterfärgen 
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