%

Lagg postern pa en platt yta.
Ldgg gdrna ndgot tungt i hérnen for att sdkerstdlla att den ligger still
under avtryckstillfdllet.

Placera det medfdljande A4 pappret bredvid postern.

Tryck forsiktigt ut lite farg pa A4-pappret.
Anvand den medféljande svampen for att

l sprida ut firgen pa en yta som ar lite
storre an foten.

Placera barnets fot pa fargen. Sakerstall
att det kommer farg under hela foten.

Prova girna att gora ett (eller flera) test-avtryck pa det
medfoljande A4 pappret, bredvid fargen!

Provtrycken ger er mojlighet att se att det ar lagom med farg pa
foten samt att testa hur just ni - du och ditt barn - gor ett fint
avtryck tillsammans pa basta satt! Alla barn ar olika.

Vid behov - fyll pa med mer firg innan det riktiga avtrycket. Firgen ricker till flera
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avtryck!

Nar ni ar redo - gor avtrycket pa postern!
Satt barnets hand eller fot mot postern och tryck till med jamnt
tryck over hela foten. Sakra garna att alla smé tar och fingrar ar

med sa att de fangas i avtrycket &

Lyft darefter bort foten rakt upp!
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Négra

Upprepa proceduren med nista fot, sd att postern blir exakt som
ni onskar.
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Lat avtrycken torka ndgon timme sa att de inte kladdas ut.

Satt den sista prageln pa ert masterverk med hjalp av de
medfodljande stickersen. Skriv till exempel barnets namn och alder.

- Williem tar
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~ | Eller vad som helst! LAt er fantasi séitta granserna @

extra tips!

En nyfodd har gripreflex och stanger darfor sin hand. Det gor det svart att fanga
just handavtrycken under barnets férsta manader och vi rekommenderar att gora
fotavtryck tills dess att barnet inte langre har kvar sin gripreflex.

Sma barn ar ofta lite klafingriga och vill kinna och kldmma p4 allt for att
undersoka varlden! Det ar darfor lite svarare att géra handavtryck an fotavtryck.
Tank pa att ni inte ar ute efter perfektion! Det ar ert barns unika avtryck som ni
vill fanga.

Fargen racker till flera avtryck, sa vill ni testa flera avtryck pa annat papper gar
det bra.

Det ska vara en mysig stund att pyssla! Ha sa skoj @ ¥y

Beroende pa barnets alder rekommenderar vi att garna vara tva som

hjélps at: en som héller barnet i famnen och en som fokuserar pa att
' satta avtrycket med barnets hand eller fot.
° P4 sé vis ar det lattare att fa avtrycket precis dér ni vill ha det och att

fanga varje liten del av barnets avtryck §9
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