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ARG - KOFTA

Kofta i Alpacka Silke med spdnnande konstruktion. Koftan stickas uppifrdn och ar monteringsfri.

Oket ar konstruerat sé att man forst stickar med okningar for axlarna pd rat- och avigsidan, sedan

med armokningar och sist ett stycke med raglandkningar. Samtidigt okas ldngs halskanten for att

skapa en rund ringning. Balen ér kort och léatt insvéngd. Armarna stickas runt pé kort rundsticka. Sist

plockar man upp maskor ldngs framkanterna och halsen och stickar knappkanter och halskant.

GARN Alpacka Silke (45 % alpacka, 40 % merinoull,
15 % silke, ca 50 g = 165 m)

GARNALTERNATIV

Fin Alpacka (100 % alpacka, ca 50 g = 165 m)
Junior (70 % premium akryl, 30 % polyamid, ca 50 g
=168 m)

MASKTATHET Ca 24 m x 32 v sltst med st 3,5 mm
=10x10cm

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)
PLAGGETS RORELSEVIDD Ca 0-12 cm

PLAGGETS OVERVIDD Ca 83 (90) 98 (107) 118 (130)
143 (152) cm

PLAGGETS LANGD Ca 50 (51) 52 (55) 57 (59) 61 (63)
cm

PLAGGETS ARMLANGD Ca 42 (42) 42 (42) 42 (42)
42 (42) cm

GARNATGANG Ca 230 (240) 260 (290) 320 (360)
400 (430) g (fg 29521, Plum Pride)

RUNDSTICKA 3,5 och 3 mm 80-100 ¢cm, 3,5 mm
och 3 mm 40 cm

TILLBEHOR markaérer, 10 (11) 11 (11) 11 (12) 12 (12)
knappar, ca 15 mm i diameter
SVARIGHETSGRAD Medel

DESIGN Sigrid Marie Blom

FORKLARINGAR

Italiensk avmaskning: Video:
https://youtu.be/CzhDQh1h7Mg

Kantmaska (kantm): Stickas rat pa bade rat- och

avigsida.
AM: axelmaska

Axelokningar:

Axeldkningarna gors pa var axel och pa var sida om
axelmaskan (AM) pa bade rat- och avigsidan — pa sa
vis 6kas 4 m varje varv. Okningarna gérs s& att de
antingen lutar at hoger (61h) eller at vanster (61v)
pa foljande satt:

O1h-r: (pa ratsidan) For vanster sticka in under
tradden mellan tvad maskor bakifran och sticka den
rat.

O1v-r: (pa ratsidan) Fér vénster sticka in under
trdden mellan tva maskor framifran och sticka den
vriden rét.

O1v-a: (pé avigsidan) Fér vénster sticka in under
trdden mellan tvad maskor framifran och sticka den
vriden avig.

O1h-a: (pa avigsidan) For vanster sticka in under
traden mellan tva maskor bakifran och sticka den
avig.

Tips angaende storlek:

Om du &r bredaxlad kan du eventuellt félja
beskrivningen till en storlek stérre nér du stickar
oket, men hoppa 6ver de sista varven innan du later
armmaskorna vila, sa att du avslutar med ett
maskantal som stammer med din storlek pa bélen
och drmarna. Om du ar smal 6ver axlarna kan du
folja beskrivningen till en storlek mindre nér du
stickar oket, och sedan sticka nagra extra varv med
okningar innan du delar upp arbetet i bal och drmar.

OK

Lagg upp 51 (53) 55 (55) 59 (61) 61 (63) m med
sticka 3,5 mm.

Sticka ett varv aviga maskor fran avigsidan. Placera
en markor i maska nr 2 och i den néast sista maskan
pa varvet — dessa ar nu axelmaskor (AM) och du har
foljande indelning: 1 kantm, 1T m (héger framstycke)


https://youtu.be/CzhDQh1h7Mg
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1 AM, 45 (47) 49 (49) 53 (55) 55 (57) m (bakstycke), 1
AM, 1 m (vénster framstycke), 1 kantm.

Nu ska du 6ka pa var sida om AM, pa bade rat- och
avigsidan (se beskrivning under Forklaringar). Den
yttersta maskan i var sida stickas som kantmaska (rat
pa bada sidorna).

v 1A (RS): 1 kantm, sticka héger framst r, 61h-r,
sticka AM r, 61v-r, sticka bakst r, 61h-r, sticka AM r,
01v-r, sticka vanster framst r, 1 kantm = 4 m okade.

v 1B (AS): 1 kantm, sticka vanster framst a, 61v-a,
AM a, 61h-a, sticka bakst a, 61v-a, AM a, 61h-a,
sticka hoger framst a, 1 kantm = 4 m 6kade.
Upprepa dessa tva varv tills de ar stickade 3 (4) 4 (4)
4 (4) 4 (4) ganger var. Fordelningen &r nu: 1 kantm, 7
(99 (9)9(9) 9 (9) m (hdger framst) 1 AM, 57 (63) 65
(65) 69 (71) 71 (73) m (bakst), 1 AM, 7 (9) 9 (9) 9 (9) 9
(9) m (vanster framst), 1 kantm = totalt 75 (85) 87
(87) 91 (93) 93 (95) m.

Sticka nu ett varv dar du dven okar langs
halsringningen:

v 1C (RS): 1 kantm, 1 rm, 61v-r, sticka hdger framst
r, 61h-r, sticka AM r, 81v-r, sticka bakst r, 61h-r,
sticka AM r, 61v-r, sticka vanster framst r till du har 2
m kvar, 61h-r, 1 rm, 1 kantm = 6 m dkade.

Sticka sedan féljande varv:

XS: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B
= 60 m 6kade

S: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B =50 m
Okade

M: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B =
60 m 6kade

L: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B,
1C, 1B = 70 m okade

XL: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B,
1C, 1B = 70 m 6kade

2XL: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B,
1C, 1B = 70 m okade

3XL: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B,
1C, 1B, 1C, 1B = 80 m 6kade

4XL: 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1A, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B, 1C, 1B,
1C, 1B, 1C, 1B = 80 m 6kade

Férdelningen &r nu: 1 kantm, 26 (25) 28 (31) 31 (31)
34 (34) m (hoger framst) 1 AM, 85 (87) 93 (97) 101
(103) 107 (109) m (bakst), 1 AM, 26 (25) 28 (31) 31
(31) 34 (34) m (vanster framst), 1 kantm = totalt 141
(141) 153 (163) 167 (169) 179 (181) m.

Nu ar du klar med axelékningarna och ska 6ka till
drmarna samtidigt som du fortsatter 6ka langs
halskanten sa har:

1 kantm, 1 rm, 61v-r, sticka hdger framst r, PM i m
fére AM (denna ar nu raglanmaska 1/RM1) 61v-r,
Oka 2 m i AM genom att sticka AM utan att lyfta av
den, gor ett omslag och sticka AM r igen innan du
lyfter av den, 61h-r, PM i nasta m (RM2) och sticka
bakst r, PM i den sista m pa bakst (RM3), 61v-r, 6ka
2 miAM som ovan, 61h-r, PM i ndsta m (RM4) och
sticka vanster framst r tills det ar 2 m kvar pa varvet,
61h-r, 1 rm, 1 kantm = 10 m 6kade.

Fordelningen ar nu: 1 kantm, 26 (25) 28 (31) 31 (31)
34 (34) m (hoger framst) RM1, 5 m (héger arm),
RM2, 83 (85) 91 (95) 99 (101) 105 (107) m (bakst),
RM3, 5 m (vanster arm), RM4, 26 (25) 28 (31) 31 (31)
34 (34) m (vanster framst), 1 kantm = 151 (151) 163
(173) 177 (179) 189 (191) m totalt.

Nasta varv (AS) stickas sa har:

1 kantm, sticka vanster framst och RM4 a, 61h-a,
sticka de 5 &rmmaskorna a, 61v-a, sticka RM3, bakst
och RM2 a, 61h-a, sticka de 5 armmaskorna a, 61v-
a, sticka RM1 och hoger framst a, 1 kantm =4 m
Okade.

Sedan stickas en bestamd ordningsféljd av foljande
varv:

v 2A (RS): 1 kantm, 1 rm, 61v-r, sticka rata m tills
det &r 2 m kvar fére RM1, 2 rm tills, RM1 r, 61v-r,
sticka armmaskorna r, 1h-r, RM2 r, sticka bakst r,
RM3 r, 61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, RM4 r,
lyft 2 m (en i taget) som for att sticka r, flytta tillbaka
dem till vanster sticka och sticka ihop dem r genom
bakre mb, sticka framstycket r tills du har 2 m kvar,
61h-r, 1 rm, 1 kantm = 6 m 6kade och 2 m
minskade.

v 2B (AS): 1 kantm, sticka vanster framst och RM4 3,
61h-a, sticka armmaskorna a, 61v-a, sticka RM3,
bakst och RM2 a, 61h-a, sticka &rmmaskorna a, 61v-
a, sticka RM1 och héger framst a, 1 kantm =4 m
okade.

v 2C (RS): 1 kantm, 1 rm, 61v-r, sticka framst och
RM1 r, 61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, sticka
RM2, bakst och RM3 r, 61v-r, sticka armmaskorna r,
61h-r, sticka RM4 och framst r tills det ar 2 m kvar,
61h-r, 1 rm, 1 kantm = 6 m 6kade.

v 2D (AS): 1 kantm, 1 am, 61h-a, sticka vanster
framst och RM4 a, 61h-a, sticka armmaskorna a,
01v-a, sticka RM3, bakst och RM2 a, 61h-a, sticka
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armmaskorna a, 61v-a, sticka RM1 och hoger framst
a tills du har 2 m kvar, 61v-a, 1 am, 1 kantm = 6 m
Okade.

v 2E (AS): 1 kantm, 1 am, 61h-a, am tills du har 2 m
kvar, 61v-a, 1 am, 1 kantm = 2 m 6kade.

XS: 2A, 2B, 2C, 2B, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A = 44 m Okade
S: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A = 46 m 6kade
M: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A = 46 m 6kade
L: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A = 46 m okade
XL: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A = 46 m okade
2XL: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C = 58
m 6kade

3XL: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2E, 2A, 2E, 2C =50
m o6kade

4XL: 2A, 2B, 2C, 2D, 2A, 2D, 2C, 2E, 2A, 2E, 2C =50
m okade

Fordelningen ar nu: 1 kantm, 30 (30) 33 (36) 36 (38)
41 (41) m (hoger framst), RM1, 25 (25) 25 (25) 25
(29) 25 (25) m (hoger arm), RM2, 83 (85) 91 (95) 99
(101) 105 (107) m (bakst), RM3, 25 (25) 25 (25) 25
(29) 25 (25) m (vanster arm), RM4, 30 (30) 33 (36) 36
(38) 41 (41) m (vanster framst), 1 kantm = totalt 199
(201) 213 (223) 227 (241) 243 (245) m.

Sticka ett varv 2D (2D) 2D (2D) 2D (2E) 2E (2E)
samtidigt som du i slutet av varvet lagger upp 6 (7)
7 (6) 8 (7) 6 (7) m med halvslag.

Naésta varv stickas sa har:

1 kantm, de nya m stickas r, sticka framst och RM1 r,
O61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, sticka RM2,
bakst och RM3 r, 61v-r, sticka armmaskornar, 61h-r,
sticka RM4 och framst r, 1 kantm, lagg upp 6 (7) 7
(6) 8 (7) 6 (7) m med halvslag.

Fordelningen ar nu: 1 kantm, 37 (38) 41 (43) 45 (46)
48 (49) m (hoger framst), RM1, 29 (29) 29 (29) 29
(31) 27 (27) m (hdger drm), RM2, 83 (85) 91 (95) 99
(101) 105 (107) m (bakst), RM3, 29 (29) 29 (29) 29
(31) 27 (27) m (vanster arm), RM4, 37 (38) 41 (43) 45
(46) 48 (49) m (vanster framst), 1 kantm = totalt 219
(223) 235 (243) 251 (259) 259 (263) m.

Sedan stickas en bestdamd ordningsféljd av féljande
varv per storlek:

v 3A (AS): 1 kantm, am tills det &r 1 m kvar, 1
kantm.

v 3B (RS): 1 kantm, sticka framst och RM1 r, 61v-r,
sticka armmaskorna r, 61h-r, sticka RM2, bakst och

RM3 r, 61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, sticka
RM4 och framst r, 1 kantm = 4 m 6kade.

v 3C (RS): 1 kantm, sticka framst r, 61h-r, RM1r,
61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, sticka RM2,
bakst och RM3 r, 61v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r,
RM4 r, 61v-r, sticka framst r, 1 kantm = 6 m 6kade.
v 3D (RS): 1 kantm, sticka framst r, 1h-r, RM1r,
O1v-r, sticka armmaskorna r, 61h-r, RM2 r, 61v-r,
sticka bakst r, 1h-r, RM3 r, 61v-r, sticka
armmaskorna r, 61h-r, RM4 r, 61v-r, sticka framst r,
1 kantm = 8 m 6kade.

v 3E (AS): 1 kantm, sticka framst och RM4 a, 61h-a,
sticka armmaskorna a, 61v-a, sticka RM3, bakstk och
RM?2 a, 61h-a, sticka armmaskorna a, 61v-a, sticka
RM1 och framst a, 1 kantm = 4 m dkade.

XS: *3E, 3B* 2 ggr, *3A, 3B* 9 ggr, *3A, 3C* 3 ggr,
*3A, 3D* 3 ggr, avsluta med v 3A = 94 m dkade

S: *3A, 3B* 11 ggr, *3A, 3C* 2 ggr, *3A, 3D* 6 ggr,
avsluta med v 3A = 104 m 6kade

M: *3A, 3B* 11 ggr, *3A, 3C* 3 ggr, *3A, 3D* 7 ggr,
avsluta med v 3A = 118 m 6kade

L: *3A, 3B* 10 ggr, *3A, 3C* 2 ggr, *3A, 3D* 11 ggr,
avsluta med v 3A = 140 m 6kade

XL: *3A, 3B* 7 ggr, *3A, 3C* 3 ggr, *3A, 3D* 15 ggr,
avsluta med v 3A = 166 m 6kade

2XL: *3A, 3B* 1 géng, *3A, 3C* 2 ggr, *3A, 3D* 22
ggr, avsluta med v 3A = 192 m 6kade

3XL: *3A, 3C* 3 ggr, *3A, 3D* 26 ggr, avsluta med v
3A =226 m 6kade

4XL: *3A, 3C* 2 ggr, *3A, 3D* 30 ggr, avsluta med v
3A =252 m 6kade

Fordelningen ar nu: 1 kantm, 43 (46) 51 (56) 63 (70)
77 (81) m (hoger framst), RM1, 67 (69) 71 (75) 79
(81) 85 (91) m (hoger arm), RM2, 89 (97) 105 (117)
129 (145) 157 (167) m (bakst), RM3, 67 (69) 71 (75)
79 (81) 85 (91) m (vanster arm), RM4, 43 (46) 51 (56)
63 (70) 77 (81) m (vanster framst), 1 kantm = totalt
315 (329) 355 (385) 419 (453) 487 (517) m.

Nu &r oket fardigstickat och det ar dags att dela upp
arbetet i &rmar och bal.

BAL

Lat de 67 (67) 71 (75) 79 (81) 85 (91) armmaskorna i
var sida vila pa en bit restgarn medan du stickar
balen (RM 1-4 ingar i balen). Lagg upp 7 (9) 9 (9) 9
(9) 11 (13) m under vart armhal (= 195 (213) 231
(253) 280 (310) 340 (361) m). Den yttersta maskan i
var sida fortsatter du sticka som kantmaska. Placera
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en markdr i den mittersta av de upplagda maskorna
under var arm for att markera sidorna.

Sticka slatstickning fram och tillbaka tills koftan
mater 40 (41) 42 (45) 47 (49) 51 (53) cm matt mitt
bak, eller 8 cm fore 6nskad langd, samtidigt som du
minskar 2 mivar sidamed 5 (5) 5 (4) 4 (3,5) 3 (3) cm
mellanrum totalt 4 (4) 4 (5) 6 (7) 8 (8) ganger genom
att sticka 2 rm tills fére den markerade m och 2 rm
vridet tills efter den = 179 (197) 215 (233) 256 (282)
308 (329) m. Byt till st 3 mm och sticka 8 cm resar (1
rm, 1 am). Prova gérna koftan vartefter for att hitta
ratt langd. Maska av med italiensk avmaskning.

ARMAR

Armarna stickas férst p& 40 cm rundsticka 3,5 mm
och sedan med strumpstickor eller magic loop-
teknik.

Plocka upp 7 (9) 9 (9) 9 (9) 11 (13) m i maskorna du
lade upp pa balen, satt tillbaka maskorna fran
restgarnet till stickan (= 74 (76) 80 (84) 88 (90) 96
(104) m). Varvet borjar mitt under armen. Sticka
slatstickning runt tills &rmen méater 35 cm mitt
under, samtidigt som du minskar 2 m mitt under
armen ungefar var 3 (3) 2,7 (2,5) 2,3 (2,3) 2 (1,75) cm
genom att sticka varvets 2 férsta m vridet tills och
varvets 2 sista m tills totalt 11 (11) 12 (13) 14 (14) 16
(19) ganger = 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) m.

Byt till sticka 3 mm och sticka 7 cm resar (1 rm, 1
am).

Maska av med italiensk avmaskning. Sticka den
andra drmen pa samma satt.

KNAPPKANT

Fran ratsidan, plocka upp 3 m pa 4 varv langs
vanster framkant med st 3 mm, och se till att
maskantalet blir udda. Sticka 2,5 cm resar (1 rm, 1
am) och maska av i resar.

Sticka en motsvarande kant pa den andra sidan,
men placera 9 (10) 10 (10) 10 (11) 11 (11) knapphal
(2 rm tills, 1 omslag) mitt pa knappkanten med
jamna mellanrum (det 6versta knapphalet ska vara
pa halskanten).

HALSKANT

Plocka upp ca 123 (125) 127 (129) 137 (141) 143
(145) m till halskanten med st 3 mm. Sticka 2 cm
resar, 1 rm, 1 am och kom ihag att placera det
Oversta knapphalet mitt pa resaren. Maska av i resar.

AVSLUTNING

Fast l6sa tradar och sy i knappar.

Fukta arbetet, garna med sprejflaska, pressa
forsiktigt ut eventuellt dverskottsvatten i en
hoprullad handduk. Lat arbetet torka pa ett plant
och torrt underlag och strack det enligt angivna
matt.



A=83(90) 98 (107) 118 (130) 143 (152) cm
B=50(51)52(55) 57 (59) 61 (63) cm
C=16(17) 185 (20) 21 (22) 24 (26) cm
D=32(32)32(33)34 (35 35(35 cm
E=17,5(18)19(19) 20,5 (21) 21 (22) cm
F=31(32)33(35) 36,5 (37,5) 40 (43) cm
G=65(72)78(85)92(102) 111 (119) cm

H =42 (42) 42 (42) 42 (42) 42 (42) cm
I=20(21) 21,5 (22) 23 (24) 24,5 (25,5 cm
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TIPS & RAD

For att undvika fragetecken: Tank pd att Idsa igenom monstret noga innan du pdborjar ditt arbete.

Masktathet: Sticka eller virka alltid en proviapp enligt rekommendationen. Stdmmer det inte med
masktdtheten som anges, prova med tunnare eller grovre stickor eller virknal. Om masktdtheten inte
stdmmer kan resultatet fa fel matt och form.

Markera storleken du stickar eller virkar sé& ar det |attare att folja beskrivningstexten.

Diagram: Det underldttar att folja med i diagrammet om du sdtter en linjal Idngs med den rad du
stickar eller virkar.

Rérelsevidden pd plaggen i vara monster varierar beroende pd plaggets typ och form. For att hitta
ratt storlek rekommenderar vi att du forst mater direkt pd kroppen. Darefter bestGmmer du sjalv
storleken pd plagget beroende pd hur mycket rérelsevidd du vill att plagget ska ha.

Flerfdargsstickning: Tank pd& att sno trdden som I6per med pé baksidan om den du stickar med, om du
stickar mer an 3-4 maskor av en och samma farg, sé@ du inte far for Idnga [6sa traddar pd baksidan.
Om garnet behover snos flera varv i rad sé ska du tanka pd att inte sno det pd samma stalle.

Blockning och tvéattning: Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en ldngre stund. Var extra
varsam vid blockning och tvattning av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet, gdrna med
en sprayflaska, krama forsiktigt ur eventuellt 6verskottsvatten i en hoprullad handduk. Lagg arbetet
att plantorka och spdnn ut det efter angivna matt.

FORKORTNINGAR

arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke, BAV = borjan av varv, bf/bfg = bottenfdrg,
bmb = bakre maskbdgen, fg = farg, fim/LM = flytta markor/lyft markor, fmb = framre maskbdagen,
framst = framstycke, ggr = géinger, hopt = hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska,
M = markér, mb = maskbage, mf/mfg = monsterfdrg, min = minskning, plm/PM = placera markor,
rats/RS = ratsidan, v = varv, 6kn = dkning

STICKNING
am = avig maska, avm = avmaska, db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,
dohpt = dubbel 6verdragshoptagning, GSR = german short rows, lir/ssk = lyft lyft rat, m = maska,
omsl = omslag, rm = rat maska, rétst = ratstickning, slatst = slatstickning, st = sticka/stickor,
tills = tillsammans, vr = vriden, 61Th/61mh = 6ka 1m hoger, 61lv/6Imv = 0ka 1m vdanster,
ohpt = overdragshoptagning

VIRKNING
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, hé = hoppa over,
Im = luftmaska, Imb = luftmaskbdge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska,
3-dst = tredubbel stolpe, 5-Imb = luftmaskbdge med 5 Im

SVARIGHETSGRADER

Nybérjare: Passar dig som aldrig stickat/virkat férut. Enkla tekniker och tydliga férklaringar.

Fortsattare: For nyborjaren som vill g& vidare till nasta steg. Fortfarande tydliga forklaringar men du
far prova en del nya tekniker.

Medel: Passar dig som stickat/virkat ett tag eller ar nyborjare och vill utmana dig sjalv.
Mer avancerade tekniker och tvd moment kan ske samtidigt.

Avancerad: For den erfarna stickaren/virkaren som har testat ménga tekniker och metoder forut.
Avancerade/ovanliga tekniker och flera moment kan ske samtidigt.
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