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ITALIA, OGNI PASSO UNA STORIA

Non solo sentieri, ma esperienze originali da condividere

TRA LAGUNE E PINETE: IL CUORE SELVAGGIO DEL DELTA DEL PO

Esplorazione lenta tra valli salmastre, pinete storiche e oasi naturalistiche

SPECIALE PERCHE
e Escursioni a piedi fra fenicotteri e magnifica biodiversita.
e  Escursione in bici lungo I’Argine degli Angeli fra cielo e acqua.
e Esplorazione a piedi di un’antica penisola duneale di epoca etrusca.

ESPERIENZE DEL VIAGGIO
e Osservare e ascoltare la variegata avifauna presente.
e Sentireil vento e il sole sulla pelle mentre si percorre il meraviglioso Argine degli Angeli: un lembo di terra lungo
5 km che si dipana fra cielo e acqua.
e Immergersi totalmente nella “mondo liquido” delle Valli di Comacchio grazie a una gita in battello e
percorrendo a piedi una penisola quasi incontaminata fra cavalli selvatici e uccelli migratori.

AREE DI RILEVANZA NATURALISTICA

e Valli di Comacchio.

»  Oasi di Boscoforte, Oasi di Punte Alberete.

» Pineta di San Vitale, Pineta di Classe, Riserva naturale foce del torrente Bevano.
T T T T T T N T T e e N T
Tra acqua e cielo si estende uno dei paesaggi naturali piu
sorprendenti d’ltalia: il Parco del Delta del Po, un mosaico di
lagune, pinete e zone umide dove la natura domina incontrastata
e la biodiversita & tra le piu ricche d’Europa. Qui il viaggio diventa
un’immersione lenta in un mondo di silenzi, orizzonti liquidi e voli
di uccelli migratori. Cuore di questo mondo e Comacchio, la
piccola citta lagunare attraversata da canali e ponti, dove I'antica
cultura dell’acqua racconta storie di pescatori e saline. Poco oltre
si aprono le sue Valli, uno dei piu vasti complessi di lagune
salmastre d’ltalia: un paesaggio sospeso dove centinaia di specie
di uccelli, tra cui gli eleganti fenicotteri rosa, animano |'orizzonte
tra specchi d’acqua e canneti. Nel cuore delle valli corre il
suggestivo Argine degli Angeli, una sottile lingua di terra che sembra galleggiare tra cielo e acqua: percorrerlo regala la
sensazione di attraversare un mondo sospeso, accompagnati dal vento e dal volo degli uccelli. Poco distante emerge la
Penisola di Boscoforte, un luogo raro e selvaggio dove la natura e rimasta quasi immutata nei secoli e dove vivono cavalli
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allo stato brado. Piu a sud il paesaggio cambia ancora. Nell’Oasi di Punte Alberete sopravvive uno degli ambienti piu rari
del sud Europa: una foresta allagata dove ontani e frassini crescono direttamente nell’acqua e dove aironi e garzette
trovano rifugio tra canali e specchi palustri. Accanto si estende la Pineta di San Vitale, una vasta cattedrale verde di pini
marittimi in cui la luce filtra tra le fronde e il silenzio amplifica ogni suono. Il viaggio conduce infine nella millenaria Pineta
di Classe, erede delle antiche foreste costiere amate da viaggiatori e poeti. Poco oltre, nella Riserva dell’Ortazzo e
Ortazzino, dune naturali, praterie salmastre e lagune formano uno degli ambienti costieri pil integri dell’Adriatico dove
acqua dolce e mare si incontrano in un orizzonte selvaggio evocativo di ricordi di viaggio al sapor di sale.

Lt

Comacchio Valli di Comacchio Argine degli Angeli

Oasi di Boscoforte Pineta di San Vitale Oasi di Punte Alberete

DELTA DEL PO
e Nelle valli di Comacchio per i fenicotteri;
e  Nell’Oasi di Bosco Forte per i cavalli della Camargue;
e Nell’Oasi di Punte Alberete per I'ultimo esempio di foresta allagata nel sud Europa;
e Nella Pineta di Classe per i daini e uccelli migratori.
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COSA TROVERAI IN QUESTO VIAGGIO

S Tiracconteremo la nostra Italia “insolita”

Tour tematici: leggende legate all’acqua e ai personaggi del folklore popolare;

Tour tematici: simbologia di alcuni uccelli presenti nelle valli e loro descrizione nei bestiari medievali;
Tour tematici: la grande magia delle migrazioni degli uccelli e non solo;

Tour tematici: storie di pirati e corsari nell’alto Adriatico.

@ Esperienze gastronomiche originali

Aperitivo al tramonto fra fenicotteri e anguille.

4 Cultura + emozione

Osservazione della volta celeste e ascolto delle leggende legate alle costellazioni;
Esercizio di rilassamento e riconnessione ascoltando i suoni delle valli;
Piccolo rito celtico legato al periodo autunnale.

4% Turismo lento e sostenibile

Escursione in bici lungo I’Argine degli angeli;
Escursione in battello elettrico nella laguna.

& Idee di marketing creativo

“Delta Challenge”: chi avvista piu specie o chi scatta la foto pitu suggestiva;,
“Cartolina dal Delta”: ogni partecipante racconta il viaggio con una frase/emozione
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INFORMAZIONI GENERALI

QUANDO Novita: dal 17 al 20 settembre 2026 (4 giorni/ 3 notti)
COME Weekend di gruppo con guida Four Seasons (min. 5/ max. 15 partecipanti)
GUIDA Omar Foschi Guida Four Seasons (iscritto nel Registro Italiano Guide Ambientali Escursionistiche n. ER997)

Vuoi saperne di pit sulla guida? Visita il nostro sito, sezione “Le nostre guide”, o clicca QUI

COSA Escursioni a piedi di difficolta ¢ ; escursioni a piedi di difficolta facile alternate a visita in battello ed
FACCIAMO escursione lenta in bicicletta delle aree pili spettacolari del Parco Regionale del Delta del Po; ecosistemi
delle zone umide; birdwatching e migrazioni; flora e fauna delle zone umide.

Le escursioni sono caratterizzate da dislivelli irrilevanti poiché esploreremo un territorio pianeggiante
su sentieri ben battuti e strade bianche. Possibilita di tratti con fondo fangoso e bagnato a seconda del

meteo.

Dettagli sulla scala di difficolta sono riportati sul ns. catalogo, sul ns. sito o cliccando QUI

DOVE Hotel o Agriturismo a conduzione famigliare nella Valle di Comacchio localita Anita o zona limitrofa.
DORMIAMO

PASTI INCLUSI  La prima colazione; due cene in hotel.

PASTI NON | pranzi; una cena; le bevande.

INCLUSI
NB: per il giorno di arrivo, si consiglia di munirsi di pranzo al sacco, per poter ottimizzare i tempi della
prima escursione, prevista nel pomeriggio.

DIETE, ALLERGIE Al momento della prenotazione chiediamo di indicare eventuali allergie, intolleranze o diete

ED specifiche, che sono comunque soggette a riconferma successiva da parte dell’Organizzatore.
INTOLLERANZE

COME Sl Auto propria

RAGGIUNGE

DOCUMENTI e Carta dildentita valido per tutta la durata del viaggio

e Tessera sanitaria
e Normative specifiche per i minori. Maggiori info su www.viaggiaresicuri.it

TRASPORTI Auto propria
LOCALI

INIZIO E FINE Inizio Viaggio: ore 13.00 direttamente a Comacchio
DEL VIAGGIO Fine Viaggio: ore 14.00 Foce del Bevano
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO

LA PICCOLA VENEZIA — Comacchio e le sue Valli

Arrivo nel primo pomeriggio e incontro con la Guida direttamente a Comacchio, la suggestiva “Piccola
Venezia”. La nostra prima escursione inizia nel cuore del Parco Regionale del Delta del Po; respirando
I'aria salmastra del mare, cammineremo fra canali, ponti e scorci lagunari. Proseguiremo poi, verso le
Valli di Comacchio dove, a bordo di un battello, salperemo per il mondo silenzioso delle lagune tra acqua
e cielo. Al rientro faremo una passeggiata nelle Saline di Comacchio, paesaggio sospeso tra natura, luce
e antiche tradizioni. Arrivo in hotel nel cena e pernottamento.

Dislivello: 000m — Lunghezza: 4 km —Durata: 6:00 ore - Difficolta: &

NB Per regolamento internazionale le camere sono disponibili a partire dal primo pomeriggio. E
facolta dell’hotel assegnarle prima nel caso in cui fossero gia disponibili e preparate.

2° GIORNO

PEDALANDO NELLE VALLI DI COMACCHIO - Fra cavalli, fenicotteri e angeli: le valli meridionali di
Comacchio

Dopo la colazione iniziamo la giornata con un’escursione in bicicletta nelle valli meridionali: ci fermeremo
a contemplare 'ampiezza della laguna, mentre gli uccelli danzano sull’acqua o frugano nei bassi fondali.
Pedaleremo poi sul mitico Argine degli Angeli, sospesi tra cielo e acqua, come in un’altra dimensione.
Al ritorno ci attende un ultimo incanto: la penisola di Boscoforte, dove la natura vive ancora intatta come
ai tempi degli etruschi. Rientro in hotel cena e pernottamento.

Dislivello: 000m — Lunghezza: 30km —Durata: 7:00 ore - Difficolta: ""'

3° GIORNO

NEL CUORE DEL DELTA DEL PO - La Pineta San Vitale e l'ultima foresta allagata

Questa giornata iniziera con un breve trasferimento che ci portera presso I’Oasi di Punte Alberete, una
foresta allagata unica in Italia, dove gli alberi crescono nell’acqua e aironi e garzette trovano rifugio tra
specchi e canali nascosti. Un’escursione immersiva tra bosco e palude, nel cuore piu selvaggio del Delta
del Po. Proseguiremo poi nell’adiacente Pineta di San Vitale, dove i lunghi filari di pini creano una
cattedrale naturale di luce e silenzio: qui la natura conserva I'atmosfera delle antiche pinete amate da
poeti e viaggiatori. Cena in ristorante locale (non inclusa). Pernottamento in hotel..

Dislivello: 000m — Lunghezza: 9km —Durata: 5:00 ore - Difficolta: &

4° GIORNO

DOVE IL MARE INCONTRA LA TERRA - La pineta di Classe e I’antico meandro del torrente Bevano

Il nostro ultimo giorno lo trascorreremo, dopo un breve trasferimento, presso la millenaria Pineta di
Classe dove tra maestosi pini potremo immaginare gli antichi romani cimentarsi nella raccolta dei suoi
frutti. Proseguiremo nella Riserva dell’Ortazzo e Ortazzino, un paesaggio raro dove dune, praterie
salmastre e lagune creano un regno silenzioso per aironi e uccelli migratori. Giungeremo infine in
prossimita della foce del Bevano, uno degli ultimi fiumi liberi dell’Adriatico: qui il fiume incontra il mare
in un orizzonte selvaggio, dove acqua, sabbia e cielo si fondono.

Dislivello: 000m — Lunghezza: 6km —Durata: 3:00 ore - Difficolta: 6"‘
Ci prepariamo ai saluti e... Arrivederci al prossimo viaggio!

NB Per regolamento internazionale le camere vanno liberate la mattina. E facolta dell’hotel consentirne
I'uso fino al pomeriggio previa disponibilita e con possibile supplemento “day use”.
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ABBIGLIAMENTO Scarponi da trekking o scarpe con suola scolpita, pile e piumino per le giornate piu fresche, giacca
E ATTREZZATURA  antipioggia, abbigliamento comodo e pratico, borraccia, zaino da 20/40 litri, cappellino, occhiali da sole
obbligatori... e crema solare protettiva.

Facoltativo: piccola torcia elettrica, copri-zaino, bastoncini da trekking/nordic-walking.

Per altre informazioni generali sull’attrezzatura e sull’abbigliamento clicca QUI/

... e consigliati  Abbigliamento in generale comodo e pratico. Pantaloni lunghi per le escursioni. Scarpe comode per le
visite e i momenti di relax. Copri-zaino. Costume da bagno.
Bastoncini da trekking o da nordic-walking: sempre piu diffusi, sono sicuramente utili anche se non
indispensabili. Se desiderate portarli con voi, ricordate che in aereo NON possono essere imbarcati in
cabina con il bagaglio a mano ma devono essere inseriti nel bagaglio in stiva, altrimenti... rassegnatevi,
rischiate di doverli lasciare in aeroporto alla partenza!

Per altre informazioni generali sull’attrezzatura e sull’abbigliamento clicca QUI

BAGAGLI Si raccomanda di contenere al massimo il bagaglio, utilizzando piccoli trolley o borsoni facilmente
trasportabili. Evitare valigie rigide e molto ingombranti: il bagagliaio degli automezzi noleggiati ha una
capienza limitata

SALVIAMO é/‘\
L'ORSO

aa' SALVIAMO

1OV
‘@*RSO

ASSOCIAZIONE PER LA CONSERVAZIONE DELL'ORSO BRUNO MARSICANO
Devolviamo annualmente una parte dei ricavi all'Associazione "Salviamo I'Orso"

Biologi, naturalisti, dirigenti, studenti, operai, professionisti, insegnanti, veterinari, guardiaparco,
impiegati...tutti, ma proprio tutti volontari appassionati di natura, che tengono fortemente al futuro
dell'orso marsicano. e che hanno bisogno dell'aiuto di tutti per garantire un futuro a questo magnifico
animale.

Viaggiando con FSNC contribuisci anche tu, ma se vuoi partecipare in modo pil diretto e attivo, fai una
donazione personale su www.salviamolorso.it
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE (Novita)

Quota individuale di partecipazione: € 390,00

(In camera doppia condivisa)

Supplemento camera singola: € 140,00
Sistemazione in singola: sempre su richiesta e a disponibilita limitata.

LA QUOTA COMPRENDE:

pernottamento in camere doppie con servizi privati; la peima colazione: due cene; le tasse di soggiorno; la gita in battello
del primo giorno; il biglietto di ingresso al Museo Delta Antico; il biglietto di ingresso all’Oasi di Boscoforte; noleggio delle
biciclette per il secondo giorno; assistenza di Guida Ambientale Escursionistica per tutta la durata del viaggio.

LA QUOTA NON COMPRENDE:

spese di apertura pratica (vedi sotto); i pranzi; una cena; le bevande; le visite ai musei, parchi archeologici ecc..; quanto
non contemplato nella voce "La quota comprende".

SPESE DI APERTURA PRATICA: € 20,00 obbligatorie, per persona. Comprendono |'assicurazione medico-bagaglio; sono
utilizzate anche per finanziare progetti di compensazione delle emissioni di CO2 derivanti dalla partecipazione ai viaggi

NOTE: la quota & basata sulla sistemazione in doppia (sistemazione in camera singola su richiesta con supplemento). Per
coloro che viaggiando da soli, richiedono comunque la sistemazione con altro/a partecipante, sara assegnata la camera
doppia in condivisione. Qualora pero, a ridosso della partenza, I"abbinamento non si fosse completato, si procedera
all’assegnazione della camera singola con relativo supplemento.

ATTENZIONE! Ti ricordiamo che dopo due viaggi in un anno in Italia il terzo viaggio in Italia lo paghi la meta (a esclusione
dei periodi di Capodanno e Pasqua).

IMPORTANTE! ANNULLAMENTO VIAGGIO. In caso di annullamento, fare riferimento alle “Condizioni Generali” del
pacchetto di viaggio

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO, CONDIZIONI E GARANZIE PER ANNULLAMENTI...

Facoltativa, non incluso nella quota, ma e possibile stipularla con un costo del 5% del totale dell'importo assicurato.
Richiedi comunque il preventivo effettivo. L’assicurazione potra essere stipulata esclusivamente al momento della
prenotazione del viaggio. Richiedici I'opuscolo informativo completo

PER VIAGGIARE IN TRANQUILLITA’ NoBIS

ASSICURAZIONI

Potrai partire tranquillo per le vacanze e dovrai pensare soltanto a rilassarti e divertirti, grazie alle nostre polizze
Nobis Assistance.

POLIZZA “TOUR” MEDICO/BAGAGLIO
Tutti i nostri viaggi includono la polizza assicurativa Medico/Bagaglio che garantisce assistenza medica durante
il viaggio e copertura assicurativa in caso di ritardata consegna, danneggiamento o smarrimento del bagaglio.
Richiedi I'opuscolo informativo

POLIZZA ANNULLAMENTO “TRAVEL”
Se desideri sentirti al sicuro contro eventuali imprevisti che potrebbero impedire la tua partenza, scegli la nostra
POLIZZA TRAVEL, con un costo del 5% del totale assicurato. La polizza include anche la copertura in caso di
positivita al Covid-19. Richiedi I'opuscolo informativo

ILPROGRAMMA POTREBBE SUBIRE CAMBIAMENTI A DISCREZIONE DELLA GUIDA

Condizioni generali di partecipazione come da pacchetto di viaggio
Le condizioni di partecipazione sono regolate dalla Legge 1084/77 (CCV) e dal D.lgs. 79 del 23/05/2011 "Codice del Turismo” e ss. mm.
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PER SAPERNE DI PIU

LA NOSTRA Per rispetto verso la natura, la cultura degli abitanti locali e gli altri partecipanti, preghiamo di
FILOSOFIA mantenere i cellulari spenti durante le escursioni o, in caso di necessita, con la suoneria disattivata
o ridotta al minimo, allontanandosi per effettuare telefonate.
Per questioni di sicurezza 'uso di ombrelli in caso di pioggia non e consentito durante le escursioni.

In onore allo spirito di gruppo, il ritmo di camminata & dato dalle persone piu "lente" e per questo il
gruppo si fermera sempre, quando necessario, per attendere eventuali "ritardatari"; cid non esenta
pero i piu “pigri” a fare del loro meglio per non distaccarsi troppo dal gruppo e rallentare
eccessivamente le attivita.

Per altre informazioni generali su come essere pit sostenibili clicca QUI

CLIMA Nelle Valli di Comacchio, il clima é tipicamente umido e fortemente influenzato dalla presenza delle
lagune e del vicino Mare Adriatico. Le estati risultano calde, con frequenti giornate serene ma
caratterizzate da elevata umidita. In inverno, invece, le temperature sono mitigate dal mare e
difficilmente scendono sotto lo zero, mantenendosi generalmente intorno ai 5/9 °C durante il giorno,
anche se non sono rari nebbie e periodi grigi. Nel corso dell’anno, la temperatura varia solitamente
tra 0 °Ce 30 °C, con rare escursioni sotto i -4 °C o oltre i 33 °C. | periodi pil piacevoli sono la primavera
e l'autunno, quando il clima & pil stabile, meno afoso e ideale per visitare I'area naturale senza eccessi
termici.

CUCINA La cucina comacchiese e del ravennate & un racconto di acqua e terra, dove la tradizione romagnola

incontra i ritmi lenti della laguna. E una cucina umile nelle origini, ma sorprendentemente ricca di
profumi e sapori autentici. Regina indiscussa & I'anguilla, simbolo delle Valli di Comacchio, che sfrigola
sulla brace o riposa nelle antiche marinature, custodendo gesti tramandati da generazioni. Accanto a
lei, una varieta di pesci e molluschi racconta il legame profondo con I'acqua, mentre il brodetto di
pesce scalda le tavole con il suo gusto intenso e avvolgente. Eppure, I'anima romagnola resta viva
nella pasta fresca tirata a mano — cappelletti, tagliatelle, strozzapreti — che unisce mare e campagna
in un equilibrio armonioso. La piadina, semplice e sincera, accompagna ogni momento, farcita con
cio che il territorio offre.
Traisaporipiu delicati emerge il sale dolce delle Saline di Cervia, insieme ai salumi, allo squacquerone
e ai dolci della tradizione contadina. A completare il tutto, i vini locali, come il Sangiovese di Romagna
e I'’Albana di Romagna, che accompagnano ogni piatto come un ultimo, armonioso accordo. E una
cucina che non si limita a nutrire, ma racconta un territorio: fatto di nebbie leggere, acque silenziose
e tradizioni che resistono nel tempo.

PER SAPERNE DI  Guide:

PIU e |l Delta del Po. Da Rosolina ai lidi di Comacchio — Belletti Editore
e Parco del Delta del Po — Touring Club Italiano
e Delta del Po. Paradiso MaB UNESCO — Editore La Repubblica

Internet: || Parco del Po

METTI UN LIBRO Viaggio nel Delta del Po. Guida sentimentale all’ultima frontiera - di Danilo Trombin, Apogeo
NELLO ZAINO Editore

Mal’aria —di Eraldo Baldini, Sperling & Kupfer Editore

LE LIBRERIE SONO UN PATRIMONIO DELL’'UMANITA’: OGNI VOLTA CHE UNA LIBRERIA CHIUDE,
DIVENTIAMO TUTTI UN PO’ PIU’ POVERI E PIU’ SOLI.

Fai anche tu un piccolo passo: se ti & possibile, ordina e acquista i tuoi libri presso la tua libreria di
fiducia evitando di acquistare on-line.
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GLI ALIENI

SONO FRA NOI:
COMBATTIAMOLI
INSIEME!

Four Seasons Natura e Cultura aderisce al progetto Life ASAP
' — Alien Species Awareness Program (programma di
consapevolezza sulle specie aliene).

COSA SONO.

Le specie aliene sono quelle specie trasportate dall'uomo in modo volontario o accidentale al di fuori
dellaloro area d'origine. Tra gli animali, sicuramente la zanzara tigre & il caso piu conosciuto di specie
aliena invasiva.

Non tutte le specie aliene sono invasive, lo diventano solo quelle che nell'area diintroduzione trovano
le condizioni ottimali per riprodursi e diffondersi causando danni ecologici, economici e sanitari.

PERCHE COMBATTERLE.

Le specie aliene invasive sono una delle principali cause di perdita di biodiversita e sono una minaccia
per I'esistenza di moltissime specie autoctone oltre che per la salute umana. L'impatto sociale ed
economico delle specie aliene invasive e stimato in oltre 12 miliardi di euro ogni anno nella sola
Unione europea. Delle 12.000 specie aliene segnalate oggi in Europa, piu di 3.000 sono presenti in
Italia, di cui oltre il 15% sono invasive.

MAGGIORE CONSAPEVOLEZZA.

| nostri comportamenti sono spesso determinanti e scatenanti il fenomeno, ad esempio quando
piantiamo nei nostri giardini piante invasive, rilasciamo una tartarughina in uno stagno o, ancora,
trasportiamo inavvertitamente semi o insetti nei nostri bagagli rientrando da un viaggio.

COSA POSSIAMO FARE A CASA.

1) Se non siamo in grado di mantenere in casa o in giardino i nostri animali alieni, non rilasciamoli né
in un parco urbano né tantomeno in natura, piuttosto riportiamoli al negoziante o nelle apposite
strutture pubbliche di accoglienza.

2) Non piantiamo mai specie aliene vegetali in natura (prati, boschi, stagni, dune, ecc.). Se proprio
vogliamo delle piante ornamentali aliene nel nostro giardino facciamo si che non esista il rischio che
possano propagarsi e diffondersi.

COSA POSSIAMO FARE IN VIAGGIO.

Facciamo attenzione a non acquistare o trasportare volontariamente o involontariamente specie
aliene. Prima di tornare a casa, laviamo gli scarponi sotto acqua corrente per eliminare semi, spore o
piccoli organismi. Nel dubbio, chiedi alla guida del tuo viaggio maggiori informazioni al riguardo.
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VIAGGIA
NATURALE

IL TURISMO SOSTENIBILE
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COS'E IL TURISMO SOSTENIBILE?

Il principio fondamentale del turismo sostenibile e lo stesso del pit generale sviluppo sostenibile: attingere a risorse del
presente, come natura e citta d’arte, con tutti i ragionevoli limiti che impone la preoccupazione per il futuro.

Il concetto di turismo sostenibile non aveva riconoscimento istituzionale fino al 1995, anno della prima Conferenza
mondiale sul turismo sostenibile tenuta a Lanzarote, nelle isole Canarie, un convegno straordinario con piu di seicento
relatori provenienti da tutto il mondo.

Al termine della Conferenza, dopo lunghe e accese discussioni, fu redatta la Carta di Lanzarote, che adattava la strategia
dello sviluppo sostenibile al mondo del turismo. Oggi considerata una pietra miliare nella storia del turismo sostenibile,
individuava 14 punti e conteneva un Piano di Azione del Turismo sostenibile.

N N N T

L’ECOTURISMO

La parola “ecoturismo” indica una forma di turismo basato sull’amore e il rispetto della natura. La motivazione piu
grande dell’ecoturista & I'osservazione e I'apprezzamento della natura e delle forme culturali e tradizionali dei popoli
che la abitano.

Tutti siamo consapevoli dell'impatto che i viaggiatori possono avere nelle zone visitate e quindi desideriamo preservarne
i valori ambientali e sociali. Con I'ecoturismo & possibile sostenere la protezione di aree naturali anche attraverso la
produzione di benefici economici per le comunita locali.

Questo e il vero spirito del viaggio. Potrete immergervi nella realta locale senza alterarne gli equilibri, ma nello stesso
tempo offrendo possibilita di guadagno e di lavoro, incrementerete la coscienza di conservazione degli aspetti naturali
e culturali presso la gente del luogo.

Cosa si propone I’ecoturismo attraverso gli operatori e i viaggiatori?

e Proteggere 'ambiente naturale e il patrimonio culturale del luogo.

e Cooperare con le comunita locali assicurando dei benefici economici con la presenza dei viaggiatori.

Rispettare la natura e le popolazioni dei luoghi visitati.

Conservare flora, fauna e zone protette.

Rispettare Iintegrita delle culture locali e delle loro abitudini.

Seguire le leggi e le regole dei paesi visitati combattendo e scoraggiando I'abusivismo e le forme illegali di turismo
(prostituzione e sfruttamento dei minori, acquisto di materiale esotico, etc.).

e Daresempre informazione, anche agli altri turisti, sull’ecoturismo e i suoi principi.

A volte contrattare per qualche dollaro un souvenir puo togliere a chi lo vende il minimo di sussistenza, mentre per noi
e solo un gioco. Questo € un piccolo esempio per capire che anche un solo gesto puo lasciare una traccia profonda sul
nostro percorso.

-~
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FOUR VIAGGIARE

SEASONS CONSAPEVOLI
NATURAE
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L'IMPEGNO DI FOUR SEASONS NATURA E CULTURA PER LA SOSTENIBILITA

SN Nt e e e e e e e e e B e e e R et B B et

Dal 1993 in Italia promuoviamo la cultura del turismo green e consapevole.
Da sempre siamo impegnati nella diffusione del viaggio autentico guidati dalla
passione per la natura, da vivere insieme e in sicurezza.

N N N T

I nostri viaggi sono da sempre gestiti in modo responsabile e sostenibile

N N N T

o Abbiamo sempre creduto in quattro semplici principi guida:

» che le comunita locali debbano beneficiare della nostra visita
» che ogni destinazione e prima di tutto la casa di qualcun altro
» che dovremmo lasciare i posti come vorremmo trovarli

» che viaggiare debba arricchire emotivamente e culturalmente

B T T T T T T T T

o« Compensiamo la CO; prodotta dai nostri viaggi grazie a Climate Care

Tutti i nostri viaggi sono a “zero CO,”

Four Seasons Natura e Cultura attraverso Climate Care aiuta a
ridurre I'emissione di gas serra finanziando progetti trasparenti di
compensazione del CO2 emesso dai trasporti dei nostri viaggi!

Four Seasons Natura e Cultura utilizza una parte delle quote di
partecipazione per compensare l'impatto sul clima causato dal
viaggio dei propri partecipanti, tramite il finanziamento di iniziative
climatecare di abbattimento delle emissioni di CO».

Queste riduzioni sono fatte attraverso una serie di progetti trasparenti e contributi in tecnologie di energia sostenibili
che non sono efficaci solo contro il cambio del clima ma possono portare anche estesi benefici alle comunita di tutto
il mondo.

Calcola e compensa autonomamente emissioni provenienti dal volo aereo, dai viaggi in macchina e dall'uso di energia
in genere durante il viaggio.

Per saperne di pili sui progetti, visita www.climatecare.org o contatta Four Seasons Natura e Cultura.

y_/
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e Siamo soci di AITR, I’Associazione Italiana Turismo Responsabile, e ne applichiamo e
diffondiamo i criteri ai nostri partecipanti durante i viaggi: www.aitr.org
N e
o Prepariamo tutti i nostri viaggi sequendo le linee guida delle carte di qualita degli organismi
a cui aderiamo e ne applichiamo il piu possibile i principi fondanti e inoltre:
» includiamo sempre un’esperienza educativa e di interpretazione;
» prevediamo un comportamento responsabile da parte dei partecipanti;

» organizziamo i viaggi in modo artigianale su piccola scala e per piccoli gruppi;
» usiamo il piu possibile strutture ricettive e servizi gestiti da locali e non appartenenti a catene o network
internazionali.
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@ CUIDE ASSOCITE
AI Le nostre guide sono iscritte ad AIGAE, Associazione Four Seasons Natura e Cultura & socio

Italiana Guide Ambientali Escursionistiche. diAITR, Associazione Italiana Turismo
A H-w'n- Un marchio di qualita che garantisce professionalita, fanTURISMD  Responsabile, di cui condivide i principi
mum&: passione, competenza e sicurezza. RESPONSABILE  che applica a tutti i propri viaggi.
FOUR FIAVET, Associaz
NSNS e D . o
NATORAE " T R
ADERISCE A: ¢ aasmnen Tiitens

"
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Activeltolg rete italiana di imprese per un turismo attivo e sostenibile

SUSTAINABLE TRAVEL NETWORK

ANCHEIL

VIAGGIO PIU LUNGO
COMINCIA CON UN PASSO.
IL TUO.

= " CURIOSI DI NATURA
VIAGGIATORI PER CULTURA
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