
BIJZONDER PLEKJE TIPT

RÜGEN
 E T E N ,  S L A P E N  &  B E L E V E N



Ik ben Marleen, oprichter van Bijzonder Plekje en altijd op zoek naar de mooiste plekjes om
te logeren, eten en genieten. Al meer dan 15 jaar verzamel ik adresjes waar je blij van
wordt: sfeervolle B&B’s, kleinschalige hotels, verborgen pareltjes met een goed restaurant
en fijne plekken midden in de natuur.

Elke maand neem ik je mee op een avontuur in eigen land of over de grens. Even weg van
de drukte, tijd voor jezelf of samen. In deze e-bookserie ‘ten, slapen & beleven in…’ deel ik
mijn persoonlijke tips voor een weekendje weg of vakantie op een bijzondere plek. Van
ontbijt tot borrelplank, van wandeling tot winkelstraatje, van knus logeeradres tot culinaire
verwennerij.

Laat je verrassen, stap in de auto of op de fiets, en ontdek hoe mooi de wereld is.

OVER MARLEEN & HAAR MAANDELIJKSE TIP
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Het Duitse eiland Rügen ligt in de Oostzee, in de regio Mecklenburg Vorpommern in het
noorden van Duitsland. Het eiland heeft een kustlijn van 574 kilometer, bestaande uit lange
witte zandstranden, imposante krijtrotsen, steile kliffen en lichtglooiende heuvels die
langzaam in zee eindigen. Het binnenland kenmerkt zich door grote meren (Bodden),
eeuwenoude bossen met beuken, akkers, weilanden en dorpjes/steden waar de tijd stil lijkt
te hebben gestaan. Aan diversiteit aan landschappen geen gebrek op het eiland.

Het mooie van Rügen is, dat er voor ieder wat wils is. Voor fietsers wachten er
kilometerslange fietsroutes, langs zowel de kust als door het binnenland. Wandelaars
kunnen eindeloze strandwandelingen maken, routes door de bossen volgen en genieten
van vergezichten in Nationaal Park Jasmund. Gezinnen met kinderen vinden brede en
schone zandstranden die langzaam aflopen in de zee. Een ritje met de stroomtrein is leuk
voor jong en oud. Cultuurliefhebbers halen hun hart op aan de architectuur in de mondaine
badplaatsen en het keizerlijke Putbus. Een duik in de geschiedenis biedt interessante
verhalen en ontdekkingen. Romantici boeken een romantische suite op palen boven water
en beleven hier de mooiste momenten tijdens zonsop- en ondergang. Er is zoveel te zien,
doen en beleven: het hele jaar door!
 

DUITSE EILAND RÜGEN
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SLAPEN BOVEN WATER

“Op elk moment van de dag is het uitzicht anders. Het is zo
bijoznder om te overnachten in een havenbioscoop.”

Er gaat niets boven een goede uitvalsbasis en die heb ik voor je gevonden: im-jaich
Wasserferienwelt Rügen. Deze haven ligt in het plaatsje Lauterbach, op steenworp afstand

van het witte stadje Putbus. In en aan de haven liggen unieke accommodaties: van
romantische suites op palen tot drijvende (familie)vakantiehuizen en appartementen aan

land. Stuk voor stuk bijzonder. 

Waarom dit plekje bijzonder is
 Kom je samen met je partner dan is een verblijf in een van de Pfahlhaussuiten (suite op
palen) een beleving om nooit te vergeten. De drijvende vakantiehuizen zijn perfect voor

kleine en grotere gezinnen. De huizen liggen verspreid tussen de zeilboten en jachten aan
de steigers in de haven. Het kleine schwimmendes Ferienhaus is geschikt voor 2 + 2

personen, de grote variant biedt plaats aan maximaal zes personen. Zwemmen vanaf je
eigen huis, een bootje huren en bij huis leggen, boten kijken: je verveelt je hier geen

moment. De appartementen aan land zijn er in verschillende groottes. Van 2-persoons tot
6-persoons, met een balkon of terras. Naast de bijzondere overnachtingsmogelijkheden

biedt Wasserferienwelt nog andere extra’s die je verblijf hier zo fijn maken: van een eigen
restaurant tot sauna en bootverhuur.

Mijn tip?
Vroeg ontwaken om de zonsopgang te bewonderen is een must. Een frisse duik in zee kan

vanaf je eigen vlonder. 
 

Wasserferienwelt and Naturoase auf Rügen Am Yachthafen 1, 18581 Lauterbach

Bezoek dit plekje op Bijzonderplekje.nl >
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DIT WIL JE ZIEN/DOEN OP RÜGEN 

Dit zijn de tips die je niet wilt missen.

TIP 1: Het Nationaal Park Jasmund is misschien wel het meest iconische stukje Rügen én het
kleinste nationale park van Duitsland. Toch vind je hier een van de grootste schatten van het
land: de beroemde krijtrotsen die tot 118 meter hoog oprijzen uit de Oostzee. De
Königsstuhl is de blikvanger, tegenwoordig te bewonderen vanaf de zwevende Skywalk, die
je het gevoel geeft boven zee te zweven. Maar Jasmund is meer dan witte kliffen alleen: in
het park vind je uitgestrekte beukenbossen, die zo bijzonder zijn dat ze op de UNESCO
Werelderfgoedlijst staan. Eeuwenoude stammen, het dichte bladerdak en het gefilterde licht
maken elke wandeling hier magisch. Een van de mooiste routes loopt van Sassnitz naar
Lohme, waar je over smalle paden langs de kust geniet van een steeds veranderend uitzicht
over de krijtrotsen en de helderblauwe zee.
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TIP 2: Nog noordelijker kom je op het schiereiland Wittow, ook wel Windland genoemd (omdat het
hier altijd waait), met steile kusten en Kap Arkona met de vuurtorens. Een aanrader is de
fietstocht van Juliusruh naar Kap Arkona, met weidse vergezichten over land en zee als
decor. Groot voordeel: zo bezoek je makkelijk de vuurtoren (Schinkeltoren) en het kleine
vissersdorp Vitt, waar de tijd lijkt stil te staan. 

TIP 3: Start je bezoek aan de Binzer Bucht (de baai van Binz) met een bezoek aan de badplaats
Binz. Niet alleen heeft de badplaats een prachtig zandstrand en een indrukwekkende pier,
de plaats is daarnaast gezellig én mooi! Binz is misschien wel de mooiste badplaats van
Rügen. Langs de brede promenade wandel je kilometers langs het strand, met uitzicht op de
elegante witte villa’s in karakteristieke Bäderarchitektur (denk aan sierlijke balkons, torentjes
en veranda’s) die de grandeur van vroeger ademen. Tussen de statige panden vind je
gezellige cafés en restaurants waar je neerstrijkt voor Kaffee und Kuchen, lunch en diner
(restaurant Freustil!) of een goed glas wijn (Monte Vino). Blikvanger aan zee is de
futuristische Müther-Turm, tegenwoordig een bijzondere plek voor evenementen en zelfs
bruiloften. Wat Binz nog meer uniek maakt? Je bewondert hier de zonsopgang boven de
Oostzee, de zonsondergang boven de Schmachter See. Slechts 700 meter van elkaar
verwijderd. Dit alles samen zorgt voor de unieke sfeer die Binz zo geliefd maakt.



DIT WIL JE ZIEN/DOEN OP RÜGEN 

Dit zijn de tips die je niet wilt missen.

TIP 4: Om een goed beeld van de kustlijn te krijgen, is een boottocht langs de kust een leuke tip.
Stap op aan de pier in Binz en vaar drie uur langs het strand, de haven van Sassnitz tot aan
de Köningsstuhl (krijtrotsen) in Jasmund N.P.
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TIP 5: Naturerbe Zentrum Rügen ligt in het achterland van Prora, tussen de Oostzee en de Kleine
Jasmunder Bodden. Het groene natuurgebied bestaat uit zo’n 2000 hectare beschermde
natuur, met als letterlijk en figuurlijk hoogtepunt het Baumwipfelpad. Het Baumwipfelpfad
Prora is een beleving: een houten wandelpad voert je langzaam omhoog, hoog tussen de
kruinen van eeuwenoude beuken. Over een afstand van 1,2 kilometer ontdek je onderweg
meer over de omgeving en kijk je steeds verder uit over het groene landschap. Het
hoogtepunt is de 40 meter hoge uitkijktoren, de Adlerhorst, gebouwd rond een oude beuk.
Boven wacht een panorama om stil van te worden: de Jasmunder Bodden, de Prorer Wiek
(de baai bij Prora) met de Koloss von Prora en bij helder weer zelfs de Rügenbrücke in de
verte. Extra leuk: wie durft, glijdt via de meterslange glijbaan weer naar beneden. Het pad is
rolstoel- en kinderwagenvriendelijk en maakt deze natuurbeleving voor iedereen
toegankelijk. Honden worden op speciale dagen in het jaar toegelaten. -> Forsthaus Prora 1,
18609 Binz.

TIP 6: Combineer je bezoek aan het boomkroonpad met een wandeling naar de Feuersteinfelder
bij Mukran. De ‘vuursteenvelden’ worden ook wel het Steinerne Meer (het Stenen Meer)
genoemd, het is een mystiek natuurfenomeen op het eiland Rügen. Over een lengte van 2,5
kilometer strekt zich het meer uit, gevormd door de eeuwen heen. Wandelend over de
paden door het bos kom je opeens in dit stenen landschap terecht – mysterieus en
fotogeniek. ​Het is een plek waar je de oerkracht van de natuur voelt en waar elke stap je
even terug in de tijd zet.



DIT WIL JE ZIEN/DOEN OP RÜGEN 

Dit zijn de tips die je niet wilt missen.

TIP 7: Vanaf Binz wandel je over de Strandpromenade naar Prora (ongeveer 5 kilometer). Hier aan
de kust, verscholen tussen bos en strand, ligt een van de meest indrukwekkende en tegelijk
omstreden bouwwerken van Duitsland: de Koloss von Prora. De bouw begon in 1937 in
opdracht van Hitler. Het plan? Een reusachtig vakantiecomplex waar maar liefst 20.000
vakantiegangers tegelijk konden genieten van zon, zee en strand. ​Als beloning voor hard
werken én tegelijk een manier om mensen aan het regime te binden.​ Stel je voor: identieke
gebouwen​ van grijs beton​ met kaarsrechte lijnen​, zeven kolossale gebouwen over een lengte
van bijna 4,7 kilometer. Het voelt onwerkelijk om hier langs te lopen. Na de oorlog raakten
de gebouwen in verval, maar de laatste jaren is er nieuw leven ingeblazen. Eén gebouw is
compleet overwoekerd en dat blijft zo. De andere kolossen zijn omgebouwd tot moderne
vakantieappartementen, er zijn musea en tentoonstellingen ingericht en langs het strand
wandel je zo de natuur in. Juist dit contrast maakt Prora bijzonder: het is een plek waar
geschiedenis tastbaar is, maar waar je ook geniet van zee, strand en het groene achterland.
Een bezoek dat je bijblijft, omdat het verleden en het heden hier zo nadrukkelijk naast elkaar
bestaan.
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TIP 8: Stap op de Rasender Roland, de beroemde smalspoor-stoomtrein van Rügen en een
belevenis op zich. Al meer dan 100 jaar rijdt hij in een rustig tempo (zo’n 30 km per uur)
over het eiland. De route verbindt Lauterbach met Putbus, Binz, Sellin, Baabe en Göhren en
slingert onderweg door bossen, langs velden en de kust. Het ritje voelt alsof je teruggaat in
de tijd: de ouderwetse wagons, de geur van kolen en het geluid van de fluit maken de reis
nostalgisch. Je kunt hem gebruiken als handig vervoermiddel tussen de badplaatsen, maar
eigenlijk is de trein zelf al een attractie. Ook leuk: kies voor een combiticket ‘Wasser &
Dampf’. Stap op de trein in Lauterbach en vaar vanaf Sellin terug.

TIP 9: Het schiereiland Mönchgut is een wereld op zich, met zijn dorpjes vol rietgedekte huizen,
oude vissersplaatsjes en de gemoedelijke badplaatsen Baabe, Göhren en Thiessow. Ze
hebben misschien niet de grandeur van Sellin of Binz, maar zijn juist daardoor charmant en
ongedwongen. 





STEILUFERCAFÉ

DE LEUKSTE EN LEKKERE ADRESSEN OP RÜGEN

Favoriet plekje van Marleen: tussen Vitt en Goor ligt
een van de leukste koffieplekjes van het eiland
Rügen: het Steilufercafé Zur kleinen Rast, alleen te
voet of per fiets bereikbaar. Bovenop een klif staan
strandkorven voor je klaar, de geur van
huisgemaakte plaattaart komt je tegemoet.

Steilufercafé Zur kleinen Rast – Goor 5, Putgarten

stop voor een koffie bij Strandhalle Binz, gelegen in
het oudste gedeelte van Binz. Alleen al voor de
architectuur. Het hoge plafond, de enorme ramen,
het interieur met een knipoog naar vervlogen tijden;
zo leuk!

Strandhalle Binz – Strandpromenade 5, Binz

STRANDHALLE BINZ

Met je voeten in het zand en een drankje in je hand?
Bij Ahoi Marie -Beachbar (Alt Reddevitz) kijk je uit
over de baai richting Mönchgut.

Ahoi Marie – Alt Reddevitz 31, Middelhagen

AHOI MARIE



KLANGPAVILLON
Aan het lange zuidstrand van Selling (richting Baabe)
ligt strandpaviljoen Klangpavillon. Heerlijke
huisgemaakte pizza’s en longdrinks.

Klangpavillon- Südstrandpromenade, Sellin

Convivo Restaurant bij Poseritz is de culinaire
woonkamer van Rügen, waar koken met lokale
producten en seizoenssmaken centraal staat.

Convivo - Puddemin 15, Posseritz

CONVIVO RESTAURANT

DE LEUKSTE EN LEKKERE ADRESSEN OP RÜGEN

Grand Beach Bar ligt op het strand van Binz, vlakbij
strandopgang 6 Het straalt zo’n relaxte vakantiesfeer
uit, met livemuziek en cocktails: hier wil je gewoon
even met je voeten in het zand naar het geluid van
de zee luisteren.Zomerse vibes aan de kust.

Grand Beach - Strandpromenade 8A, Binz

BEACHBAR GRAND BEACH



In het centrum ligt van Putbus vind je ONDA – Handwerk und Esskultur, een klein
restaurant waar je proeft hoe bijzonder lokaal kan zijn. Met slechts een handvol
tafels voelt het intiem en persoonlijk, alsof je te gast bent bij vrienden. Alles draait
hier om de smaken van het eiland: vis uit de Oostzee, wild uit de bossen, groenten
en fruit van lokale boeren. 

De chefs spelen met tradities als inmaken en fermenteren, waardoor elk gerecht
nét een verrassende twist krijgt. De sfeer is warm, het interieur stijlvol eenvoudig,
en de passie van Maria Decker en Damon Budd proef je terug op je bord. 

Niet voor niets is ONDA al genomineerd voor de Deutsche Gastro-Gründerpreis
2025. Een plek om te genieten, met een goed glas wijn erbij en de smaken van
Rügen op je bord.

ONDA - Alleestrasse 5, Putbus

UIT ETEN BIJ ONDA
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HET DUITSE EILAND RÜGEN SEPTEMBER 2025

Meer leuke tips ontdekken? 

Het Duitse Rügen combineren met een paar dagen aan het strand in Kühlungsborn?
Neem een kijkje op 

BIJZONDER PLEKJE > 
en laat je inspireren!

https://bijzonderplekje.nl/strandvakantie-duitsland-kuhlungsborn/

