
                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   

 
 
Perché iscriversi: 
• Sarai in grado di ottimizzare le tecniche di guarigione delle ferite scegliendo 

l'appropriato ago, filo, nodo e strumento manuale. 
• Partecipando a questo corso migliorerai le tue condizioni di lavoro e sarai in grado 

di raggiungere l'adattamento del lembo, la fissazione della membrana e il 
posizionamento dell'innesto. 

• Approfondirai la tua conoscenza circa gli aspetti biologici delle suture e 
comprenderai le conseguenze cliniche della guarigione delle ferite. 

 
Descrizione del corso: 
I Prof.ri Çankaya e Demirel vi danno il benvenuto in “Suture: Materiali, Strumenti e 
Tecniche”, il nuovo video corso, realizzato in partnership con osteocom, che vuole 
dimostrare ai partecipanti come eseguire le migliori suture possibili per ogni 
specifico caso clinico.  
 
I partecipanti scopriranno che le suture non sono solo utili per la guarigione delle 
ferite ma possono essere d’aiuto ai clinici per quanto riguarda il miglioramento 
delle condizioni lavorative. La scelta dell’ottimale tecnica di sutura è propedeutica 
al raggiungimento di obiettivi clinici come l’adattamento del lembo, il fissaggio della 
membrana ed il posizionamento dell’innesto.  
 
Grazie a numerose animazioni 3D e clip cliniche, i lettori spiegheranno come 
eseguire le suture in modalità step-by-step e condivideranno coi partecipanti tutti i 
tips&tricks per selezionare in modo ottimale gli adeguati strumenti e materiali. 
 
Unisciti ai Prof.ri Çankaya e Demirel ed inizia ad eseguire le suture come un 
professionista! 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Gli strumenti ed i materiali per ottimizzare la guarigione delle ferite 
• Le tecniche necessarie per assicurare la migliore guarigione possibile delle ferite 
• Principi biologici alla base delle tecniche di sutura 
• Come scegliere la giusta misura e forma degli aghi e dei fili per ogni specifico 

caso 

Alla fine di questo corso sarai in grado di: 

• Rendere la guarigione delle ferite un procedimento predicibile e duraturo 
• Selezionare gli appropriati fili, aghi, nodi e strumenti manuali 
• Capire le conseguenze cliniche dei procedimenti di guarigione 



                                                                                                                                                                   

• Comprendere come scegliere e come usare la migliore tecnica di sutura caso per 
caso 

• Scoprire come evitare gli errori nella fase di sutura 
• Conoscere l’uso delle tecniche di sutura per migliorare la stabilizzazione di 

innesti, coaguli e membrane 

 
A chi è indirizzato questo corso? 
La visione di questo video corso è particolarmente raccomandata a tutti i 
professionisti odontoiatrici che vogliono migliorare le proprie tecniche di sutura.  
I professionisti più giovani acquisiranno un background teorico e pratico sulle 
differenti tecniche di sutura, mentre i professionisti più esperti potranno aggiornare la 
propria conoscenza sulle innovazioni più recenti circa le tecniche ed i materiali di 
sutura. 
 
Il corso include: 
Questo corso di 2 ore e 30 minuti è composta da 4 video lezioni teoriche che 
saranno accessibili tramite la tua area personale attraverso qualsiasi dispositivo. 
Potrai scaricare le lezioni senza limiti di tempo tramite l’pp di osteocom, disponibile 
sia per iOS che Android.  
 

 
 
Video Lezioni: 
Video Lezione 1 - Materiali e strumenti di sutura (46min) - Prof. Burak Çankaya 
 
Descrizione: 
In questa prima video lezione, il Dott. Çankaya discuterà in modo approfondito le 
linee di incisione che vanno evitate perché potrebbero intaccare il processo di 
guarigione delle ferite ed analizzerà i fattori locali e sistemici che potrebbe 
ritardare la fase di guarigione, come la superficie dell’angolo di incisione o la 
rimozione di corpi estranei.  
 
Nella seconda parte di questa presentazione saranno trattati i materiali di sutura, 
prestando particolare attenzione alle loro caratteristiche strutturali e biologiche.  
 
In particolare, in questa lezione si discuterà di: 

• La fisiologia della guarigione delle ferite (guarigione primaria, secondaria e 
terziaria) 

• Quali linee di incisione bisogna evitare? 
• Un focus sulla zona del canino; un’area molto fragile e sottile 
• Fattori sistemici e locali che influenzano il processo di guarigione 



                                                                                                                                                                   

• I materiali di sutura e la loro classificazione: aghi, fili, nodi e strumenti manuali 
• Come leggere l’etichetta delle suture? 

Video Lezione 2 - Diverse tipologie di tecniche di sutura (37min) - Prof. Korkud 
Demirel 
 
Descrizione: 
Il Prof. Demirel spiegherà ai partecipanti che uno degli obiettivi principali delle 
tecniche di sutura è quello di provocare la guarigione dei tessuti in modo 
appropriato e predicibile.  
 
Il lettore fornirà ai partecipanti consigli utili alla preservazione dell’integrità dei 
tessuti parodontali quando si chiudono le ferite oppure quando si spostano i 
lembi.  
 
In particolare, in questa lezione si discuterà di: 

• Le suture per la chiusura delle ferite e per l’avanzamento dei lembi 
• Perché non bisogna mai combinare la chiusura delle suture con l’avanzamento 

delle suture 
• Come creare le ottimali condizioni per la guarigione dei tessuti in modo veloce 
• Elementi chiave delle suture continue 

Video Lezione 3 - Suture per bisogni speciali (45min) - Prof. Korkud Demirel 
 
Descrizione: 
Dopo aver presentato in modo dettagliato i protocolli necessari all’esecuzione di 
suture per la guarigione delle ferite, il Prof. Demirel discuterà le tecniche di sutura 
per raggiungere obiettivi clinici come il miglioramento dell’adattamento degli 
innesti ed il posizionamento degli innesti.  
 
Infine, saranno illustrate le caratteristiche chiave delle tecniche di sutura per il 
fissaggio delle membrane.  
 
In particolare, in questa lezione si discuterà di: 

• Le suture appropriate per migliorare l’adattamento degli innesti 
• Il posizionamento degli innesti di tessuto molle 
• Suture per fissare la membrana al tessuto palatale 
• Double-cross suture per procedure tunnel 

Video Lezione 4 - Suture di assistenza (22min) - Prof. Burak Çankaya 
 
Descrizione: 



                                                                                                                                                                   

Secondo il Prof. Çankaya, una sutura di assistenza è un tipo di sutura che non ha 
l’obiettivo di chiudere le ferite ma che è eseguita dal clinico come ausilio in differenti 
situazioni cliniche migliorare le condizioni di lavoro.  
Gli appropriati materiali e tecniche saranno presentate tramite animazioni 3D.  
 
In particolare, in questa lezione si discuterà di: 

• Suture di retrazione per ottenere una visione migliore del sito di lavoro 
• Suture di assistenza per controllare il sanguinamento 
• Come fissare il coagulo con l’appropriata tecnica di sutura 
• Un focus sulle suture di decompressione e di fissaggio 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Biografia Autore:  
• Professore Associato dal 2002, Burak Çankaya è uno stimato esperto nei campi 

del trattamento estetico parodontale, dell’implantologia dentale, 
dellarigenerazione ossea e delle malattie gengivali.  

• Il Prof. Korkud Demirel è membro dell’Associazione Turca di Chirurgia Orale e 
Maxillofacciale ed è interessato principalmente alla traumatologia dentale, 
all’implantologia e alla rigenerazione ossea. 
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