
                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   

 

 
Descrizione del corso: 
La Dott.ssa Sofia Drivas ed osteocom vi danno il benvenuto in 
“Parodontologia mini-invasiva”; il nuovo video corso dedicato agli 
igienisti dentali, focalizzato sulla terapia non chirurgica del paziente 
parodontale.  
 
I partecipanti saranno accompagnati alla scoperta dei più recenti 
protocolli per la gestione del paziente parodontale dalla diagnosi 
all’inquadramento, dalla prima visita dell’igienista dentale alla 
strumentazione non chirurgica fino ad arrivare ai più moderni approcci 
che prevedono l’utilizzo di strumenti ultrasonici e di polveri a bassa 
granulometria come airflow e perio airflow.  
 
Il corso offre una completa panoramica dei più recenti ed efficaci 
sviluppi nel campo del trattamento non chirurgico e minimamente 
invasivo del paziente parodontale come l’utilizzo delle amelogenine con 
approccio flapless ed è strutturato in modo da fornire ai partecipanti 
competenze altamente professionalizzanti e pratiche immediatamente 
implementabili nella pratica clinica quotidiana. 
 
L’igienista dentale, grazie a questo corso, sarà capace di relazionarsi al 
meglio con il parodontologo e riceverà tutti gli strumenti per iniziare a 
eseguire in modo efficace le delicate fasi dell’empowerment del 
paziente, del counseling e del colloquio motivazionale. 
 
Unisciti alla Dott.ssa Drivas e diventa oggi una risorsa indispensabile 
per ogni studio di parodontologia ed implantologia! 
 
In particolare, verranno trattati i seguenti argomenti: 
• La diagnosi parodontale e la raccolta dei dati in fase di prima visita 
• L’inquadramento del paziente in base a fattori di rischio 
• I principi alla base della terapia non chirurgica 
• Le nuove linee guida per il trattamento malattia parodontale 
• I protocolli per rendere terapia parodontale non chirurgica molto più 

efficace e meno invasiva di quanto era prima con lo scaling e il root 
planing 



                                                                                                                                                                   

• La strumentazione subgengivale della tasca: nuove tecniche e 
tecnologie 

• L’utilizzo delle polveri a bassa granulometria in terapia attiva e 
terapia di mantenimento (airflowing e perio-airflowing) 

• Approccio MINST e Modified-MINST 
• L’approccio flapless con amelogenine 
• La creazione di piano di trattamento customizzato 
 
Alla fine del corso sarai in grado di: 

•  Padroneggiare l’iter diagnostico del paziente parodontale nella sua 
interezza 

• Relazionarti in modo efficace con il paziente tramite pratiche di 
empowerment, counselling e colloquio motivazionale 

• Conoscere gli step del trattamento non chirurgico del paziente 
parodontale ed il relativo timing  

• Eseguire correttamente la strumentazione subgengivale con 
approccio non chirurgico e mini-invasivo 

• Diagnosticare e classificare i difetti ossei per personalizzare i tuoi 
piani di trattamento 

• Utilizzare strumenti ultrasonici, airflow, perio airflow e mini-
curette 

• Sapere quando, come e perché eseguire un approccio MINST o un 
approccio flapless con amelogenine 

 
Per chi è questo corso? 
La visione di questo corso è particolarmente raccomandata a tutti gli 
igienisti dentali che intendono acquisire conoscenze 
professionalizzanti sulla terapia non chirurgica dei pazienti parodontali 
e per collaborare con grande profitto con il parodontologo 
diventando una risorsa fondamentale per ogni studio. 

Ok, ma come funziona? 

Questo corso di 4 ore è suddiviso in 7 lezioni teoriche corredate da vari 
casi clinici che potete trovare accedendo alla vostra area personale 
osteocom da qualsiasi dispositivo e scaricando l'app osteocom mobile, 
disponibile su iOS e Android. 

 



                                                                                                                                                                   

 
 
 
 

 
 

Video Lezione 1 - La prima visita dell’igienista dentale al paziente 
parodontale e la compilazione della cartella parodontale (1h 7min)  
Descrizione:  
La prima video lezione di questo percorso formativo si concentra 
sull’analisi degli step in cui si articola la prima visita del paziente 
parodontale da parte dell’igienista dentale. 
 
La Dott.ssa Drivas spiegherà, tramite numerosi esempi clinici, come 
l’approccio mini-invasivo alla parodontologia debba partire già dalla 
prima visita e i partecipanti comprenderanno l’importanza 
dell’individuazione del chief complaint del paziente, della valutazione 
della baseline e del livello di attacco clinico nonché della redazione di 
un corretto Full Mouth Bleeding Score.  
 
Nella seconda parte di questa presentazione vi sarà ampio spazio per i 
protocolli propedeutici alla comprensione dei fattori di rischio specifici 
di ogni pazienti che portano, in ultima sintesi, alla personalizzazione del 
piano di trattamento.  
 
I partecipanti potranno fare esperienza di concetti molto moderni basati 
su evidenza scientifica come la valutazione del body mass index, del 
livello di stress e del concetto dell’immune fitness.  
 
Verrà spiegato, inoltre, come classificare i difetti ossei per modulare e 
personalizzare la terapia e per scegliere in modo consapevole la 
strumentazione che meglio si adatta ad ogni specifico caso clinico. 
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• La raccolta dei dati anamnestici, clinici, radiografici e fotografici in 

sede di prima visita 
• L’iter diagnostico del paziente parodontale seconda la nuova 

classificazione 
• La profilazione del paziente in base a fattori di rischio 



                                                                                                                                                                   

• Il concetto dell’immune fitness e l’analisi dello stile di vita 
• La classificazione delle tipologie di difetti ossei 
• Come distinguere le lesioni endorali da quelle parodontali 
 

Video Lezione 2 - Il primo step del trattamento parodontale: il 
controllo della placca sopragengivale e il colloquio motivazionale 
(41min) 
Descrizione: 
La Dott.ssa Sofia Drivas, basandosi sulle linee guida più recenti, illustrerà 
le fasi del primo step del trattamento mini-invasivo del paziente 
parodontale.  
Dalla rimozione professionale del biofilm all’analisi dei fattori di 
rischio e dello stile di vita del paziente, passando per la rimozione del 
tartaro sopragengivale ed arrivando alle fasi di counseling e di 
colloquio motivazionale; ogni procedura verrà discussa nei particolari e 
mostrando casi clinici a titolo esemplificativo. 
 
Particolare attenzione verrà posta sull’importanza di implementazione di 
strategie del colloquio motivazionale con l’obiettivo di stabilire un 
rapporto di scambio di informazioni con il paziente atto 
all’empowerment del paziente parodontale che deve essere incentivato 
verso un cambiamento delle abitudini nocive e ad un miglioramento nel 
proprio igiene dentale.  
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Linee guida per il trattamento della malattia parodontale  
• Le fasi dello step 1 nel trattamento della malattia parodontale 
• i principi e le pratiche del colloquio motivazionale 
 
Video Lezione 3 - La strumentazione parodontale sottogengivale 
minimamente invasiva (59min) 
Descrizione: 
Come rendere la strumentazione parodontale sottogengivale 
minimamente invasiva? 
 
Attraverso questa lezione, la Dott.ssa Drivas mostrerà i più moderni 
approcci non chirurgici alla terapia parodontale, consapevolizzando i 



                                                                                                                                                                   

partecipanti sul fatto che, ormai, le tradizionali pratiche dello scaling e 
del root planing sono superate in termini di mini-invasività e di efficacia.  
A tal proposito verrà illustrato l’approccio del root surface debridement, 
eseguito soprattutto tramite l’ausilio di strumenti ultrasonici e 
preceduto da un’accurata fase di case selection e classificazione dei 
difetti ossei.  
 
I partecipanti scopriranno i benefici della terapia parodontale mini-
invasiva tra cui un minor tempo di poltrona, un miglior recupero e 
comfort per il paziente e un minor rischio di recessioni associato alla 
rimozione di una minor quota di tessuto duro. 
 
Verrà mostrato anche come gestire il paziente parodontale dal punto di 
vista del timing e dell’organizzazione degli appuntamenti, 
sottolineando l’importanza di un giusto periodo di attesa per favorire la 
maturazione dei tessuti e i miglioramente a livello delle tasche 
parodontali. 
  
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Root surface debridement VS Root scaling e root planing  
• La risoluzione delle tasche tramite strumentazione non chirurgica 
• Come minimizzare il rischio di complicanze a livello dei tessuti molli? 
• Come arrivare alla stabilità della malattia parodontale 
• PerioRisk Assessment e protocolli di richiamo personalizzati 
• Quando è consigliato ristrumentare? 
• Overview sulle terapie chirurgiche: resettiva, rigenerativa e 

trattamento delle forcazioni 
 
Video Lezione 4 - Strumentazione parodontale sottogengivale mini-
invasiva della tasca (45min) 
Descrizione: 
In questa video lezione molto pratica verrà mostrato come eseguire la 
strumentazione della tasca adottando l’approccio full mouth 
debridement sia attraverso un video clinico che preclinico su 
modellino. 
 



                                                                                                                                                                   

I partecipanti potranno così comprendere gli obiettivi del root surface 
debridement, osservando da vicino le indicazioni per la corretta gestione 
di punte ultrasoniche, perioflow, airflow e delle curette. 
 
La Dott.ssa Drivas metterà a confronto le varie tipologie di strumenti 
illustrandone le modalità d’uso, i pregi e i difetti concentrandosi sui loro 
indici di abrasività rispetto al tessuto duro della radice. 
 
I partecipanti impareranno a valutare lo stato di usura delle punte 
parodontali e i corretti movimenti per l’adattamento delle punte.  
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Come eseguire un root surface debridement? 
• L’anatomia radicolare 
• Gli ultrasuoni e le tip parodontali 
• La tecnica di utilizzo delle punte con video operativi e su modellino 
• Utilizzo incrementale e sito-specifico in base alla profondità del 

difetto 
 
Video Lezione 5 - tecnica dell’airflow e del perio airflow(36min) 
Descrizione: 
In questa lezione verrà discusso l’utilizzo dell’airflow e del perio airflow 
in terapia parodontale non chirurgica, sia in fase attiva che in terapia di 
supporto. 
 
La Dott.ssa Drivas presenterà le caratteristiche delle polveri a bassa 
granulometria consigliando ai partecipando quali polveri preferire e 
mostrandone gli effetti sullo smalto, sul cemento, sui tessuti epiteliali e 
connettivali e sulla dentina. 
 
Attraverso vari video clinici, i partecipanti potranno osservare il corretto 
utilizzo del perio airflow e dell’airflow e quali sono, d’altro canto, le 
situazioni cliniche controindicate. 
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Come inserire le polveri durante il management del paziente 

parodontale? 
• Quali sono gli aspetti da considerare per non creare complicazioni 

tramite l’uso di polveri? 



                                                                                                                                                                   

• La terapia guidata alla rimozione del biofilm 
• Utilizzo dell’airflow e del perio airflow in fase attiva VS terapia di 

supporto 
 
Video Lezione 6 - Il protocollo MINST per il trattamento non 
chirurgico dei difetti ossei verticali (13min) 
Descrizione: 
La relatrice del corso, in questa lezione, presenterà le caratteristiche e i 
vantaggi del protocollo MINST (Minimally Invasive Non Surgical Therapy) 
e l’ancora più recente e rivoluzionario protocollo Modified-MINST. 
 
I partecipanti potranno osservare diversi casi clinici attraverso cui 
apprezzare l’utilizzo delle mini-curette e degli inserti ultrasonici sottili 
con lo scopo di minimizzare i traumatismi a livello dei tessuti molli 
evitando di toccare la parte coronale della papilla. 
 
La Dott.ssa Drivas spiegherà quali sono i fattori da valutare in ogni 
paziente per sapere se è possibile e conveniente l’adozione di questo 
approccio in base a particolari condizioni sito-specifiche. 
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Approcci moderni alla terapia non chirurgica mini-invasiva nei difetti 

infraossei verticali 
• Linee guida MINST e Modified-MINST 
• I vantaggi dell’accesso sub-pupillare per minimizzare i traumi tissutali 
• Il corretto protocollo diagnostico per un approccio sito-specifico 
• Il paragone tra scaling e root planing e l’approccio MINST 
 
Video Lezione 7 - Trattamento flapless con amelogenine (21min) 
Descrizione: 
L’ultima lezione di questa esperienza formativa sarà incentrata 
sull’utilizzo delle amelogenine con approccio flapless alla terapia non 
chirurgica per il trattamento di difetti verticali profondi. 
 
La Dott.ssa Drivas spiegherà dettagliatamente le caratteristiche delle 
amelogenine e mostrerà una panoramica completa dei differenti 
approcci proposti negli ultimi anni sul loro utilizzo in terapia non 
chirurgica. 
 



                                                                                                                                                                   

Infine, i partecipanti potranno osservare la messa in pratica di quanto 
discusso grazie a un video clinico con commento step-by-step da parte 
della relatrice. 
 
In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti: 
• Cosa sono le amelogenine? 
• Il razionale di utilizzo delle amelogenine in terapia chirurgica e non 

chirurgica 
• Il protocollo operativo con approccio flapless 
• L’utilizzo delle amelogenine con approccio flapless per il trattamento di 

difetti verticali profondi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Bio Autore: 
La Dott.ssa Sofia Drivas dal 2015 collabora come libera professionista 
presso lo studio dei Dott.ri Mazzocco e Paniz di Padova. 
Dal 2020 ricopre il ruolo di Docente a Contratto presso l’Università degli 
Studi di Verona e Docente nel Master di Primo Livello “L’igiene orale nel 
paziente implantologico” organizzato dall’Università degli Studi di Padova. 
Dal 2019 al 2022 ha frequentato un Master in Igiene Orale e 
Parodontologia presso l’Eastman Dental Institute dell'University College 
of London. 
È autrice di diverse pubblicazioni scientifiche e tiene regolarmente corsi in 
presenza ed online. 

Inquadra il QR e 
accede al corso 



                                                                                                                                                                   

 
                                                
                                                             


