
                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   

 
 
Il Dott. Stefano Gracis vi dà il benvenuto in “Il piano di trattamento protesico”, la 
nuova esperienza formativa, targata osteocom, incentrata sulla formulazione di piani 
di trattamento protesici efficaci e multidisciplinari.  
 
Questo video corso è stato progettato per accompagnare i partecipanti alla scoperta 
dei più moderni, affidabili e replicabili protocolli diagnostici ed operativi nel mondo 
della protesi dentale prestando particolare attenzione al rispetto della biologia e, 
soprattutto, dell’estetica di ogni paziente.  
 
Nella prima parte del corso, i partecipanti approfondiranno gli step necessari per 
l’ottenimento di un'efficace e completa analisi del paziente sotto ogni punto di 
vista; da quello estetico a quello funzionale passando per la raccolta dei dati 
anamnestici.  
 
Grazie ai numerosi casi clinici presentati e discussi in modalità step-by-step dal 
Dottor Gracis, i partecipanti potranno osservare fin da subito la messa in pratica dei 
protocolli spiegati durante le lezioni teoriche ed in particolare, potranno capire 
quando e perché si rende necessario adottare un approccio di trattamento 
multidisciplinare.  
 
A tal proposito, la relazione tra protesista ed ortodontista sarà discussa nella 
seconda parte di questo corso; in molti pazienti parzialmente edentuli, infatti, la 
posizione iniziale dei denti non permette di creare un’occlusione ideale.  
 
Unisciti al Dott. Stefano Gracis e scopri come gestire come un vero professionista le 
fasi di diagnosi, di pianificazione e di comunicazione con specialisti di altre 
discipline.  
 
In particolare, durante il corso verranno approfonditi i seguenti argomenti: 
• L’esame del paziente, la valutazione estetica e la formulazione del piano di 

trattamento protesico 
• L’anamnesi dentale ed il suo valore: le domande pertinenti 
• La raccolta dei dati: la cartella clinica, le radiografie, le impronte preliminari, l’arco 

facciale e la registrazione intermascellare 
• La valutazione parodontale, l’analisi strutturale dei pilastri, la diagnosi e la 

prognosi 
• Il piano di trattamento protesico: i 6 quesiti per una pianificazione razionale e 

completa 
• I criteri di scelta dei pilastri protesici: denti o impianti? 



                                                                                                                                                                   

• La programmazione dei casi orto-protesici in funzione dell’inserimento 
implantare 

• Discussione passo dopo passo di numerosi casi clinici a titolo esemplificativo 

Al termine di questo corso sarai in grado di: 

• Raccogliere tutta la documentazione propedeutica alla formulazione di un 
adeguato piano di trattamento 

• Assegnare la prognosi dente per dente dopo un’attenta valutazione  

• Padroneggiare i 6 step per la formulazione di un piano di trattamento che tenga 
conto della relazione tra miglioramento estetico e funzione appropriata 

• Capire quando e come montare su un articolatore i modelli di analisi del 
paziente per comunicare efficacemente all’odontotecnico la posizione nello spazio 
delle arcate dentali 

• Comprendere quando e come fare un mock up estetico oppure un set-up orto-
protesico  

• Modificare la dimensione verticale e la relazione overbite-overjet nelle varie 
classi scheletriche 

• Sostituire i denti mancanti con degli impianti oppure con soluzioni protesiche 
supportate da denti 

• Decidere se uno spazio debba essere aperto o chiuso ortodonticamente 

• Relazionarti con il proprio ortodontista per definire i movimenti ortodontici pre-
protesici desiderati 

A chi si rivolge il corso?  

Data la sua organizzazione completa e fortemente didattica, la partecipazione a 
questo corso è particolarmente raccomandata sia ai giovani professionisti che 
vogliono introdursi nel mondo della protesi partendo da importanti consigli sulle 
tecniche di pianificazione sia ai protesisti più esperti che desiderano ricevere un 
aggiornamento completo e puntuale circa le più recenti ed efficaci innovazioni a livello 
di protocolli e di materiali in campo protesico. 

Ok, ma come funziona? 



                                                                                                                                                                   

Questo corso di 14 ore è diviso in 21 lezioni teoriche che potrete trovare accedendo 
alla vostra area personale osteocom da qualsiasi device e che potrete scaricare 
dall’app mobile osteocom, disponibile su iOS e Android. 

 

 
 
Video Lezione 1 - Introduzione al corso (36min) 
Descrizione: 
In questa prima lezione del corso il Dott. Gracis andrà a presentare gli argomenti 
principali che saranno oggetto di approfondita investigazione nei successivi moduli di 
quest’esperienza formativa.  
Il focus principale verrà riposto sulla necessità di creare un protocollo standard per la 
pianificazione di trattamenti multidisciplinari.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Come impostare il trattamento multidisciplinare  
• Come offrire una valutazione completa al paziente 
• Comprendere le indicazioni ed i limiti di ogni terapia 

 

Video Lezione 2 - La raccolta dei dati clinici preliminari per una corretta 
valutazione diagnostica (1^parte) (1h 6min)  
Descrizione: 
Il focus del Dott. Gracis, in questa video lezione, viene posto sulla discussione dei dati 
da raccogliere necessariamente nelle fasi preliminari del trattamento con 
particolare riferimento all’anamnesi medica, alla storia odontoiatrica e all’analisi 
intraorale.  
 
I partecipanti potranno anche visionare la modulistica completa adottata dal Dott. 
Gracis come standard da far compilare ad ogni paziente e comprenderanno la 
necessità di osservare il paziente da un punto di vista tridimensionale tenendo in 
alta considerazione i riferimenti estetici.  
 
Grande spazio sarà poi riservato all’analisi step-by-step dei protocolli di palpazione 
dei muscoli, dell’analisi dento-facciale, della cartella parodontale e degli esami 
radiografici.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Dati anamnestici ed esame radiografico 
• Il timing della prima visita conoscitiva di un nuovo paziente 
• L’esame intra ed extra-orale completo ed efficace 



                                                                                                                                                                   

• Parametri estetici, masticazione, condizione occlusale-funzionale e rapporti 
tra le arcate dentali 

• Radiografie endorali, bite-wings, radiografie periapicali, teleradiografie e 
CBCT 

 
Video Lezione 3 - La raccolta dei dati clinici preliminari per una corretta 
valutazione diagnostica (2^ parte) - (1h 21min)  
Descrizione: 

In questa seconda presentazione dedicata alla raccolta dei dati preliminari, il Dott. 
Gracis approfondirà gli step necessari alla rilevazione delle impronte del cavo orale 
del paziente col fine di creare modelli da condividere con il laboratorio 
odontotecnico.  

Il relatore presenterà sia il percorso analogico che quello digitale per la rilevazione 
delle impronte e discuterà circa i vantaggi e gli svantaggi tipici di ognuna delle due 
modalità di lavoro.  

Particolare enfasi sarà, infine, riposta sulle corrette modalità di comunicazione tra 
clinico e laboratorio odontotecnico per pianificare insieme il piano di trattamento e 
definire in modo univoco le modifiche da attuare e su come organizzare e 
conservare la documentazione ottenuta nel modo corretto. 

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 
• Impronte e scansioni preliminari 
• La rilevazione delle impronte: workflow analogico VS digitale 
• Il protocollo step-by-step per la presa delle impronte in alginato 
• Le funzioni dell’articolatore per orientare le arcate nello spazio 
• Vantaggi, svantaggi e tipologie di archi facciali 
• Come rilevare l’arco facciale in modo analogico 
• Modelli di massima intercuspidazione e modelli di relazione centrica: 

approccio confermativo VS approccio riabilitativo/organizzativo  
 
Video Lezione 4 - La diagnosi: perché è importante avere il quadro completo dei 
problemi del paziente (24min)  
Descrizione: 
Come arrivare ad una diagnosi corretta, specifica e dettagliata della malattia 
parodontale? 
 
Grazie a questa video lezione, i partecipanti approfondiranno le metodiche di 
classificazione della malattia parodontale basate su sistemi di staging e grading e 
capiranno come analizzare la perdita di attacco, fattori locali e sistemici della 
malattia parodontale grazie, anche, alla presentazione e discussione di un caso clinico 
in cui una mancata diagnosi di malattia parodontale da parte del protesista ha 



                                                                                                                                                                   

causato non pochi problemi e discomfort ad un paziente con pregresso lavoro 
protesico. 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• La valutazione della perdita ossea e di attacco parodontale 
• Fattori locali e sistemici della malattia parodontale 
• COIS: diagnosi occlusale 
• Le zone maggiormente soggette ad usura dentale 

 
Video Lezione 5 - La valutazione prognostica dei singoli denti come punto di 
partenza per lo sviluppo del piano di trattamento (12min)  
Descrizione: 

Il Dott. Gracis si concentrerà sulla necessità di ottenere una prognosi sito-specifica 
dente per dente visto e considerato il bisogno di classificare ogni dente all’interno 
delle categorie “denti buoni”, “denti dubbi” e “denti irrational to treat”. 

I partecipanti comprenderanno come una buona valutazione prognostica permetta 
di pianificare trattamenti capaci di ottenere risultati che si mantengono sul lungo 
periodo. 

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Come categorizzare un dente valutando se si può mantenere oppure se vada 
estratto 

• Il razionale alla base della scelta tra salvare o rimuovere un elemento dentale 
• Prognosi sito-specifica: quali elementi valutare? 

 
Video Lezione 6 - I tempi degli appuntamenti per una prima visita nei casi 
semplici e nei casi complessi (17min)  
Descrizione: 
Il Dott. Gracis discuterà approfonditamente sulla corretta ed efficace organizzazione 
degli appuntamenti, sia per casi semplici che complessi.  
 
Verrà indagato il ruolo del coordinatore terapeutico nella primissima fase 
conoscitiva del paziente ed il ruolo dell’assistente nella redazione 
dell’odontogramma.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Il timing della gestione del paziente semplice e complesso 
• La proposta del piano di trattamento e del preventivo  
• La raccolta dati e la proposta del trattamento in modo da creare le condizioni 

per l’accettazione da parte del paziente 
 



                                                                                                                                                                   

Video Lezione 7 - La formulazione del piano di trattamento ideale VS di 
compromesso e le 6 domande per una corretta pianificazione estetico-
funzionale (1h 21min)  
Descrizione: 

In questa lezione il Dott. Gracis si focalizzerà su come integrare tutti i dati raccolti 
nelle fasi preliminari per elaborare e creare un piano di trattamento.  

Inizialmente ci si concentrerà sulle differenze tra un piano di trattamento ideale ed un 
piano di trattamento di compromesso in cui il paziente ed il clinico si accordano per 
sopperire limitazioni economiche, di tempo o di volontà, per arrivare ad una soluzione 
terapeutica che sia, comunque, in grado di garantire stabilità e mantenimento a 
lungo termine.  

Nella seconda parte di questa presentazione, invece, il Dott. Gracis illustrerà le sei 
domande che il clinico deve porsi per elaborare un piano di trattamento analizzando i 
rapporti dento-facciali, la simmetria e l’armonia, la lunghezza dei denti ed il 
rapporto tra posizione dei denti e delle labbra.  

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Piano di trattamento di compromesso VS trattamento alternativo VS 
trattamento ideale 

• Come integrare tutti i dati raccolti nelle fasi preliminari? 
• La definizione del margine incisale dei denti per pianificare l’allungamento 

degli elementi dentali 
• Il rapporto tra lunghezza e larghezza dei denti 

 
Video Lezione 8 - L’applicazione delle 6 domande a diversi casi clinici (1h 36min)  
Descrizione: 
Come analizzare ogni specifico caso clinico rispettando la scaletta, presentata nelle 
lezioni precedenti, dei fattori chiave da analizzare? 
 
Il Dott. Gracis mostrerà e discuterà diversi esempi di casi clinici chiarendo quali 
fattori si debbano prendere in considerazione durante la fase di pianificazione del 
trattamento. 
 
Verrà spiegata la differenza tra un piano di trattamento idealtipico ed uno di 
compromesso; si discuterà approfonditamente delle variabili proprie di ogni caso 
specifico a partire dalle necessità del paziente a livello di costi e timing.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Presentazione e discussione di esempi clinici 
• Quali elementi valutare e conseguenti considerazioni 
• Gestione delle complicanze e variabili locali e sistemiche 



                                                                                                                                                                   

Video Lezione 9 - Un caso clinico complesso con follow-up di 22 anni (38min)  
Descrizione: 
I partecipanti potranno osservare lo svolgimento della fase prognostica e 
diagnostica in un caso clinico in cui un paziente con grossi problemi dentali 
presenta restauri incongrui, usura dentale ed una grave parodontite. 
 
Il Dott. Gracis, dopo aver risolto la malattia parodontale, mostrerà come ricostruire 
le arcate del paziente garantendo funzionalità tramite chirurgia implantare.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Elementi irrecuperabili VS elementi con prognosi dubbia 
• La pianificazione dell’inserimento implantare in base al set-up ortodontico 
• Il razionale alla base dell’esecuzione dell’ortodonzia pre-protesica  
• Parametri ortodontici: profilo, pattern scheletrico, inclinazione incisivi, 

affollamento e linee mediane 
 
Video Lezione 10 - L’organizzazione della sequenza terapeutica e degli attori 
coinvolti (18min)  
Descrizione: 

Dalla fase igienica a quella di mantenimento passando per quella correttiva, il Dott. 
Gracis illustrerà il corretto flusso di lavoro sottolineando come si debba gestire il 
rapporto con specialisti di altre discipline e come pianificare le fasi ed il timing. 

I partecipanti riceveranno tutte le indicazioni per eseguire un’ottima 
programmazione andando ad analizzare il quadro completo del paziente.  

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 
• Il flusso della terapia in fasi: valutazione e rivalutazione del caso 
• Valutazione prognostica  
• Comprendere il livello di collaborazione di ogni paziente 

 
MODULO 2: CRITERI DI SCELTA DEL PILASTRO PROTESICO NELL’ERA 
DELL’IMPLANTOLOGIA 
 
Video Lezione 11 - Denti o impianti? Criteri di scelta nell’era dell’implantologia - 
1^ parte: Aspetti parodontali (51min)  
Descrizione: 
In questa video lezione il Dott. Gracis rifletterà sul razionale alla base della scelta tra 
salvare un dente compromesse oppure estrarlo per posizionare un impianto.  
 
I partecipanti potranno osservare come l’obiettivo di ogni terapia implantare sia 
quella di rimpiazzare il tessuto perso e mantenere il risultato del trattamento per il 
più lungo periodo possibile.  
 



                                                                                                                                                                   

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 
• Diagnosi parodontale  
• I requisiti necessari per la dissezione radicolare 
• Diversi gradi di malattia parodontale 

 
Video Lezione 12 - Denti o impianti? Criteri di scelta nell’era dell’implantologia - 
2^ parte: L’integrità strutturale dei monconi protesici (36min) 
Descrizione: 
In questa lezione il relatore mostrerà, grazie a diversi casi clinici esemplificativi, il 
razionale alla base della scelta tra estrarre o salvare un elemento dentale, 
chiedendosi sempre se un dente salvato avrebbe la stessa stabilità e funzionalità di 
un impianto.  
 
I partecipanti noteranno come denti compromessi dal punto di vista parodontale e 
strutturale si possano preservare cercando di garantire una certa stabilità del 
trattamento sul lungo periodo. 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Le cause principali del fallimento protesico: cause biologiche e meccaniche 
• Mantenere o eliminare un pilastro?  
• Analisi parodontale e strutturale di un elemento dentale 
• L’inquadramento di un paziente nei diversi stadi di complessità del 

trattamento 
 
Video Lezione 13 - Denti o impianti? Criteri di scelta nell’era dell’implantologia - 
3^ parte: Estrusione ortodontica VS allungamento chirurgico della corona clinica 
e come cambia il rapporto corona-radice (25min)  
Descrizione: 
Nel caso in cui si decida di rimuovere un elemento dentale insorge poi la necessità 
di riflettere su altri fattori come la possibilità di perdere un impianto a causa della 
malattia perimplantare. 
 
In questa lezione, il Dott. Gracis rifletterà sulla possibilità di inserire impianti in 
pazienti con pregresse malattie parodontali che hanno portato alla perdita di 
elementi dentali.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Il successo implantare dipende dalla sua lunghezza? 
• La distinzione tra impianti lunghi e corti 
• Il grado di predicibilità degli impianti corti 
• Il trattamento di pazienti scarsamente collaborativi e con minima quota di 

osso residuo 



                                                                                                                                                                   

Video Lezione 14 - Denti o impianti? Criteri di scelta nell’era dell’implantologia - 
4^ parte: Valutazione dell’elemento dentale trattato endodonticamente e i 
possibili protocolli operativi (19min)  
Descrizione: 

Il focus di questa video lezione verrà posto sull’analisi strutturale dei pilastri 
prestando particolare attenzione ai denti devitalizzati vista e considerata la quota 
estremamente esigua di struttura dentale rimanente.  

Il Dott. Gracis parlerà, poi, degli elementi da valutare durante il processo decisionale 
tra il mantenimento oppure la rimozione di un dente devitalizzato.  

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Il grado di successo di trattamento di denti devitalizzati 
• La valutazione della lunghezza della radice e dello spessore delle pareti 

radicolari  
• Focus sulla ferula dentale: spessore ed altezza 

 
Video Lezione 15 - Denti o impianti? Criteri di scelta nell’era dell’implantologia - 
5^ parte: Il ruolo della cariorecettività e del progetto protesico (1h 5min)  
Descrizione: 

Come trattare i denti già devitalizzati?  

In questa lezione il relatore presenterà cinque differenti tipologie di casi 
endodontici e mostrerà il corretto protocollo di trattamento di ognuno di essi 

 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Il trattamento di denti con terapia canalare incompleta senza alcun segno di 
lesione radiografica 

• Il trattamento di denti con terapia canalare incompleta e lesione periapicale 
• Il trattamento di un paziente senza lume canalare 
• Il trattamento di denti con linea di frattura 
• Il trattamento di denti con perforazione 
• La gestione dei pazienti cariorecettivi  

 
MODULO 3: L’APPROCCIO MODERNO AL PIANO DI TRATTAMENTO 
INTERDISCIPLINARE PER PAZIENTI CON ESIGENZE ORTODONTICHE ED 
IMPLANTARI 
 
Video Lezione 16 - Introduzione al modulo: Obiettivi della terapia ortodontica e 
considerazioni per una corretta pianificazione del trattamento interdisciplinare 
(1h 6min)  
Descrizione:  



                                                                                                                                                                   

Introduzione alla valutazione che quotidianamente il protesista è chiamato ad 
eseguire insieme all’ortodontista quando valuta pazienti potenzialmente 
candidati ad un approccio interdisciplinare perio-ortodontico-protesico.  
 
L’ortodonzia viene qui descritta come una branca dell’odontoiatria di grande aiuto per 
fornire al paziente un trattamento più affidabile, più conservativo, meno invasivo e di 
maggiore qualità.  
 
Video Lezione 17 - Il recupero dei corretti spazi edentuli e l’importanza del set-
up ortodontico (1h 6min)  
Descrizione: 
In questa video lezione il Dott. Gracis mostrerà diversi casi clinici di pazienti 
candidati all’ortodonzia con malformazioni o mancanza di elementi dentali e sulla 
necessità di preparazione dentale pre-ortodontica.  
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Preparazione dentale: lunghezza, larghezza ed altezza dentale 
• La presentazione dell’analisi di Bolton  
• Come determinare le dimensioni e la posizione del futuro impianto 
• Funzionalità e caratteristiche del set-up orto-protesico 

 
Video Lezione 18 - L’importanza dell’ancoraggio per i vari movimenti ortodontici 
e l’impiego dei TADs  (27min)  
Descrizione: 
I partecipanti approfondiranno la fase di pianificazione del movimento ortodontico 
e comprenderanno il razionale di scelta dell’elemento da ancoraggio che può 
variare tra i denti adiacenti, gli impianti oppure i TADs. 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Come creare estrusione ed uprighting di un molare? 
• Come creare intrusione e movimento corporeo di un elemento dentale? 
• L’uso di impianti osteo-integrati come ancoraggio per il movimento 

ortodontico 
 

Video Lezione 19 - Il timing delle terapie correttive (43min)  
Descrizione: 
Quando posizionare gli impianti in relazione al tipo di terapia ortodontica 
pianificata? Qual è l’età minima alla quale è sicuro inserire un impianto? 
 
In questa presentazione il Dott. Gracis parlerà dei protocolli di inserimento 
implantare pre, durante e post-terapia ortodontica prestando particolare 
attenzione al trattamento ortodontico di pazienti affetti da malattia parodontale. 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 



                                                                                                                                                                   

• Il set-up orto-protesico per il trattamento multidisciplinare 
• Criticità nell’inserimento implantare durante la terapia ortodontica 
• Come tenere sotto controllo l’infiammazione per la durata di tutta la terapia 

ortodontica 
• Quando si effettuano le terapie chirurgiche parodontali rispetto 

all’ortodonzia?  

Video Lezione 20 - Indicazioni ai movimenti verticali e orizzontali (1h 11min)  
Descrizione: 
In quest’ultima video lezione del corso, il Dott. Gracis si concentrerà sul fornire ai 
partecipanti le indicazioni ai movimenti verticali come l’estrusione e l’intrusione e 
ai movimenti orizzontali. 
 
In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti: 

• Gli effetti del movimento verticale estrusivo di un dente come potenziale per 
formare nuovo osso  

• Cosa aspettarsi dall’osso e dalle gengive in seguito all’estrusione di un 
elemento? 

• Caratteristiche e funzionalità dei movimenti intrusivi 
• I movimenti orizzontali: quando sono utili? 

 
Video Lezione 21 - Conclusioni e raccomandazioni (4min)  
Descrizione: 
In questa breve video lezione conclusiva i relatori di questo modulo finale forniranno ai 
partecipanti una descrizione riassuntiva di quanto discusso finora. 

 

 
  



                                                                                                                                                                   

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Bio Autore: 
Il Dott. Stefano Gracis è un esperto specialista nel campo della riabilitazione 
protesica, sia tradizionale che su impianti, con particolare focus sull’estetica dentale. 
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