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PANORAMICA

Tematica

Corso avanzato per gestire pazienti odontoiatrici in politerapia, prevenendo
complicazioni e ottimizzando le cure dentali

Come i farmaci possono obbligare I'odontoiatra a cambiare piano di
trattamento

Le interazioni tra diversi farmaci in pazienti in politerapia

| rischi, lo sviluppo e le caratteristiche della resistenza farmacologica
Prescrizioni farmacologiche eccessive: profilassi utile ed inutile

Gli antibiotici necessari per le infezioni odontogene

L’osteonecrosi da farmaci: caratteristiche, cause, conseguenze e possibilita
di trattamento

Posizionamento implantare, chirurgia rigenerativa ed estrazione chirurgica:
variazioni a seconda della tipologia di paziente

Trattare pazienti a rischio; immunodepressi, cardiopatici, oncologici,
diabetici e in gravidanza

Comprendere il legame tra antibiotici, resistenza ed effetti collaterali

1. Impara a trattare pazienti in politerapia,
come immunodepressi, cardiopatici,
oncologici e diabetici, sapendo come
modificare il piano di trattamento in base alle
condizioni sistemiche di ogni paziente.

2. Ottieni una comprensione approfondita
delle interazioni farmacologiche, della
resistenza agli antibiotici e delle
caratteristiche dei farmaci antiaggreganti,
anticoagulanti e antiriassorbitivi

3. Scopricome prevenire e gestire le
complicazioni odontoiatriche pit comuni, tra
cui l'osteonecrosi da farmaci e le infezioni,
migliorando cosi la sicurezza e 'efficacia dei
tuoi trattamenti
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W Gestione di Pazienti ad Alto Rischio

Caratteristiche, Problematiche ed Effetti
Avversi dei Farmaci

B Come Adattare Piano di Trattamento

B Raccolta Dati e Inquadramento Paziente



Descrizione del corso

Il Prof. Giovanni Lodi ed i Dott.ri Roberto Franchini ed Alberto Pispero
vi danno il benvenuto in questo nuovo video corso focalizzato sulla
gestione odontoiatrica di pazienti in politerapia farmacologica.

L'argomento in questione & di fondamentale importanza per la pratica
clinica quotidiana odontoiatrica in quanto il numero di pazienti soggetti
a politerapia farmacologica sono in esponenziale aumento negli ultimi
anni.

| partecipanti scopriranno come confrontarsi correttamente con questi
pazienti problematici andando ad eseguire un’accurata anamnesi
farmacologica, a modificare frequentemente il piano di trattamento e
prestare particolare attenzione alla prescrizione dei farmaci.

| relatori, infine, discuteranno le caratteristiche dei gruppi di farmaci
€he piu espongono l'odontoiatra a varie complicazioni arrivando a parlare
anche di profilassi antibiotica e del rischio di infezioni locali e
sistemiche.

Iscriviti al corso per saper gestire senza preoccupazione pazienti
particolarmente complessi nel tuo studio odontoiatrico.

In particolare, verranno trattati i seguenti argomenti:

e Come i farmaci possono obbligare 'odontoiatra a cambiare piano di

trattamento

Le interazioni tra diversi farmaci in pazienti in politerapia

| rischi, lo sviluppo e le caratteristiche della resistenza farmacologica

Prescrizioni farmacologiche eccessive: profilassi utile ed inutile

Gli antibiotici necessari per le infezioni odontogene

L'osteonecrosi da farmaci: caratteristiche, cause, conseguenze e

possibilita di trattamento

e Posizionamento implantare, chirurgia rigenerativa ed estrazione
chirurgica: variazioni a seconda della tipologia di paziente



Alla fine del corso sarai in grado di:

Trattare pazienti a rischio; immunodepressi, cardiopatici, oncologici,
diabetici e in gravidanza

Comprendere a pieno il legame tra terapie antibiotiche, resistenza ed
effetti collaterali

Inquadrare ogni paziente in ben determinate fasce di rischio
Prescrivere i farmaci e i dosaggi corretti per ogni specifico paziente
Conoscere le caratteristiche dei farmaci antiaggreganti,
anticoagulanti, antiangiogenetici e antiriassorbitivi

Documentare in modo completo la storia medica e farmacologica di
ogni paziente nelle fasi preliminari al trattamento

Analizzare con completezza le condizioni sistemiche di un paziente

Per chi € questo corso?

Data l'incidenza e la generalita della tematica trattata, la partecipazione al
video corso é raccomandata a tutti gli odontoiatri che vogliono ottenere
un aggiornamento completo sulla gestione dei pazienti in politerapia
farmacologica.

Ok, ma come funziona?

Questo corso di oltre 5 ore ¢ suddiviso in 8 video lezioni che potete
trovare accedendo alla vostra area personale osteocom da qualsiasi
dispositivo e scaricando I'app osteocom mobile, disponibile su iOS e
Android.

Video Lezione 1 - Introduzione alla gestione odontoiatrica dei
pazienti in politerapia farmacologica (25min)

Questa prima video lezione del corso € dedicata all'analisi di come i
farmaci possano modificare i piani di trattamento inizialmente ideati
dal clinico e di quali siano le precauzioni per gestire i pazienti in
politerapia.



Il Dott. Lodi descrivera il fenomeno della polifarmacia con particolare
riferimento alle interazioni tra farmaci, alle difficolta nella compliance
da parte di questi pazienti ed all'alto rischio di reazioni avverse.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:

e Quali sono i farmaci maggiormente prescritti in Italia oggi?

e Esistono farmaci innocui a priori?

e La necessita di raccogliere informazioni sulla storia medica del
paziente durante le fasi preliminari del trattamento

Video Lezione 2 - Il trattamento odontoiatrico della paziente in
gravidanza (30min)

Quali trattamenti odontoiatrici possono essere eseguiti su una paziente
in gravidanza?

In questa video lezione si rispondera a questa domanda e verra fornito
anche un piccolo excursus sul periodo dell’allattamento.

Il Dott. Franchini spieghera ai partecipanti come non ci siano
controindicazioni al trattamento odontoiatrico durante la gravidanza ma
di come ci sia la necessita di impostare un‘ottimale e completa
comunicazione con la paziente.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:

e La correlazione tra salute del cavo orale e gravidanza

o Effetti diretti e indiretti della gravidanza sul cavo orale

e Quali anestetici e vasocostrittori poter utilizzare e quali € meglio
evitare?

e La paziente in gravidanza puo essere sottoposta a risonanza
magnetica?

Video Lezione 3 - Antibiotici: il rischio di resistenza e di effetti avversi
(35min)

Attraverso questa video lezione il Dott. Lodi parlera della resistenza
antibiotica, di come questo fenomeno sia in continua evoluzione e di
come sia esponenzialmente aumentato il rischio di gravi conseguenze a
causa di infezioni.



Gli odontoiatri sono responsabili del 10% di tutti gli antibiotici prescritti ed
il dato, in costante aumento, mostra come la tendenza sia quella di
propendere per terapie farmacologiche piuttosto che operative sia per
ragioni di tempo che di richieste dei pazienti stessi.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:
e Quando l'antibiotico € necessario per le infezioni odontogene?
Quali sono i farmaci di prima scelta?

Quali sono i farmaci con il minor rischio di terapia avversa?

Qual e il dosaggio corretto da prescrivere?

La durata ideale della terapia antibiotica per infezioni odontogene

Video Lezione 4 - La profilassi (35min)

La profilassi, ossia la prescrizione di un antibiotico in assenza di
infezione, & davvero utile?

In questa presentazione si analizzera questo fenomeno andando a
discriminare tra profilassi inutili e profilassi necessarie, spiegando ai
partecipanti come le profilassi inutili siano uno dei motivi dietro alla
crescita della resistenza antibiotica a livello globale.

Il Dott. Lodi spieghera come vi siano troppi protocolli di profilassi
antibiotica diversi tra loro e di come vi siano tipologie di pazienti per la
quale & raccomandata la profilassi antibiotica.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:

e La profilassi e utile in pazienti che devono sottoporsi a estrazione
dentale?

e La profilassi influenza la percentuale d’incidenza di complicanze
infettive?
La gestione dei pazienti con endocardite infettiva

e Quali sono i pazienti per i quali € raccomandata la profilassi
antibiotica?

Video Lezione 5 - Effetti collaterali della terapia antibiotica:
'osteonecrosi da farmaci (50min)



Questa presentazione e focalizzata sullosteonecrosi da farmaci, una
patologia molto complessa con variegate manifestazioni cliniche che
rende estremamente difficile 'impostazione del trattamento da parte
dell'odontoiatra.

| partecipanti potranno notare come un ampio ventaglio di pazienti sia
potenzialmente soggetto al rischio di osteonecrosi da farmaci e si
descriveranno le tipologie di farmaci che, se assunti, espongono a
questo rischio; i farmaci antiriassorbitivi e quelli antiangiogenetici.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:
e Farmaci antiriassorbitivi e antiangiogenetici: cosa sono, come lavorano
e perché provocano l'osteonecrosi?

La manifestazione clinica dell'osteonecrosi da farmaci

Qual e l'incidenza dell'osteonecrosi da farmaci?

Quali sono le possibilita di trattamento di questi pazienti?

La gestione dell'osteonecrosi: prevenzione primaria e salute
parodontale

Video Lezione 6 - La classificazione dei pazienti in base ai fattori di
rischio (50min)

In questa video lezione si analizzeranno le condizioni sistemiche del
paziente e dei farmaci che assume per comprendere il fattore di rischio di
ogni particolare intervento.

| partecipanti apprenderanno come sia di primaria importanza
classificare ogni paziente in base al grado di rischio per scongiurare il
rischio di infezioni, di eccessivo sanguinamento e per garantire la
migliore guarigione possibile.

Il relatore della lezione parlera della valutazione pre-operatoria,
necessaria per inquadrare ogni paziente all'interno della scala ASA
avente 6 livelli di severita crescente.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:
e Come determinare le condizioni sistemiche di un paziente
e Possibili effetti collaterali in diverse tipologie di paziente



e Come varia lI'estrazione chirurgica in base al livello di rischio di un
paziente?

e Come varia il posizionamento implantare e la chirurgia rigenerativa
ossea in base al livello di rischio di un paziente?

e |l controllo del sanguinamento durante la chirurgia orale

Video Lezione 7 - Il trattamento odontoiatrico di pazienti in terapia
antitrombotica (57min)

Secondo i relatori del corso, nella pratica clinica quotidiana un
odontoiatra ha molti pazienti in terapia antitrombotica ed &, percio,
fondamentale conoscere come gestire le diverse tipologie di farmaci
prescritti frequentemente come anticoagulanti ed antiaggreganti.

Grazie a questa presentazione, i partecipanti scopriranno quali sono i
rischi per 'odontoiatra durante il trattamento di questi pazienti come
I'eccessivo sanguinamento.

Nella seconda parte della lezione il relatore discutera dellimportanza di
valutare se sospendere o modificare |la terapia antitrombotica
adottando il concetto di bridging.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:
e Le caratteristiche dei farmaci tipicamente prescritti per la terapia
antitrombotica
e Il razionale dietro la scelta di sospensione o modifica della terapia
antitrombotica
La gestione dei pazienti in monoterapia antiaggregante
Il concetto di bridging: la sostituzione della normale terapia con una
che abbia un’emivita piu breve

Video Lezione 8 - Reazioni avverse dei farmaci alla bocca e alla cavita
orale (30min)

Quest'ultima presentazione del video corso offre una panoramica sulle
possibili reazioni avverse dei farmaci alla bocca e alla cavita orale
come iposalivazione, alitosi, disgusia, eccessivo aumento di volume
gengivale, ulcera e lesioni lichenoidi.



Verra spiegato come intervenire tempestivamente per ovviare a queste
serie problematiche.

In particolare, in questa lezione si tratteranno i seguenti argomenti:
e Lereazioni avverse tipiche dei pazienti in politerapia
e |e differenti reazioni avverse per differenti tipologie di farma

Inquadra il QR
e accedi al corso
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Bio Autori:

Il Prof. Giovanni Lodi é direttore scientifico della rivista Dental Cadmos,
la piu importante rivista odontoiatrica italiana e Editor-in-Chief di Oral
Diseases, la principale rivista internazionale di medicina e patologia orale.
E Professore Associato dell'Universita degli Studi di Milano.

|| Dottor Roberto Franchini, consulente nel reparto di Medicina e
Patologia Orale dell'ospedale San Paolo di Milano, e esperto nella cura
di pazienti con difficili condizioni sistemiche dettate da malattie o
terapie farmacologiche complesse.



|| Dottor Alberto Pispero tratta quotidianamente pazienti affetti da
patologie del cavo orale ed esegue interventi chirurgici in pazienti
compromessi da un punto di vista sistemico. Esperto nel trattamento
di casi complessi di chirurgia e implantologia e segretario dell'ltalian
Academy of Osseointegration e membro dell'International Team for

Implantology



