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Lo scatto facile nella clinica di tutti i giorni
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PANORAMICA

Tematica

Tecniche, suggerimenti ed accessori per utilizzare al meglio macchine
fotografiche e smartphone per ottenere immagini intraorali di altissima
qualita, utili alla tua pratica clinica quotidiana.

L'importanza di integrare la fotografia nella pratica clinica quotidiana.
Classificazione delle macchine fotagrafiche presenti sul mercato,
differenze e vantaggi di ciascuna.

Tecniche di fotografia, posizionamento e inquadramento per ottenere
risultati ottimali.

Obiettivi: classificazioni e differenze tra i vari modelli disponibili sul
mercato {originali e non).

Gli accessori fondamentali: divaricatori, specchi, contrastatori

utilizzo e consigli pratici.

L'importanza dell'illuminazione: flash e diffusori.

1. Grazie a questo corso sarai in grado di sfruttare a pieno
le potenzialita della tua macchina fotografica (ma anche del
tuo smartphone) per ottenere immagini intraorali di qualita
professionale.

2. Impara a settare il tuo device: messa a fuoco, regolazione
dell'apparecchio, inquadrature e posizionamento non
avranno piu segreti per te.

3. Partecipando al corso ti sara piu chiara l'importanza di
integrare la fotografia nella tua pratica clinica quotidiana.
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Descrizione del corso:

Il Dott. Massimo Nuvina ti da il benvenuto a Fotografia Smart in Odontoiatria, |la guida
completa all’'utilizzo di macchina fotografica, smartphone e relativi accessori per
generare scatti intraorali di elevata qualita.

Questo corso dalla natura estremamente pratica ti fornira conoscenze approfondite
sulle tecniche fotografiche specifiche per 'Odontoiatria e sui trucchi riguardanti
inquadratura, messa a fuoco e posizionamento del medico, degli strumenti e del
paziente.

E non e tutto: il corso propone un’analisi completa dei vantaggi e dei limiti dei diversi
modelli di macchine fotografiche e smartphone disponibili sul mercato. Il Dott.
Nuvina spiega inoltre come utilizzare correttamente obiettivi, flash e altri accessori per
esplorare la propria creativita e rendere piu chiara eimmediata la comunicazione
con il paziente.

Tutto questo tramite consigli pratici e protocolli semplici grazie ai quali potrai
applicare da subito quanto appreso, apportando miglioramenti concreti alla tua

professionalita.

Entra nel mondo della fotografia odontoiatrica avanzata e perfeziona le tue abilita!

6 video pratici in formato tutorial

o Limportanza diintegrare la fotografia nella pratica quotidiana

« Macchine fotografiche: tipologie, differenze e vantaggi

« Regolazioni della macchina fotografica: messa a fuoco, esposizione,
bilanciamento del bianco

o Obiettivi: modelli (originali e non), classificazioni e differenze

« Accessori fondamentali: divaricatori, specchi, contrastatori

« Tecniche di fotografia, posizionamento e inquadratura

o L'importanza dell'illuminazione: flash e diffusori

« Mobile dental photography: fotografia odontoiatrica con lo smartphone

« Salvataggio, post-produzione, sincronizzazione e archiviazione dei file

« Integrare facilmente e da subito la fotografia nella pratica quotidiana
grazie a consigli pratici e segreti fondamentali



o Acquisire conoscenze approfondite sulle tecniche fotografiche
comprendendo aspetti come inquadratura, messa a fuoco e regolazioni della
macchina

« Applicare tecniche specifiche per la fotografia frontale, laterale e occlusale

« Conoscere vantaggi e limiti dei diversi modelli di macchine fotografiche,
smartphone, obiettivi e accessori disponibili sul mercato

o Selezionare e utilizzare correttamente il flash

o Esplorare la creativita per ottenere fotografie di elevata qualita, potenziando
la comunicazione con i pazienti e con il laboratorio

« Integrare I'uso dello smartphone in ambito odontoiatrico

|| Dott. Massimo Nuvina ¢ stato Presidente della Digital Dental Academy e attualmente
esercita come libero professionista. Il suo principale interesse é rivolto alla
Conservativa e alla Protesi, con un particolare focus sui campi della fotografia e del
digitale.

Il corso é consigliato a tutti i dentisti che desiderino integrare I'uso della fotocamera e
dello smartphone nella loro pratica quotidiana, migliorando la documentazione clinica
e, di conseguenza, la comunicazione con i pazienti e con il laboratorio.

Video Lezioni:
Video Lezione 1 - Percheé fotografare? (34 min)

Descrizione

Nella prima videolezione, il Dottor Nuvina introduce i numerosi vantaggi di una
corretta applicazione della fotografia in ambito odontoiatrico, evidenziando
come possa arricchire significativamente la pratica clinica quotidiana.

Il Dottor Nuvina spiega come |'uso corretto di macchine fotografiche o smartphone
possa trasformarsi in un potente strumento diagnostico, offrendo una visione
dettagliata e precisa delle condizioni dentali. Questo si rivela un prezioso alleato
nella pianificazione e nel monitoraggio dei trattamenti odontoiatrici, fornendo
una documentazione accurata utile anche per I'analisi professionale e a fini medico-
legali.

Attraverso la presentazione di diversi casi clinici, si evidenzia il ruolo cruciale delle
immagini nella comunicazione con i pazienti. Si mostra come una rappresentazione



visiva possa tradurre concetti complessi in modo immediato, accessibile e chiaro,
contribuendo a costruire una comunicazione efficace che consolida la fiducia del
paziente e migliora complessivamente la sua esperienza.

La videolezione offre una comprensione approfondita del motivo dietro ogni scatto,
insegnando come sfruttare appieno il potenziale della fotografia odontoiatrica per
portare la pratica professionale a nuovi livelli di eccellenza.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« Tipi di macchine fotografiche digitali e loro utilizzo in odontoiatria

« Tecniche di fotografia odontoiatrica: composizione, illuminazione, e
inquadramento.

o Attrezzature necessarie, inclusi obiettivi, flash e accessori

« Comunicazione con il paziente attraverso la documentazione fotografica.

« Importanza della fotografia in diverse situazioni cliniche: diagnosi, trattamenti
estetici, ortodonzia, e chirurgia.

« Utilizzo delle fotografie nella comunicazione con il laboratorio e altri specialisti.

Video Lezione 2 - Obiettivi, flash e illuminazione: fondamenta della Fotografia
Odontoiatrica (90 min)

Descrizione:
Nella seconda lezione video, il Dr. Nuvina approfondisce la selezione delle macchine
fotografiche, esaminando con attenzione tutti i modelli disponibili sul mercato, inclusi
quelli reflex e mirrorless, per evidenziare limiti e vantaggi.

Successivamente, vengono presentati vari tipi di obiettivi, sia originali che non, con
l'illustrazione delle impostazioni chiave necessarie per ottenere inquadrature ottimali,
distanze di messa a fuoco e una profondita di campo adeguata.

Si esplora anche I'importanza dell'illuminazione, con una discussione dettagliata sulle
caratteristiche dei flash anulari e gemelli, dei diffusori e delle staffe.

La video lezione include esempi pratici di configurazioni di flash e diffusori,
accompagnati da suggerimenti per stimolare la sperimentazione creativa.

Il Dr Nuvina mostrera esempi di fotografie odontoiatriche di alta qualita provenienti

da professionisti di tutto il mondo, sottolineando quanto sia fondamentale acquisire
competenze nella fotografia digitale per ottenere risultati eccellenti

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:



« Caratteristiche degli obiettivi

« Utilizzo di obiettivi originali e non originali

«Distanza minima di messa a fuoco e sue implicazioni pratiche.
«Opzioni di flash, flash anulari e gemelli.

«Ruolo cruciale dell'illuminazione supplementare nelle zone posteriori
«Varie tipologie di diffusori e loro impiego pratico

Video Lezione 3 - Regolazioni della macchina fotografica (15 min)

Descrizione:

In questa video lezione, il Dr Nuvina approfondisce le regolazioni della macchina
fotografica, illustrando i concetti chiave per ottenere risultatiimmediati e tangibili,
illustrando regolazioni importanti come |I'esposizione a priorita di diaframmi, la messa
a fuoco manuale, il bilanciamento del bianco e i dettagli sulle dimensioni e la
qualita dell'immagine.

Il Dottor Nuvina fornisce indicazioni pratiche, illustrando le regolazioni di base e
spiegando le motivazioni dietro ogni scelta.

Viene inoltre presentata la scelta del formato di salvataggio, con una discussione sulla
convenienza tra JPEG e RAW, includendo considerazioni sulla praticita e sulla qualita
delle immagini.

In particular, the following topics will be covered:

« Esposizione a priorita di diaframmi:come ottenere profondita di campo
desiderate

o Messa a fuoco manuale: tecniche per regolare I'inquadratura e ottenere una
messa a fuoco precisa

« Dimensioni e qualita dell'immagine

« Impostazioni dell'ISO per situazioni specifiche

« Bilanciamento del bianco

« Considerazioni sulla correzione dell'illuminazione quando si utilizzano
specchi

o Scelta del formato di salvataggio: JPEG o RAW? considerazioni sulla praticita e
qualita

Video Lezione 4 - Accessori Essenziali in Fotografia Odontoiatrica (17 min)
Descrizione:

In questa videolezione il Dr Nuvina offre una comprensione approfondita degli
strumenti e degli accessori essenziali per ottenere immagini di alta qualita nella



pratica fotografica odontoiatrica, concentrandosi su strumenti cruciali come aspiratori,
siringhe d'aria e divaricatori.

L'autore presenta inoltre vari tipi di divaricatori illustrandone ['utilita nelle varie
situazioni cliniche, gli specchi, mettendo in risalto l'importanza e i contrastatori
disponibili, fornendo suggerimenti e consigli pratici per un corretto uso e per ottenere
fotografie di altissima qualita

In particolare, si affronteranno | seguente argomenti:
o Importanza dell'utilizzo di aspiratori e siringhe d'aria
« Tipi tipi di divaricatori e le loro applicazioni pratiche
o Gli specchi: come utilizzarli per ottenere immagini di alta qualita.
« Variazioni nella resa cromatica: come tenerne conto durante la fotografia.
« Contrastatori: come migliorare il contrasto e creare uno sfondo uniforme nelle
immagini dentali
o Come utilizzare gli accessori per ottenere risultati eccellenti

Video Lezione 5 - Posizionamento e tecniche fotografiche in odontoiatria (12 min)

Descrizione:

In questa video lezione il Dr Nuvina si focalizza sulle posizioni e sulle tecniche
pratiche necessarie per acquisire immagini intraorali di alta qualita e illustra come
posizionare correttamente il fotografo, il paziente e tutti gli strumenti ausiliari come
retrattori e specchi. Attraverso video clinici, 'autore esplorera le varie prospettive
fotografiche, partendo dalla visione frontale fino alle posizioni laterali e occlusali sia
inferiori che superiori

Il dr Nuvina fornira dettagliate istruzioni su come utilizzare retrattori circolari, specchi e
apribocca, al fine di ottenere immagini chiare e ben illuminate. Saranno presentati
metodi mirati a mantenere la collaborazione del paziente e assicurare una corretta
esposizione durante la fase di scatto.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:
« Posizionamento del paziente e del fotografo per la fotografia frontale.
« Utilizzo dei retrattori circolari per migliorare la divaricazione dei tessuti.
« Tecniche di fotografia laterale con 'uso di specchi e apribocca.
« Fotografia occlusale inferiore e superiore: posizionamento e strumenti.
e Inserimento corretto degli specchi per garantire la nitidezza dell'immagine.
« Tecniche per mantenere |la collaborazione del paziente durante le diverse fasi
della fotografia intraorale.

Video Lezione 6 - Mobile dental photography (69 min)



Descrizione:

Nella sua ultima lezione video, il Dr. Nuvina spiega come i telefoni cellulari siano
diventati strumenti estremamente potenti, con un impatto significativo sulla pratica
odontoiatrica. Dopo una dettagliata classificazione di tutti gli ultimi modelli presenti
sul mercato, I'autore fornisce consigli pratici su come sfruttare al massimo le avanzate
capacita fotografiche dei telefoni per ottenere risultati eccezionali, permettendo di
scattare fotografie di altissima qualita comparabili a quelle ottenute con una
macchina fotografica.

Il Dr. Nuvina elenca vari accessori esterni innovativi e tecnologici collegabili al
cellulare, tra cui obiettivi, fonti di illuminazione supplementari, led e diffusori.
Particolare attenzione & dedicata anche ai software e alle applicazioni che
massimizzano l'utilizzo del cellulare, consentendo un'analisi accurata della tinta del
dente, la condivisione e |a sincronizzazione immediata di foto e video con il PC, oltre
alla registrazione di casi e programmi. Tutto ci0 garantisce risultati eccellenti,

paragonabili a quelli ottenuti con l'uso di macchine fotografiche tradizionali.

In particolare, si affronteranno i seguente argomenti:

« Impatto dei telefoni cellulari nella pratica odontoiatrica

« Classificazione e confronto dei modelli di telefoni presenti sul mercato

« Consigli pratici su come sfruttare al massimo le avanzate capacita
fotografiche dei telefoni per ottenere risultati eccezionali,

e come massimizzare la dimensione del sensore e evitare la distorsione
prospettica:

o Accessori esterni che massimizzano i risultati ottenuti dalla mobile
photography: flash, obiettivi, led, diffusori

« Software e applicazioni per massimizzare I'utilizzo del cellulare per
un’analisi fedele della tinta del dente

« Condivisione e sincronizzazione immediata di foto e video

e Registrazione di casi e programmi con il cellulare
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