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Traumi dentali ed ortodonzia

Dott. Marco Rosa e Dott.ssa Patrizia Lucchi

Traumi Dentali ed
Ortodonzia

Marco Rosa
Patrizia Lucchi

PANORAMICA

Obiettivi formativi

- Conoscere le linee guida e le procedure cliniche per gestire ogni
trauma dentale

- Gestire in autonomia il trauma dalla fase d'emergenza al successo
terapeutico a lungo termine

- Pianificare i tempi d'intervento in un contesto di minima invasivita
- Pianificare e gestire la chiusura ortodontica degli spazi edentuli

- Diagnosticare, pianificare e gestire I'estrusione ortodontica di radici
fratturate

- Eseguire autotrapianti nell'area del sorriso

- Offrire un'alternativa alla sostituzione implanto-protesica

Autore

- Dott. Marco Rosa:

Il Dott. Rosa & opinion leader per quanto concerne il trattamento in
caso di agenesia degli incisivi laterali superiori ed il trattamento
ortognatodontico precoce.

- Dott.ssa Patrizia Lucchi:

Socio IAED, SIDO e membro effettivo del gruppo Style Italiano e libera
professionista in Trento, la Dott.ssa Lucchi si occupa di odontoiatria
pediatrica, traumatologia ed estetica dentale.
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Perché iscriversi?

e Saraiin grado di gestire in autonomia, all'interno del tuo studio, ogni evento
traumatico dalla fase emergenziale al decorso post-trattamento sul lungo periodo

e Comprenderai come adottare un piano di trattamento multidisciplinare di
successo che vada a coinvolgere I'odontoiatra e I'ortodontista

e Tiverranno forniti gli strumenti per identificare ogni tipo di lesione dentale e sarai
anche in grado di pianificare trattamenti preventivi per i soggetti a piu alto rischio
traumatologico

| Dott.ri Marco Rosa e Patrizia Lucchi vi danno il benvenuto in “Traumi dentale ed
ortodonzia”, un video corso dedicato alla gestione degli esiti dei traumi dentali
attraverso il trattamento ortodontico.

| partecipanti riceveranno un training formativo completo e professionalizzante
sulle modalita di trattamento interdisciplinare; I'interazione tra traumatologo,
odontoiatra e ortodontista &, infatti, necessaria per ottimizzare i tempi e le
procedure cliniche.

Verranno illustrate e discusse in modalita step-by-step le procedure traumatologiche
classiche ma anche le piu recenti ed innovative.

Dalla diagnosi alla gestione della fase emergenziale, dalla sostituzione dei denti
avulsi al recupero dei residui radicolari fino ad arrivare alla programmazione del
percorso terapeutico sul lungo periodo alla prevenzione del rischio di lesioni
traumatiche: ogni tema sara affrontato attraverso la visione di esemplificativi casi
clinici.

Al termine di questo corso sarai in grado di:

o Conoscere le linee guida e |le procedure cliniche per gestire ogni trauma dentale

o Gestire in autonomia il trauma dalla fase d’'emergenza al successo terapeutico a
lungo termine

o Pianificare i tempi d’intervento in un contesto di minima invasivita

« Pianificare e gestire la chiusura ortodontica degli spazi edentuli

« Diagnosticare, pianificare e gestire I'estrusione ortodontica di radici fratturate

o Eseguire autotrapianti nell'area del sorriso

« Offrire un’alternativa alla sostituzione implanto-protesica del dente avulso

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« L'approccio interdisciplinare: ortodonzia e traumatologia



e Lincidenza dei traumi dentali nei piccoli pazienti

« Quali strategie attuare per limitare il rischio dei traumi nei soggetti a maggior
rischio

o Frattura delle radici e fratture corono-radicolari

« Classificazione dei traumi

o Chiusura ortodontica degli spazi

e L'inserimento di miniscrew (TADs)

o Come eseguire un autotrapianto

e Il trattamento di lussazioni, sub-lussazioni ed avulsioni

A chi si rivolge il corso?
Data la sua natura interdisciplinare e prettamente clinica, questo video corso &
particolarmente raccomandato sia ad ortodontisti che odontoiatri.

Video Lezioni:

Video Lezione 1 - L'approccio interdisciplinare: ortodonzia e traumatologia
(17min)

Descrizione:

Questa prima video lezione si focalizzera sui vantaggi derivanti dall'adozione di un
trattamento interdisciplinare e si discutera circa il ruolo dell'ortodontista
nell'offrire una valida alternativa alla sostituzione protesica.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« Il giusto timing operativo: quando intervenire?

« Cosa possiamo fare per preservare la salute del paziente in seguito ad eventi
traumatici?

« L'ortodontista e le soluzioni alternative agli impianti

Video Lezione 2 - Introduzione: eziologia e incidenza dei traumi (8min)

Descrizione:
In questa breve video lezione gli speaker introdurranno alcuni elementi
successivamente approfonditi all'interno del corso.



| partecipanti osserveranno come i bambini siano frequentemente soggetti ad eventi
traumatici in area dentale e come diventi, quindi, fondamentale approfondire le
metodologie di trattamento in dentizione decidua.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

e Quali caratteristiche rendono un paziente maggiormente soggetto a traumi
dentali?

e Lincidenza dei traumi dentali nei piccoli pazienti secondo la letteratura

« Analisi dei differenti costi di trattamento per differenti eventi traumatici

Video Lezione 3 - La prevenzione dei traumi (1h 17min)

Descrizione:

Cosa possiamo fare per prevenire i traumi?

In questa presentazione i Dott.ri Rosa e Lucchi risponderanno a questa complessa
domanda partendo dalla spiegazione circa la conduzione della prima visita di ogni
paziente.

Raccogliere info riguardanti eventuali traumi passati puo risultare fondamentale per
accompagnare il paziente durante la crescita e monitorare il percorso di guarigione
delle lesioni.

| partecipanti osserveranno come la prevenzione possa partire da una terapia
ortodontica atta all'early treatment dei denti protrusi maggiormente soggetti al
rischio traumatologico.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« Laraccolta dei dati clinici e della medical history in sede di prima visita

e Quale piano di trattamento offrire a piccoli pazienti in seconda classe scheletrica
prima divisione?

o Early treatment e splittaggio preventivo

Video Lezione 4 -La traumatologia dentale come branca specialistica con linee guida
precise e codificate (5min) by Dott.ssa Lucchi

Descrizione:
Quali protocolli seguire nella fase emergenziale e nel decorso post-trattamento?

La Dott.ssa Lucchi illustrera ai partecipanti le linee guida ministeriali circa la branca
clinica della traumatologia dentale che si ergono a riferimento per tutti i professionisti
del settore.



Verra poi introdotta la classificazione di Andreasen relativa alle fratture a carico dei
tessuti duri e dei tessuti di sostegno.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

e Guidelines ministeriali e protocolli della Dental Trauma International Association
e Il modello di classificazione delle lesioni di Andreasen
« Trauma pathfinder: |a corretta classificazione dei traumi

Video Lezione 5 - La gestione del trauma dalla terapia d'urgenza alla prognosi a
distanza (16min)

Descrizione:

Il Dott. Rosa chiarira ai partecipanti la necessita di addestrare il proprio front office
alla gestione della telefonata in modo da ottenere chiare informazioni dai pazienti
sulle caratteristiche dei traumi ed organizzare conseguentemente la propria agenda
per fare fronte all'emergenza.

Si approfondira, poi, il ruolo chiave dei protocolli di Follow-Up standard e replicabili
per stabilire come seguire il paziente nel decorso post-trattamento.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« Sequence planning: la gestione della telefonata e la raccolta di tutte le
informazioni necessarie

e Qualisonoifondamentali dati diagnostici immediati da analizzare

o Come formare il proprio front office in modo professionale

Video Lezione 6 - Classificazione e differenza dei traumi dei tessuti di sostegno
(57min)

Descrizione:

Cosa succede quando si presenta un trauma a carico dei tessuti di sostegno?
In questa lezione, ricca di contributi video, si definiranno due delle piu frequenti
tipologie di lesione: le lussazioni e |e sub-lussazioni.

Verranno mostrati casi clinici in cui il clinico optera per differenti piani di
trattamento a seconda delle caratteristiche specifiche di ogni trauma.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

o Sub-lussazioni: cosa considerare e cosa monitorare nel tempo
« Lussazioni estrusive, laterali ed intrusive



« Come eseguire uno splittaggio efficace e senza rischi per il paziente
e Follow-Up e decorso post-traumatico

Video Lezione 7 - Frattura delle radici e fratture corono-radicolari (24min)

Descrizione:

Le fratture radicolari coinvolgono solo la radice oppure intaccano anche lo smalto?
Il Dott. Rosa spieghera ai partecipanti come affrontare questo dubbio diagnostico e
quali protocolli adottare per gestire in modo veloce e mini-invasivo entrambe le
situazioni.

Particolare attenzione sara riservata alle fratture corono-radicolari per la cui
gestione si rende necessario un trattamento interdisciplinare per proteggere
dentina e polpa ed offrire ad ogni paziente un trattamento personalizzato.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« La stabilizzazione del dente grazie allo splittaggio
« Il controllo dello stato pulpare e dell'efficacia dello split
o La pianificazione di un tailored treatment per ogni singolo paziente

Video Lezione 8 - Fratture radicolari e corono-radicolari: il punto di vista
dell'ortodontista (50min)

Descrizione:

Il Dott. Rosa mostrera come eseguire un trattamento conservativo emergenziale
attraverso uno splittaggio della dima di frattura a cui far seguire un trattamento di
estrusione finalizzato a portare la linea di frattura fuori dalla busta parodontale.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

« Lafase diagnostica e il trattamento customizzato per ogni paziente

o Come portare la dima di frattura fuori dall'osso provocando lo spostamento di
tutto il supporto parodontale

o Casiclinici con frattura della corona

Video Lezione 9 - Avulsioni: razionale di trattamento (38min)

Descrizione:

Le avulsioni, per certi versi, sono le lesioni che piu spaventano il clinico in quanto
I'elemento esce completamente dall'alveolo.

Si spieghera ai partecipanti 'importanza dell'insegnamento ai genitori delle best
practice per il reimpianto immediato.



Il Dott. Rosa dimostrera che il tempo e il fattore piu importante da considerare nel
trattamento delle avulsioni.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

e Avulsioni in dentatura permanente e decidua

o Reimpianto immediato VS reimpianto tardivo

« Splittaggio e Follow-Up

« Rigenerazione endodontica e trattamento ortodontico per generare spazio

Video Lezione 10 - Avulsioni: chiusura degli spazi (43min)

Descrizione:

La chiusura degli spazi ¢ un'alternativa terapeutica rispetto al posizionamento
implantare.

In questa presentazione il Dott. Rosa mostrera ai partecipanti diversi casi clinici per
cui si e deciso di chiudere gli spazi ricreando i margini gengivali, i tessuti molli e |a
papilla attraverso il trattamento ortodontico.

Video Lezione 11 - Impianti e trattamenti ortodontici (10min)

Descrizione:

Il posizionamento implantare € una tipologia di trattamento invasiva e predicibile in
termini di survival rate ma non di success rate; le complicazioni piu comuni sono
tante: perimplantite, fenestrazione e mucosite in primis.

Il Dott. Rosa spieghera ai partecipanti perché la chiusura ortodontica degli spazi sia
sempre la scelta di trattamento migliore.

In particolare, si affronteranno i seguenti argomenti:

o Possiamo creare un sito implantare attraverso I'ortodonzia?
« Predicibilita e success rate del trattamento implantare
« Irischidel trattamento implantare per il paziente sul lungo periodo

Video Lezione 12 - Chiusura degli spazi: casi clinici (43min)

Descrizione:
Si possono utilizzare gli ancoraggi scheletrici per portare in avanti unilateralmente
una sola emiarcata senza muovere gli altri elementi?

Verranno mostrati diversi casi clinici in cui sono state utilizzate mini-viti (TADs) per
provocare spostamenti unilaterali.



Video Lezione 13 - Il trattamento multidisciplinare dei casi complessi (1h 15min)

Descrizione:

In questa lezione verra analizzato e commentato, in modalita step-by-step, un caso
clinico di un paziente con malocclusione con morso inverso, affollamento
anteriore e terza classe ipodivergente trattato precocemente.

Verra mostrato il posizionamento di un espansore palatale a cui seguira |la rotazione
spontanea dell'incisivo.

Video Lezione 14 - Il trattamento ortodontico delle avulsioni (20min)

Descrizione:
Qual e il razionale per decidere quali elementi estrarre per ottenere la chiusura
ortodontica degli spazi?

Attraverso un caso clinico di un paziente in seconda classe ipodivergente, con
incompetenza labiale, overjet ed affollamento il Dott. Rosa chiarira ai partecipanti le
potenzialita del trattamento ortodontico.

Video Lezione 15 - Autotrapianti: quando e come eseguirli? (35min)

Descrizione:
Quale protocollo seguire per performare un autotrapianto di successo?

| partecipanti potranno apprezzare un caso clinico con reimpianto immediato
dellincisivo con contestuale asportazione del legamento parodontale.

L'autotrapianto viene considerato la scelta migliore dal punto di vista biologico e |a
meno costosa.

Video Lezione 16 - L'inserimento di TADs: dalla pianificazione all’esecuzione step-
by-step (1h 15min)

Descrizione:
Quest'ultima video lezione si focalizzera sui vantaggi enormi delle miniscrew,
descritte come altamente performanti e veloci da eseguire.
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Bio Autore:
Dott. Marco Rosa:

Riconosciuto come uno dei massimi esperti in campo ortognatodontico grazie al suo
approccio interdisciplinare, il Dott. Rosa e opinion leader per quanto concerne il
trattamento in caso di agenesia degli incisivi laterali superiori ed il trattamento
ortognatodontico precoce.

Dott.ssa Patrizia Lucchi:

Socio IAED, SIDO e membro effettivo del gruppo Style Italiano e libera professionista
in Trento, la Dott.ssa Lucchi si occupa di odontoiatria pediatrica, traumatologia ed
estetica dentale.






