
                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                                   

 
 
 
Descrizione del corso: 

Il Dott. Luca Tacchini vi dà il benvenuto in “Restauri Diretti Anteriori”, il nuovo 

corso dedicato alle tecniche di conservativa tramite il posizionamento di restauri 

diretti nei settori anteriori.  

I restauri diretti sono un hot topic nella pratica odontoiatrica moderna visto che 

costano molto meno dei restauri indiretti e, se ben eseguiti, permettono di ottenere 

outcome altrettanto validi dal punto di vista estetico.  

Quest’esperienza formativa, forte di un mix di lezioni teoriche e video clinici, è stata 

creata per chi vuole acquisire conoscenze professionalizzanti nell’ambito della 

restaurativa estetica, dai casi più semplici a quelli più complessi.  

Restauri di terze e quarte classi, chiusure di diastemi, quinte classi anche con 

tecnica BOPT; il Dott. Tacchini illustrerà in modalità step-by-step protocolli clinici 

standardizzati, replicabili e predicibili che potrai immediatamente implementare 

nella tua routine quotidiana.  

Infine, riceverai indicazioni anche sui più efficienti ed innovativi materiali e 

strumenti per avere tutto ciò che ti serve per portare la tua attività conservativa ad 

un livello superiore.  

Il corso include: 

• 1 lezione introduttiva agli argomenti affrontati nel corso  



                                                                                                                                                                   

• 10 video lezioni teoriche con clip cliniche  

• 2 video clinici  

Argomenti trattati nel corso: 

• Le chiavi per una pratica conservativa quotidiana di qualità 

• Il corretto strumentario ed i materiali più efficaci  

• L’ottimizzazione dei tempi di trattamento 

• Come ricostruire i denti, come abbellirli e come proporre questi trattamenti al 

paziente in modo efficace 

• Come modificare la forma ed effettuare modifiche estetiche nei settori anteriori  

• Come allungare i margini incisali e modificare le linee di transizione e le 

proporzioni 

• Il trattamento conservativo di casi semplici: terze e quarte classi 

• La gestione di casi complessi: quinte classi e chiusure di diastemi  

• Modifiche a forma e zenit degli elementi interessati da restauro  

• Come ottenere il mimetismo tra restauro e denti naturali nei casi complessi 

• La gestione delle quinte classi dall’isolamento sino al condizionamento dello zenit 

gengivale anche attraverso la tecnica BOPT 

Alla fine del corso sarai in grado di: 

• Ottenere risultati altamente estetici tramite tecniche standard, replicabili e 

predicibili 

• Regolare l’altezza e la lateralità del restauro evitando le interferenze 



                                                                                                                                                                   

• Evitare il più possibile fallimenti restaurativi e fratture degli elementi  

• Isolare gli elementi interessati da restauro in modo efficace adattando al meglio la 

diga di gomma anche in casi complessi  

• Preparare le cavità e stratificare il composito in modo ideale 

•  Ricostruire elementi altamente compromessi ottenendo restauri duraturi, 

brillanti e privi di aloni 

Per chi è questo corso:  

La partecipazione a questo video corso è particolarmente raccomandata agli 

odontoiatri interessati alle riabilitazioni conservative di qualsiasi età ed esperienza. 

Neolaureati e giovani professionisti riceveranno una panoramica completa sui più 

efficaci protocolli, strumenti e materiali mentre i professionisti più navigati 

potranno ricevere un update puntuale per modernizzare, efficientare e velocizzare i 

propri protocolli.  

 
 

 
 

Video Lezione 1 - Introduzione al corso (3min) 

Descrizione: 

In questa prima video lezione introduttiva, il Dott. Tacchini spiegherà ai partecipanti 
come i restauri estetici diretti, se ben eseguiti, possano essere una valida alternativa 
al trattamento indiretto con faccette. 
 
Il relatore illustrerà, poi, il ricco programma del corso che partirà dall’analisi dei 
restauri diretti anteriori di terza e quarta classe per poi passare ad argomenti più 



                                                                                                                                                                   

complessi come la gestione delle quinte classi, la chiusura dei diastemi e le 
modifiche di forme e zenit.  
 
Scopo dell’autore sarà quello di insegnare come migliorare l’estetica dei propri 
pazienti gestendo al meglio ogni tipo di caso clinico, dai più semplici e ordinari ai più 
complessi. 
 

Video Lezione 2 - Le indicazioni cliniche per i restauri diretti anteriori (1h 17min) 

Descrizione: 

I restauri diretti sono tipologie di trattamenti conservativi che raccolgono un bacino 
di utenza molto ampio perché costano decisamente meno rispetto ai restauri 
indiretti con faccette.  
 
Per questo motivo il Dott. Tacchini si focalizzerà sulla presentazione di tecniche che 
tengano in massima considerazione i costi, i tempi e la qualità del trattamento 
conservativo.  
 
I partecipanti potranno apprezzare come il risultato estetico sia la variabile più 
importante per il paziente e per la pubblicità dello studio mentre per quanto 
riguarda la variabile dei costi, verranno mostrate le tecniche per comunicare con i 
pazienti per proporre loro questi trattamenti.  
 
Nella seconda parte di questa presentazione il focus del relatore si sposterà sui 
vantaggi di questi restauri; capacità di conservazione di tessuto dentale, livello 
altamente estetico dei risultati, costi moderati ed armonia a livello di forma e 
luce.    

In particolare, in questa lezione si affronteranno i seguenti argomenti:  

• Qual è la differenza tra restauri diretti ed indiretti? 
• Quali sono le indicazioni per eseguire un restauro diretto anteriore? 
• Quali sono i vantaggi dei restauri diretti? 
• Focus sullo strumentario necessario all’esecuzione di questi trattamenti 
• Il colore: opalescenza, valore, luminosità e croma 
• Compositi opachi, traslucenti e trasparenti: razionale di scelta  

Video Lezione 3 - Il trattamento delle terze classi (13min)  

Descrizione: 
 



                                                                                                                                                                   

Questa video lezione si concentrerà sulle opzioni elegibili per il trattamento 
conservativo delle terze classi.  
 
Il Dott. Tacchini discuterà, innanzitutto, delle caratteristiche proprie delle terze 
classi per poi mostrare il proprio razionale alla base della scelta tra preparare o 
meno il bordo perimetrale.  
 
I partecipanti scopriranno, grazie alla visione di video clinici a titolo esemplificativo, 
come il fattore discriminante alla base di questa scelta sia il coinvolgimento, o 
meno, della linea di transizione da parte della terza classe stessa.  
 
A tal proposito, verrà mostrato un video clinico in cui il bordo perimetrale non verrà 
preparato ed un altro in cui, altresì, il bordo verrà sfumato per ottenere un miglior 
mimetismo.  
 
In particolare, in questa lezione si affronteranno i seguenti argomenti:  

• Trattamento conservativo delle terze classi: preparazione e riempimento 

• Il coinvolgimento della linea di transizione come discriminante tra preparare o 

meno il bordo perimetrale 

• Preparazione del bordo e mimetismo tra restauri ed elementi naturali 

Video Lezione 4 - Il trattamento delle quarte classi (1h)  

Descrizione: 
 
Dopo aver parlato in modo diffuso dei protocolli di trattamento delle terze classi, in 
questa presentazione l’attenzione del Dott. Tacchini si rivolgerà alle quarte classi, da 
lui stesso definite come le più rischiose.  
 
Nelle quarte classi il bordo perimetrale va preparato per creare lo spazio necessario 
al posizionamento della dentina; grazie alla visione di numerose clip cliniche i 
partecipanti potranno approfondire il protocollo step-by-step anche per la fase 
chiave della stratificazione.  
 
Particolare attenzione sarà riservata al raggiungimento di un outcome ottimale 
anche dal punto di vista del colore; saranno mostrati casi clinici in cui si è resa 
necessaria un’ulteriore aggiunta di dentina e l’esecuzione della tecnica di 
opacizzazione.  

In particolare, in questa lezione si affronteranno i seguenti argomenti:  



                                                                                                                                                                   

• La prima fase di test per il posizionamento del composito senza adesivo 
• La polimerizzazione del composito 
• La preparazione della mascherina in silicone per mimare al meglio la parte 

linguale degli elementi da restaurare senza invadere il margine incisale 
• Il posizionamento della diga senza isolamento cervicale 
• Preparazione della cavità: creare spazio per il composito e definizione dei 

bordi perimetrali 
• La fase della mordenzatura 

Video Lezione 5 - Chiusure di diastemi (15min) 

Descrizione: 

La chiusura dei diastemi è una delle attività conservative che vengono eseguite con 
maggior frequenza in uno studio odontoiatrico. 
 
Questa presentazione si concentrerà sulla gestione di casi semplici (diastemi di 
piccole dimensioni) e complessi (diastemi multipli e di grosse dimensioni) 
 
Il Dott. Tacchini mostrerà diversi casi clinici a titolo esemplificativo partendo sempre 
dall’importante fase preliminare della simulazione, atta sia a guidare il clinico nella 
progettazione del trattamento sia alla comunicazione con il paziente.  
 
Particolare attenzione sarà riservata alla tipologia di composito più efficace per la 
chiusura dei diastemi, individuato dal relatore nei compositi traslucenti in un’unica 
massa. 

In particolare, in questa lezione si affronteranno i seguenti argomenti:  

• La pulizia degli elementi interessati da restauro additivo 
• La posa delle matrici e la fase di mordenzatura  
• Il posizionamento del composito fino ad annullare il gap interprossimale  
• La fase di rifinitura con dischetto per ottenere mimetismo estetico 
 

Video Lezione 6 – Tecniche alternative (18min) 

Descrizione: 

 
In questa video lezione si mostreranno le tecniche alternative all’uso di mascherine 
guida 
caso clinico di paziente con diastemi multipli.  
Fase di simulazione che aiuta a comprendere come distribuire il composito per 
correggere in modo ottimale i diastemi.  



                                                                                                                                                                   

 

Video Lezione 7 - Full veneers: nessun margine (16min) 

Descrizione: 

In questa video lezione si mostrerà un caso clinico per cui il Dott. Tacchini ha optato 
per un trattamento conservativo con faccette dirette.  
 
Secondo il relatore, le faccette dirette sono un hot topic nell’attuale panorama 
restaurativo e perciò meritano di essere approfondite in modo pratico attraverso la 
visione di un caso clinico.  
 
I partecipanti apprezzeranno il protocollo applicativo delle faccette dirette in un 
caso clinico di restauro su incisivi centrali con difetti cromatici già 
precedentemente restaurati.  
 

Video Lezione 8 - Chiusure di diastemi e quinte classi BOPT (29min) 

Descrizione: 

In questa video lezione il Dott. Tacchini presenterà un protocollo ideato per i 
trattamenti protesici ma adattabile alla conservativa ed applicabile in modo 
replicabile e predicibile nell’attività clinica quotidiana.  
 
Il relatore mostrerà il protocollo suddiviso per step partendo dalla ricostruzione 
sotto diga posizionando il composito fino al gancio aumentando il volume 
dell’elemento e conferendogli, allo stesso tempo, una forma armonica.  
 
Si parlerà, inoltre, delle tecniche di fresaggio per la ricostruzione dell’angolo 
emergente senza ledere l’elemento dentale per poi arrivare alla fase di rifinitura e 
lucidatura.  
 
Verrà mostrato un caso clinico in cui si raggiungerà l’obiettivo della chiusura dei 
diastemi e della simmetria tra gli elementi dentali. 
 

In particolare, in questa lezione si affronteranno i seguenti argomenti:  

• La chiusura degli spazi ed il trattamento estetico con faccette dirette 

• Il posizionamento della diga con cappietti per la retrazione in senso apicale 



                                                                                                                                                                   

• La simulazione del restauro come prova estetica del risultato finale  

• Riempimento vestibolare ed eliminazione della linea di transizione vestibolare 

Video Lezione 9 - Margine a finire ricostruzione di denti usurati (22min) 

Descrizione: 

In questa presentazione si parlerà della gestione dei pazienti con denti usurati che 
avrebbero bisogno di un ripristino estetico ma che non hanno la possibilità 
economica di accettare un trattamento riabilitativo con faccette. 
 
I partecipanti apprezzeranno come i denti usurati non si possano allungare perché 
aumentando l’overbite si causerebbe la frattura dell’elemento; il Dott. Tacchini, a tal 
proposito, mostrerà come si possa allungare il dente se contemporaneamente si 
esegue una vestibolarizzazione dello stesso.  
 
Verrà mostrato un caso clinico in cui un restauro su quattro elementi si conclude 
con un buon rapporto tra qualità estetica ottenuta, aumento di volume, altezza e 
lunghezza del margine incisale raggiunti, tempo e costi della seduta.  
 

Video Lezione 10 - Tecnica di stampaggio one shot (47min)  

Descrizione: 

Il Dott. Tacchini discuterà circa una tecnica innovativa di stampaggio atta non solo al 
riempimento dello stampo con flow o composito bensì all’ottenimento di un restauro 
riportante tutte le caratteristiche chiave. 
 
I partecipanti scopriranno come stampare, in un unico step, ma garantendo la stessa 
estetica di un restauro diretto multistrato.  
 
La tecnica di stampaggio one shot è molto utile anche nei casi clinici in cui il paziente, 
per motivazioni economiche, non può permettersi di pagare la costruzione di 
mascherine da stampaggio.  
 

Video Lezione 11 - Stacca-attacca technique (19min)  

Descrizione: 



                                                                                                                                                                   

Come rendere un trattamento conservativo simile a quello con faccette ma low cost 
e senza la necessità di mascherine da stampaggio?  
 
In questa video lezione il Dott. Tacchini parlerà di una tecnica ibrida di restaurativa 
diretta progettata prendendo spunto dalle riabilitazioni con faccette.  
  

Video Lezione 12 - Caso clinico: trasformazione estetica con agenesia (30min)  

Descrizione: 

In questo caso clinico verrà mostrata la trasformazione a livello estetico di un paziente 
con agenesia già trattato ortodonticamente.  
 
Il Dott. Tacchini procederà, come sempre, con la fase della simulazione preliminare 
per ottenere l’accettazione del trattamento da parte del paziente.  
 
Il trattamento sarà sia additivo (a livello dei centrali e sulle parti mesiali del canino) sia 
sottrattivo (a livello distale sugli elementi 1.3 e 2.3) visto e considerato che, data 
l’agenesia, il trattamento ortodontico ha trasformato i canini in incisivi laterali ed i 
premolari in canini.  
 
I partecipanti potranno apprezzare come, al termine dell’intervento conservativo, il 
sorriso sia regolarizzato e le proporzioni estetiche ristabilite. 
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