
                                                                                                                                                                  

  



                                                                                                                                                                  
   



                                                                                                                                                                  

 
 
Il corso comprende: 

• 5 lezioni teoriche 
• 5 video clinici 

 
Perché iscriversi: 

1. Approfondirai la tua conoscenza circa funzionalità e protocolli d’uso degli 
allineatori trasparenti; dispositivi che ti permetteranno di accedere anche ad un 
pubblico adulto 

2. Ti verranno presentati i concetti cardine della Minimally Invasive Dentistry, 
una filosofia che prevede la minima rimozione di tessuti ed il massimo 
rispetto della dentatura naturale del paziente 

3. Scoprirai come sfruttare al meglio SW, tool e device digitali per pianificare in 
modo veloce, economico e predicibile trattamenti sia semplici che complessi 

 
Tematiche e argomenti trattati: 

• Documentazione fotografica e analisi estetica e funzionale del paziente 
• Principi e protocolli per una corretta pianificazione del trattamento 
• Le funzionalità degli allineatori trasparenti 
• Il concetto della Minimally Invasive Dentistry 
• La pianificazione digitale e l’approccio Digital Smile Design 

 
Al termine del corso sarai in grado di: 

• Risolvere i problemi di allineamento dentale con soluzioni a basso impatto 
sulla vita relazionale del paziente 

• Convincere anche un pubblico adulto a intraprendere una terapia di 
allineamento mininvasiva 

• Utilizzare il software Invisalign per pianificare il trattamento digitale  
• Allineare le arcate rispettando l’anatomia naturale del sorriso del paziente 
• Rispettare i tessuti del paziente, rimuovendo solo la quota intaccata 
• Semplificare la riabilitazione protesica grazie all’allineamento pre-protesico 
• Creare situazioni ideali per inserire impianti e corone 

 
A chi si rivolge il corso 
Il corso è rivolto a tutti i professionisti specializzati in Odontoiatria Estetica e 
Conservativa che desiderino approfondire l’allineamento dentale con aligner trasparenti e 
i vantaggi della pianificazione digitale. 

 
 

 



                                                                                                                                                                  

 
Video Lezioni: 
 

Video Lezione 1 – Parametri estetici per una corretta analisi preliminare del caso 

 
In questa prima video lezione i partecipanti scopriranno l’importanza di una approfondita 
analisi estetica (macro, mini e micro) preliminare per la buona riuscita di una terapia 
riabilitativa. Verranno illustrati quali fattori considerare per poter pianificare il 
trattamento che avrà come obiettivo principale quello di ricreare la naturale anatomia del 
sorriso del paziente. 
 
In particolare, in questa video lezione si tratteranno le seguenti tematiche: 

• Il protocollo per una corretta valutazione estetico-funzionale del caso 
• Quali sono gli elementi di tensione del sorriso del paziente 
• I principi dell’analisi macro, micro e mini-estetica 
• Presentazione di diverse soluzioni dal differente grado di invasività 
• Come ricreare l’anatomia naturale del sorriso del paziente 

 
Video Clinico 1 – La corretta documentazione fotografica 
 
Le fotografie extra-orali sono uno strumento chiave per poter performare una corretta 
analisi estetica del paziente. Il Dott. Weinstein mostrerà in modo step-by-step quali pose far 
assumere al paziente per ottenere la miglior documentazione possibile. 
 

 

Video Lezione 2 – Odontoiatria restaurativa mini-invasiva (M.I.D.) 
 
Il Dott. Weinstein introdurrà il concetto di Minimally Invasive Dentistry, un 
approccio che presuppone la minima rimozione di tessuto nelle terapie restaurative. 
Verrà mostrato come grazie ai concetti M.I.D. ed ai materiali adesivi sia oggi possibile 
ripristinare accuratamente solo ciò che è stato intaccato lasciando intatto il resto. 
 
In particolare, in questa video lezione si tratteranno le seguenti tematiche: 

• Le diverse opzioni di trattamento in odontoiatria restaurativa 
• Caratteristiche e survival rate di restauri diretti con compositi, faccette e 

corone complete 
• Come preservare il tessuto dentale sano adottando il principio M.I.D. 
• I materiali adesivi come strumento per la preparazione minimamente invasiva 
• L’importanza di comprendere quale substrato sia stato intaccato in modo da 

intervenire specificatamente su di esso 



                                                                                                                                                                  

 
Video Lezione 3 – Gli allineatori trasparenti nella riabilitazione multidisciplinare 
 
In questa video lezione si approfondirà come gli allineatori trasparenti s’inseriscano 
perfettamente nell’orbita delle riabilitazioni complesse per cui è necessario adottare 
un approccio multidisciplinare. Verrà poi presentato il protocollo Facially 
Generated Treatment Planning, necessario per effettuare una analisi a 360° del 
paziente e pianificare la futura ideale posizione dentale in casi complessi. 
 
In particolare, in questa video lezione si tratteranno le seguenti tematiche: 

• La necessità di chiedersi se l’allineamento dentale possa semplificare le 
procedure riabilitative 

• Quali sono i benefici derivanti dall’allineamento dentale? 
• La pianificazione digitale dei movimenti ortodontici 
• Il protocollo FGTP; Facial Generated Treatment Planning 
• L’analisi estetica, funzionale, strutturale e biologica 

 
Video Lezione 4 – Procedure step-by-step per l’utilizzo di allineatori trasparenti 
 
In questa video lezione il Dott. Weinstein, presentando 3 casi clinici, illustrerà la 
metodica step-by-step con la quale performare terapie restaurative precedute da 
allineamento dentale. Dalla valutazione del caso alla finalizzazione, passando per la 
pianificazione virtuale e l’impressione digitale dell’impronta, tutte le fasi del 
workflow verranno analizzate nel dettaglio. 
 
In particolare, in questa video lezione si tratteranno le seguenti tematiche: 

• Come realizzare impronte in modo digitale con scanner  
• I 4 punti di ogni piano di trattamento: Stability-Assessment-Function-Ethics 
• Il test estetico-funzionale del Mock-Up realizzato virtualmente 
• La consegna dell’allineatore al paziente e il posizionamento degli attachment 

con tecniche adesive tradizionali 
• La fase della contenzione e la necessità di sensibilizzare il paziente all’igiene e 

alla continua collaborazione 
 

Video Lezione 5 – Workflow per casi riabilitativi complessi 
 
In quest’ultima video lezione teorica il Dott. Weinstein presenterà 3 riabilitazioni 
complesse gestite in maniera mini-invasiva grazie all’allineamento dentale 
pretrattamento restaurativo. Verrà introdotto anche il concetto di Digital Smile 
Design ossia la possibilità di simulare il risultato protesico finale. 
 
In particolare, in questa video lezione si tratteranno le seguenti tematiche: 

• L’allineamento dentale per ripristinare l’area del sorriso estetico 



                                                                                                                                                                  

• La programmazione dell’allineamento pre-protesico 
• L’elaborazione della scansione grazie a Invisalign Go Outcome Simulator 
• La simulazione del risultato protesico finale grazie alla tecnologia 3D Digital 

Smile Design 
• La ceratura digitale e la prova del Mock-Up sul paziente 

 
Video Clinico 2 – La scansione intraorale 
 
Il Dott. Weinstein in questo video presenterà un tutorial circa la scansione 
intraorale mostrando ai partecipanti su quali particolar anatomici del paziente 
insistere e svelando alcuni accorgimenti utili per sfruttare al meglio le potenzialità di 
questo strumento 
 
Video Clinico 3 – La simulazione 3D con Invisalign Go 
 
In questo breve video vi verrà mostrata la simulazione 3D prodotta dal Software 
Invisalign Go grazie all’elaborazione della scansione intraorale del paziente caricata 
in precedenza. 
 
Video Clinico 4 – Il posizionamento degli attachment in arcata 
 
In questo video il Dott. Weinstein mostrerà il protocollo clinico da seguire il giorno 
della consegna degli allineatori al paziente sancendo, dunque, l’inizio della terapia 
riabilitativa. 
 
In particolare, in questo video clinico si tratteranno le seguenti tematiche: 

• Il posizionamento degli attachment sugli elementi dentali 
• La funzionalità dei template per favorire l’installazione degli attachment 
• Il posizionamento delle mascherine “0” che ricalcano l’anatomia naturale del 

paziente 
• La mordenzatura selettiva del dente e l’applicazione del materiale da 

bondaggio 
• Protocolli di polimerizzazione e di verifica della bontà dell’adesione 

 
Video Clinico 5 – La riduzione interprossimale (IPR) 
 
In quest’ultimo video clinico il Dott. Weinstein mostrerà come rimuovere una 
controllata quota di smalto interprossimale al fine di trovare lo spazio necessario 
per l’allineamento dentale. 
 
In particolare, in questo video clinico si tratteranno le seguenti tematiche: 

• La sistematica IPR con strisce abrasive a spessore incrementale 
• Come rompere i punti di contatto garantendo il comfort del paziente 



                                                                                                                                                                  

• Protocollo di stripping prestando attenzione all’anatomia naturale del 
paziente 

• L’educazione del paziente circa le linee guida da seguire per un corretto 
utilizzo e mantenimento degli allineatori 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bio Autore: 
Il Dott. Tommaso 
Weinstein si è specializzato nella cura e nel ripristino del sorriso dei pazienti con 
tecniche mini-invasive ed utilizzando materiali ad alta compatibilità biologica. Si 
occupa prevalentemente di odontoiatria restaurativa e di estetica dentale, applicando 
tecniche digitali e adesive volte a ottenere risultati armonici rispetto la dentatura 
naturale di ciascun paziente. 
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