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Terapia in igiene orale

Protocolli di terapia non chirurgica nel paziente parodontale e implantare


L’Istituto Stomatologico Toscano e osteocom vi danno il benvenuto in “Terapia in Igiene 

Orale”, l’esclusivo corso online dedicato alla filosofia di lavoro e ai protocolli perfezionati dalla 

Prof.ssa Annamaria Genovesi e dall’Istituto Stomatologico Toscano in tema di igiene 

orale. 


L’evoluzione nelle conoscenze sul microbiota e sulle problematiche orali ha cambiato 

radicalmente i piani di trattamento nelle varie tipologie di pazienti che quotidianamente 

visitano gli studi odontoiatrici. Nell'approccio al paziente parodontale e implantare un 

ruolo fondamentale viene rivestito dall’igienista dentale che deve conoscere a fondo gli 

aspetti biologici e le tecnologie al fine di assicurare il corretto mantenimento.


L'obiettivo didattico fondamentale di “Terapia in Igiene Orale” vuole essere quello di fornire 

uno sguardo aggiornato sulle conoscenze specialistiche in tema di protocolli di disinfezione, 

terapia parodontale non chirurgica e preparazione e follow-up del paziente implantare. 


Cosa imparerai:


• gli strumenti per eseguire una terapia che miri a ricreare o a mantenere quelle 

condizioni di equilibrio tra batteri ed organismo ospite che sono alla base della 

salute orale; 

• l’approccio e la pianificazione del trattamento secondo il protocollo di full mouth 

disinfection modificato descritto dalla Prof.ssa Genovesi; 

• come scegliere e utilizzare lo strumentario più idoneo al caso specifico da trattare; 

• come pianificare ed eseguire un protocollo di mantenimento nel paziente che 

presenta riabilitazioni implanto protesiche per garantire il successo a lungo termine 

degli impianti dentali; 



• come organizzare un mantenimento che sia il più possibile performante e che accolga 

e coniughi le necessità sia del clinico che del paziente.  

Su misura per:


igienisti dentali di ogni grado di esperienza e specialisti della salute orale che desiderano 

ricevere un aggiornamento sulle più recenti ricerche sui meccanismi che regolano la salute 

orale e i protocolli di trattamento derivati da queste conoscenze.


OK, ma come funziona?


Il corso comprende 5 ore di video lezioni on demand accessibili da qualsiasi dispositivo e 

senza alcuna limitazione in termini di numero di visualizzazioni.


Ogni video lezione è strutturata secondo una logica modulare così da permettere al discente 

di seguire il percorso al ritmo che preferisce. 


Il partecipante potrà vedere i video quando e tutte le volte che desidera, e dall’APP potrà 

scaricarli e vederli offline.  


ABBONAMENTO: ILLIMITATO


Acquista ora e segui la programmazione dei video con accesso illimitato:


le video lezioni saranno disponibili per sempre su tutti i tuoi dispositivi.


Garanzia di rimborso entro 15 giorni.




Elenco dei video


Lezione 1:  La terapia pro-attiva


Autore:  Simone Marconcini


Descrizione: La medicina cambia e con essa cambiano le consapevolezze dei clinici. Oggi 

l’obiettivo che ci poniamo davanti è forzatamente più ambizioso rispetto al passato. Oggi 

salute la salute orale deve essere inquadrata in un sistema ben più ampio. In questo scenario 

le nostre terapie e i nostri protocolli sono cambiati, ed in questo senso la partecipazione attiva 

dei nostri pazienti ha assunto un ruolo centrale per ottenere un successo nel lungo periodo. A 

differenza del passato, quando le terapie seguivano un pò come un mantra i dettami di 

Pasteur e di Koch, ed erano volte ad eliminare il maggior numero possibile di batteri ,oggi 

abbiamo compreso che la presenza dei batteri non è sinonimo di patologia. Ciò che 

ricerchiamo è ristabilire un microambiente favorevole, ristabilire una simbiosi tra organismo 

ospite e batteri saprofiti, e per fare questo laddove possibile tutte quelle sostanze che 

lavorano in questo senso hanno assunto valore. Siamo finalmente consapevoli di quanto una 

terapia “pro-attiva” sia importante per ristabilire un microambiente favorevole affinché i 

risultati ottenuti con la terapia professionale possano mantenersi nel lungo periodo.


Lezione 2:  Trattamento parodontale non chirurgico: il paziente al centro del 

trattamento clinico-diagnostico


Autore:  Annamaria Genovesi


Descrizione: La terapia parodontale  non-chirurgica costituisce una parte importante del 

trattamento parodontale di successo. Numerosi studi clinici rivelano con una buona 

consistenza che il trattamento non chirurgico garantisce un buon successo clinico. Sulla base 

di tali considerazioni, il trattamento non-chirurgico costituisce il golden standard rispetto al 

quale le nuove modalità di trattamento devono essere comparate. Le recenti conoscenze 

microbiologiche e l’approccio clinico minimamente invasivo hanno reso indispensabile 

modificare i protocolli clinici, i nuovi approcci hanno come obiettivo non più la terapia reattiva, 

bensì la terapia pro-attiva, ovvero una terapia basata sulla modulazione del microbioma che 

mira a mantenere e ristabilire un equilibrio microbiologico nel cavo orale.  In questa lezione 

viene preso in esame un protocollo mirato alla mini invasività, dove una parte fondamentale 

di questo trattamento diventa la motivazione e il paziente diventa parte integrante della 

terapia attiva




Lezione 3: L’evoluzione degli strumenti nella terapia parodontale non chirurgica


Autore:  Annamaria Genovesi


Descrizione: Le conoscenze hanno portato, nel tempo, ad un’evoluzione della terapia 

parodontale non chirurgica. Scopo della lezione è quello di analizzare la strumentazione 

manuale e meccanica per impostare un approccio di tipo avanzato basato sulla mini 

invasività. L’obiettivo quindi è quello di riequilibrare il microbiota orale, ossia eliminare placca 

e tartaro preservando l’anatomia del parodonto, ricreare le condizioni per un ripristino della 

salute dei tessuti migliorando anche il


risultato estetico. Verrano quindi fornite le indicazioni per l’utilizzo e la scelta dello 

strumentario a secondo del caso clinico da trattare e determinare una corretta terapia 

parodontale sia iniziale che di mantenimento.


Lezione 4:  La preparazione del paziente alla chirurgia implantare: protocolli in office


Autore:  Giacomo Oldoini


Descrizione: La tecnica di riabilitazione impiantare è ad oggi considerato il gold standard per 

la riabilitazione di elementi mancanti o gravemente compromessi. Il successo è legato ad una 

serie di fattori preponderanti, quali la tecnica chirurgica, la riabilitazione protesica e il corretto 

inquadramento del paziente in fase pre-chirurgica. E’ pertanto una tecnica che prevede 

necessariamente un approccio odontoiatrico di team, e i cui esiti positivi specie sul lungo 

termine non dipendono solo dalle doti dell’implantologo bensì da un armonico e 

determinante lavoro di tutti il team, compreso l’igienista dentale. Quest’ultimo ha un ruolo 

fondamentale nella preparazione del paziente precedentemente all’atto chirurgico, e 

successivamente nel corretto mantenimento della riabilitazione mediante la scelta del 

corretto follow up e l’educazione al mantenimento igienico del manufatto. Vedremo oggi quali 

sono gli strumenti di cui l’igienista dentale e il team a mezzo di esso può avvalersi per 

assicurare la salute perimplantare, specialmente nel medio e lungo termine, partendo dalla 

corretta preparazione del paziente alla chirurgia implantare.




Lezione 5:  L'organizzazione del follow up in implantologia


Autore:  Bagnoli Rachele


Descrizione: Oggigiorno la chirurgia implanto-protesica trova ampia richiesta e le aspettative 

dei nostri pazienti sono sempre più alte, sia per quanto riguarda l'estetica sia per quanto 

riguarda la funzionalità della riabilitazione. Per questo non dobbiamo farci trovare 

impreparati. Evitare l'insuccesso implantare è possibile, occorre avere conoscenze e un team 

consolidato nel proprio studio. Il ruolo dell'igienista dentale è fondamentale per la 

prevenzione e la cura di eventuali mucositi e perimplantiti. Organizzare il follow up post 

chirurgico in base alle caratteristiche del paziente e non a protocolli generici risulta la chiave 

per il mantenimento a lungo termine. La fase pre chirurgica è altresì importante nella 

valutazione dei fattori che possono compromettere la salute perimplantare, confrontarsi con 

il team odontoiatrico e collaborare per la buona riuscita è imprescindibile. In questa 

presentazione andremo ad esaminare i singoli aspetti soprascritti per dare l'opportunità ai 

professionisti di abbattere la loro percentuale di insuccesso implanto-protesico




I Relatori


Prof.ssa Annamaria Genovesi


Annamaria Genovesi è dottore in Igiene dentale e in Scienza delle Professioni Sanitarie, 

professore straordinario a tempo determinato all’Università G. Marconi di Roma e docente al 

CSID delle Università di Genova e Pavia, nonché direttore dei programmi post graduate per 

Igienisti Dentali presso la State University of New York at Buffalo (dal 1996). È past president 

AIDI e SISIO, relatrice a Convegni nazionali e internazionali, autrice e coautore di pubblicazioni 

sulla prevenzione, ha ricevuto molti premi di Ricerca, tra cui: Premio internazionale Oral B 

2001, premio Glaxo 2003, Premio Iodosan 2003, “Sunstar World Dental Hygienist Award 2010” 

della IFDH, “Oral Health Research Award 2014” della IIADR.


Dott. Simone Marconcini


Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università di Pisa nel 2004, il dr. Simone 

Marconcini si specializza in “Chirurgia Orale” nel 2020 presso lo stesso ateneo. Consegue un 

master in Nanotecnologie Applicate alla Ricostruzione Ossea (Università di Genova) e un 

master in Implantologia avanzata (Università di Modena e Reggio Emilia). Ha, inoltre, svolto un 

dottorato di ricerca internazionale terminato nel 2010, alla fine di un percorso svoltosi presso 

l’Università di Genova, Marburg e Toronto. Ad oggi, il Dr. Marconcini conta più di 60 

pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali, ha partecipato a numerosi congressi in 

qualità di relatore, ha ricevuto diversi premi nazionali ed internazionali ed è responsabile del 

gruppo di ricerca dell'Istituto Stomatologico Toscano coordinando tanto gli odontoiatri quanto 

gli igienisti dentali nella ricerca clinica. Dirige il Master in Implantologia presso l'UniCamillus in 

Roma in collaborazione con l'Istituto Stomatologico Toscano e svolge la sua attività libero-

professionale in Pisa. Specializzato in chirurgia orale, il Dr. Marconcini si occupa 

prevalentemente di chirurgia avanzata, implantologia, protesi ed estetica.


Dott.ssa Rachele Bagnoli


La Dott.ssa Bagnoli è laureata in igiene dentale presso l’Università degli Studi di Pisa (2011). 

Appena laureata intraprende un percorso di formazione che determina le sue conoscenze in 

patologie gengivali, prevenzione della carie, igiene dentale nei piccoli pazienti e nei pazienti 

disabili. La Dott.ssa ha conseguito un primo master in Igiene Implantare nel 2015, ed un 

secondo in Igiene in Ortodonzia nel 2017, presso l’Università Marconi di Roma. Dal 2012 

collabora con l’Istituto Stomatologico Toscano, centro di alta formazione e di ricerca di 



importanza mondiale, una struttura che dà alla dottoressa la possibilità di confrontarsi con 

professionisti del settore e di aggiornarsi.


Dott. Giacomo Oldoini


Professore a contratto con l’Università Guglielmo Marconi nei Master di igiene implantare e 

igiene in ortodonzia.


Laurea in Igiene Dentale presso l’università degli Studi di Genova nel 2013 e Master di Primo 

Livello presso l’università degli Studi di Pisa nel 2013. 


Speaker in numerosi congressi, relatore e organizzatore di corsi di settore con focus 

particolare sull’ozonoterapia, a livello nazionale ed internazionale. Collabora con importanti 

studi in Toscana e a La Spezia con lo studio Colombo. 




