
 

«Δράσεις στην πόλη»  

Πρόγραμμα εισαγωγής και ευαισθητοποίησης   

στη θεματική του συνεδρίου  

Στο περιθώριο του 1ου Διεθνούς Συνεδρίου Ψυχοθεραπείας 

Gestalt με θέμα: «Φύλο και Σεξουαλικότητα σήμερα. Η 

Ψυχοθεραπεία Gestalt σε διεπιστημονικό διάλογο», που θα 

υλοποιηθεί στους χώρους του  ΚΕΔΕΑ του ΑΠΘ, στις 13, 14 & 15 

Μαρτίου 2026, η Ελληνική Εταιρεία  Ψυχοθεραπείας Gestalt 

ανακοινώνει τη δημιουργία του προγράμματος  «Δράσεις στην 

πόλη», με στόχο το άνοιγμα προς την κοινότητα και το  μοίρασμα της 

γνώσης και της εμπειρίας με το ευρύ κοινό.   

Πιο συγκεκριμένα, καλούμε άτομα και ομάδες που επιθυμούν 

να  δημιουργήσουν, να οργανώσουν και να υλοποιήσουν ομιλίες, 

βιωματικά εργαστήρια, παρουσιάσεις και κάθε είδους καλλιτεχνικών 

δρώμενων εστιασμένα στη θεματική του συνεδρίου.   

Οι «Δράσεις στην πόλη» θα υλοποιηθούν τόσο σε δημόσιους  

ανοιχτούς χώρους (δρόμους, πλατείες κλπ) όσο και σε ειδικούς 

χώρους  υποδοχής κοινού (αίθουσες ομιλιών, θέατρα, καλλιτεχνικά 

εργαστήρια,  εκθεσιακούς χώρους, γκαλερί κλπ) που θα 



συνεργαστούν μαζί μας στην  ευρύτερη περιοχή της πόλης της 

Θεσσαλονίκης. 

 

Οι «Δράσεις στην πόλη» θα ξεκινήσουν να   

εμπλουτίζουν την πόλη από το Σάββατο 7 Μαρτίου  

2026 και θα ολοκληρωθούν την Κυριακή 15 

Μαρτίου  2026, σύμφωνα με το πρόγραμμα που θα 

ανακοινωθεί στην  επίσημη ιστοσελίδα της 

διοργάνωσης, μετά από τη διαχείριση  των προτάσεων που 

θα λάβουμε.  

Όλες οι εκδηλώσεις που θα επιλεχθούν θα πρέπει να  

απευθύνονται στο ευρύ κοινό και να εναρμονίζονται στις βασικές 

αρχές  της Ψυχοθεραπείας Gestalt.  

Τα άτομα και οι ομάδες που ενδιαφέρονται να συνδράμουν και 

να  δημιουργήσουν μια ζωντανή αλληλεπίδραση με τους πολίτες της  

Θεσσαλονίκης θα χρειαστεί να συμπληρώσουν τη φόρμα «αίτησης  

συμμετοχής» που ακολουθεί και να τη στείλουν στο e-mail:  

ds.hagt@gmail.com έως τις 20 Φεβρουαρίου 2026, με την ένδειξη:  

«Δράσεις στην πόλη».  

Περιμένουμε τις ιδέες και τις προτάσεις σας.  


