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ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
 
 
Καλώς ήρθατε στην Ημερίδα ThrombUS+ 2026 
 
Η Ημερίδα φιλοδοξεί να προσφέρει μια ολοκληρωμένη προσέγγιση στη 
φλεβική θρόμβωση των κάτω άκρων, αναδεικνύοντας τη σημασία της 
έγκαιρης διάγνωσης, την εμπειρία του ασθενούς και τις σύγχρονες 
προκλήσεις στην παρακολούθηση των ασθενών υψηλού κινδύνου. 
Παράλληλα, θα παρουσιαστούν οι δυνατότητες και η μελλοντική κλινική 
αξία της τεχνολογίας ThrombUS+ στην έγκαιρη ανίχνευση και 
παρακολούθηση της νόσου.  
 
Η συμμετοχή είναι δωρεάν, με δυνατότητα παρακολούθησης είτε με 
φυσική παρουσία είτε online. 

Σας περιμένουμε στις 17 Σεπτεμβρίου 2026, στο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου». 

Η Επιστημονική Ομάδα της Ημερίδας ThrombUS+ 
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Επιστηµονική οµάδα Ηµερίδας 
ThrombUS+ Γ.Ν.ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

 
 
 
Μιχαήλ Ποτούπνης                              Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 

Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Παπαγεωργίου 
 
Ελένη Καλδούδη                                  Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσικής – Ιατρικής Πληροφορικής 

Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια, ΕΚ ΑΘΗΝΑ 
Συντονίστρια  ThrombUS+ 

 
Στέλιος Διδασκάλου                            Μεταδιδάκτορας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης Συνεργαζόμενος Ερευνητής, ΕΚ ΑΘΗΝΑ 
Τεχνικός Συντονιστής  ThrombUS+ 

 
Μαρία Μπιγάκη                                    Οικονομολόγος Project Manager, Υπεύθυνη Γραφείου Διαχείρισης 

Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Δημήτριος Καραμάνος                       Αναπληρωτής Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ  

  Α’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Ευστάθιος Κενανίδης                          Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ                                                           

Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Κυριάκος Παπαβασιλείου                   Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  

Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Κωνσταντίνος Τιγκιρόπουλος           Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ                                                                                                                                           

Α’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Αμαλία Σωτηριάδου                            Επιμελήτρια Β’ Ακτινολογίας                                                                                                                                                                                   

Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Φίλιππος Σαράφης                             Επιμελητής Β’  Ακτινολογίας                                                                                                                                                                                

Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης, Γ.Ν Παπαγεωργίου 
 
Γεώργιος Παπαροϊδάμης                   Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής                                                                                                                                                                                        

Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Κατερίνα Σιδηροπούλου                     Ειδικευόμενη Αγγειοχειρουργικής                                                                                                                                                                              

Α’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
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Επιστηµονική οµάδα Ηµερίδας 
ThrombUS+ Γ.Ν.ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
 
 
Κωνσταντίνος Κουρτίδης                   Ειδικευόμενος Ακτινολογίας                                                                                                                                                                                    

Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
 
Δέσποινα Καλογιάννη                        Ειδικευόμενη  Ακτινολογίας                                                                                                                                                                                    

Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης, Γ.Ν Παπαγεωργίου 
 
Βαρβάρα Χλωρίδου                            Project Officer, Γραφείο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων,                        

Γ.Ν Παπαγεωργίου 
 
Μαρία Μαλλιότα                                  Νοσηλεύτρια Κλινικών Μελετών 
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ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

 

ΘΕΜΑΤΑ & ΡΟΗ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 
Α. Φλεβική θρόμβωση κάτω άκρων (DVT) 

Τι είναι η DVT, ποια είναι τα κύρια συμπτώματα και οι παράγοντες κινδύνου, πώς 
πραγματοποιείται σήμερα η διάγνωση και ποια είναι τα υφιστάμενα κενά και οι προκλήσεις στην 
έγκαιρη ανίχνευσή της. 

 

Β. Η φωνή του ασθενούς 

Η εμπειρία της φλεβικής θρόμβωσης μέσα από την οπτική του ασθενούς: πραγματικές ανάγκες, 
ανησυχίες και προκλήσεις από την εμφάνιση των συμπτωμάτων έως τη διάγνωση και την 
παρακολούθηση. 

 

Γ. Η καινοτομία 

Παρουσίαση της τεχνολογίας ThrombUS+ και της δυνητικής κλινικής της εφαρμογής: πώς 
λειτουργεί, τι μετρά, πώς μπορεί να υποστηρίξει την παρακολούθηση ασθενών υψηλού κινδύνου 
και ποια είναι τα σημερινά όρια της τεχνολογίας. 

 

Δ. Το μέλλον 

Συζήτηση και συμπεράσματα σχετικά με τη μελλοντική αξιοποίηση της τεχνολογίας, τις 
προϋποθέσεις για την ενσωμάτωσή της στην κλινική πρακτική και τα επόμενα βήματα. 

 

Το περίπτερο μέσα στο πρόγραμμα 

Το περίπτερο έκθεσης των τεχνολογιών ThrombUS+ θα λειτουργεί ως μέρος της ροής των 
ομιλιών της Ημερίδας, σε τρία σημεία: 

◉  10:00 έως 10:30, γνωριμία με το πρωτότυπο κατά τις εγγραφές. 

◉  12:15 έως 12:45, κύρια επίδειξη στη διάρκεια του διαλείμματος. 

◉  14:45 έως 15:00, σύντομη τελική επίσκεψη για σχόλια και δήλωση ενδιαφέροντος. 

Στο περίπτερο για ενημέρωση των συνέδρων θα παρευρίσκονται ο Γ. Παπαροϊδάμης, Κ. 
Σιδηροπούλου, Δ. Καλογιάννη και Κ. Κουρτίδης. 
  



Ημερίδα ThrombUS+ 2026   ·   Έργο 101137227 — Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
––  7  –– 

ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου 2026 

Ώρα Ενότητα 

 Προεδρείο: Μ. Ποτούπνης, Ε. Καλδούδη 

10:00 – 10:30 Προσέλευση, εγγραφές & γνωριμία με το περίπτερο ThrombUS+ 
Ομάδα διοργάνωσης της Ημερίδας & ομάδα περιπτέρου ThrombUS+ 

10:30 – 10:40 Εισαγωγή: γιατί μιλάμε σήμερα για τη θρόμβωση 
Μ. Ποτούπνης 

10:40 – 11:00 Θρόμβωση κάτω άκρων: τι είναι και ποιοι κινδυνεύουν 
Κ. Τιγκιρόπουλος 

11:00 – 11:20 Ευάλωτες ομάδες: χειρουργικοί, ογκολογικοί και νοσηλευόμενοι ασθενείς 
Κ. Σιδηροπούλου 

11:20 – 11:40 Στο νοσοκομείο: από τα συμπτώματα στη διάγνωση και θεραπεία 
Α. Σωτηριάδου 

11:40 – 12:15 
Η φωνή του ασθενούς: τί θα ήθελα να ήξερα νωρίτερα 
Σχολιαστές: Σ. Παπαϊωάννου, Κ. Τιγκιρόπουλος, Α. Σωτηριάδου 
Γ. Παπαροϊδάμης, Κ. Σιδηροπούλου, Κ. Κουρτίδης 

12:15 – 12:45 Διάλειμμα καφέ & επίδειξη στο περίπτερο ThrombUS+ 
Ομάδα περιπτέρου ThrombUS+ 

 Προεδρείο: Μ. Ποτούπνης, Δ. Καραμάνος 

12:45 – 13:00 Το έργο ThrombUS+: από την ανάγκη στην ιδέα 
Ε. Καλδούδη 

13:00 – 13:20 
Η τεχνολογία ThrombUS+: πώς λειτουργεί, τί μετράει, πώς βοηθάει, ποια τα 
όριά της 
Σ. Διδασκάλου 

13:20 – 13:40 Από το πρωτότυπο στο νοσοκομείο: τι χρειάζεται μια νέα τεχνολογία 
Κ. Παπαβασιλείου 

13:40 – 14:15 

ΠΑΝΕΛ 
Ρωτήστε τους ειδικούς 
Συντονίστρια συζήτησης: Μ. Μπιγάκη 
Στο πάνελ: Μ. Ποτούπνης, Ε. Καλδούδη, Δ. Καραμάνος, Α.  Σωτηριάδου,  
Κ. Παπαβασιλείου, Κ. Τιγκιρόπουλος 

14:15 – 14:30 Πέντε συμπεράσματα για όλους 
Α. Σωτηριάδου, Κ. Τιγκιρόπουλος 

14:30 – 14:45 Αξιολόγηση και σχόλια 
Μ. Μπιγάκη, Ε. Καλδούδη, 

14:45 – 15:00 Κλείσιμο και ευχαριστίες 
Κ. Εμμανουηλίδης, Μ. Ποτούπνης 
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ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Ημερομηνία 17 Σεπτεμβρίου 2026 
Ώρα 10:00 – 15:00 
Χώρος Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 
Μορφή Φυσική παρουσία με δυνατότητα online παρακολούθησης 
Κοινό Επαγγελματίες υγείας και ευρύ κοινό 
Γλώσσα Ελληνική 

Οι ομιλίες πραγματοποιούνται με φυσική παρουσία και ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση. 

 

Οργάνωση – Γραμματεία – Πληροφορίες 

 
 
 

Ι. Πασαλίδη 43, Τ.Κ. 54453, Κάτω Τούμπα, Θεσσαλονίκη 
Τηλ.: +30 2310 674 295   ·   
E-mail: thrombusplus2026@praxiconevents.com 
Website: www.praxiconevents.com 
 

Διακριτικό Σήμα 

Για την παρακολούθηση των εργασιών της Ημερίδας οι σύνεδροι είναι απαραίτητο να φέρουν τη διακριτική 
κονκάρδα εγγραφής που χορηγείται από τη γραμματεία on-site και παρακαλούνται να τη φορούν καθ’ όλη τη 
διάρκεια της Ημερίδας. 
 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα στέλνεται ηλεκτρονικά μετά το πέρας της Ημερίδας και εφόσον ο 
σύνεδρος έχει συμπληρώσει τις απαιτούμενες ώρες παρακολούθησης. 
 

Προβολικός Εξοπλισμός 

Στην αίθουσα των εργασιών της Ημερίδας θα πραγματοποιούνται προβολές με data video projectors και 
διαφανειών μέσω PowerPoint για τις ανάγκες των ομιλητών. Παρακαλούνται όλοι οι ομιλητές να παραδίδουν 
το υλικό της παρουσίασής τους έγκαιρα (τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους) στη 
γραμματεία του προβολικού εξοπλισμού. 
 

Δικαίωμα Συμμετοχής 

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν. 

Επίσημη Ιστοσελίδα Ημερίδας: https://www.praxiconevents.com/thrombusplus2026 

http://www.praxiconevents.com/
https://www.praxiconevents.com/thrombusplus2026
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ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μέρος του Ευρωπαϊκού Έργου 
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