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ΗΜΕΡΙΔΑ THROMBUS+ 2026 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου 2026 

Ώρα Ενότητα 

 Προεδρείο: Μ. Ποτούπνης, Ε. Καλδούδη 

10:00 – 10:30 Προσέλευση, εγγραφές & γνωριμία με το περίπτερο ThrombUS+ 
Ομάδα διοργάνωσης της Ημερίδας & ομάδα περιπτέρου ThrombUS+ 

10:30 – 10:40 Εισαγωγή: γιατί μιλάμε σήμερα για τη θρόμβωση 
Μ. Ποτούπνης 

10:40 – 11:00 Θρόμβωση κάτω άκρων: τι είναι και ποιοι κινδυνεύουν 
Κ. Τιγκιρόπουλος 

11:00 – 11:20 Ευάλωτες ομάδες: χειρουργικοί, ογκολογικοί και νοσηλευόμενοι ασθενείς 
Κ. Σιδηροπούλου 

11:20 – 11:40 Στο νοσοκομείο: από τα συμπτώματα στη διάγνωση και θεραπεία 
Α. Σωτηριάδου 

11:40 – 12:15 
Η φωνή του ασθενούς: τί θα ήθελα να ήξερα νωρίτερα 
Σχολιαστές: Σ. Παπαϊωάννου, Κ. Τιγκιρόπουλος, Α. Σωτηριάδου 
Γ. Παπαροϊδάμης, Κ. Σιδηροπούλου, Κ. Κουρτίδης 

12:15 – 12:45 Διάλειμμα καφέ & επίδειξη στο περίπτερο ThrombUS+ 
Ομάδα περιπτέρου ThrombUS+ 

 Προεδρείο: Μ. Ποτούπνης, Δ. Καραμάνος 

12:45 – 13:00 Το έργο ThrombUS+: από την ανάγκη στην ιδέα 
Ε. Καλδούδη 

13:00 – 13:20 
Η τεχνολογία ThrombUS+: πώς λειτουργεί, τί μετράει, πώς βοηθάει, ποια τα 
όριά της 
Σ. Διδασκάλου 

13:20 – 13:40 Από το πρωτότυπο στο νοσοκομείο: τι χρειάζεται μια νέα τεχνολογία 
Κ. Παπαβασιλείου 

13:40 – 14:15 

ΠΑΝΕΛ 
Ρωτήστε τους ειδικούς 
Συντονίστρια συζήτησης: Μ. Μπιγάκη 
Στο πάνελ: Μ. Ποτούπνης, Ε. Καλδούδη, Δ. Καραμάνος, Α.  Σωτηριάδου,  
Κ. Παπαβασιλείου, Κ. Τιγκιρόπουλος 

14:15 – 14:30 Πέντε συμπεράσματα για όλους 
Α. Σωτηριάδου, Κ. Τιγκιρόπουλος 

14:30 – 14:45 Αξιολόγηση και σχόλια 
Μ. Μπιγάκη, Ε. Καλδούδη, 

14:45 – 15:00 Κλείσιμο και ευχαριστίες 
Κ. Εμμανουηλίδης, Μ. Ποτούπνης 

  


